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Luego del cierre de'la Alameda Central como patte de los mtentos delas auto-

ridades de combatir el gomercio ambulante en la zona, informales nuevamente ‘

‘ ocupan el espacio ylas banquetas frente al Palaao de Bellas Artes.
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CDMIX. Elplan de las autoridades capitalinas paraponerorden -

en la Alameda Central ha quedado en buenos deseos, pues los venrdedores
ambulantes se expanden por distintos espacios del primer pargtie mbano
del continente, zona en la que esta prohibido el ambulantaje.; DMK
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CDM)X.- El Gobierno ca-
pitalino formalizo ayer el

b recorrido que tendra fa
Linea4 del Cablebiis, gue

~ permitirdirde lazonadel
Ajusco a Ciudad Univer-
sitaria, en el surde la Ca-
pital. Se espera que ia li-
citacion para el teleférico
sea emitida antes de que

. _concluya el afio.

JALAN CABLE |
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Seregistra primera
falla eléctricaenla
[.3del Cablebt’ls2 ,

Variacion de voltaje dejo sin servicio
dos estaciones durante dos horas

LAURA ARANA
—metropoli@eluniversal.com.mx

Este miércoles se registro la primera falla de energia
eléctrica en la recién inaugurada Linea 3 del Cable-
bus, que va de Vasco de Quiroga a Constituyen-
tes-Los Pinos, loquellevd alasuspension del servicio
en dos estaciones por dos horas.

- Laafectacién comenzdalas 6:30 delamafianaen
Vasco de Quiroga y Cineteca Nacional/Bodega de
Arte; el Servicio de Transportes Eléctricos (STE) in-
formé que la suspensidn se debid una “falta de su-
ministto de energia eléctrica ajeno al sistema”.

Precis6 que la suspension en el servicio se debid
a una variacion en el voltaje ajena al sistemna.

Se mantuvo servicio provisional de Parcur/Cole-
giode Arquitectos a Los Pinos/Constituyentes. Agre-
g0 que “personal de la empresa operadora se en-
cuentra en sitio realizando los trabajos necesarios
para restablecer el servicio a la brevedad”.

Alas 8:43 de la mafiana, el Cablebiis informé que
se restablecio el suministro de energia y el servicio
en Vasco de Quiroga y Cineteca Nacional.

La Linea 3 del Cablebtis se puso en marcha el pa-
sado 24 de septiembre y comenzd su planeacion el
29 de septiembre de 2022; Ia construccién estuvo a
cargo del consorcio Doppelmayr y Grupo INDI, con
un monto de inversién de mas de 2 mil 263 millones
de pesos, como parte del Proyecto Chapultepec: Na-
turaleza y Cultura. @

ARCHIVO EL UNIVERSAL

- RO 3 ,
El Cablebus brind6 servicio de Parcur/Colegio de
Argiieers @ EogEoog/ConcHenics
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CABLEBUS LINEA 3

A poco mas de un mes
de ser inaugurada, la
Linea 3 del Cablebus
reporto afectaciones.
Durante dos horas, las
estaciones Vasco de
Quiroga y Cineteca
Nacional/Bodega de
Arte permanecieron
sin servicio por falta de
suministro de energia
eléctrica. El sistema
de transporte indicd
que fueron problemas
ajenos a ellos.

Pe la Redocgion

e e i e e i cae

Foto: Tomada de @MICablebusCDMX y @omar_jp
TN —— S TN ey,
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Nuestra ciudad
estrenoa Taruk, el
primer autobis
eléctrico100%
mexicano
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Tiene capacidad para 69
pasajerxs y funciona con
energia eléctrica; va circula

por tres alcaldias
%

Un nuevo transporte ya circula por las
calles de la Ciundad de México. Se trata
de Taruk, el primer autobis eléctrico
desarrollado en nuestro pais.

Launidad fuedesarrolladaporel Con-
sejoNacional de Humanidades, Ciencias
yTecnologias (Conahcyt) encolaboracién
conlasempresas mexicanas Megafluxy
GrupoDINA, asi como conlaUniversidad
Nacional Auténoma de México (UNAM),
elCentrode Tecnologia Avanzada (Ciateq)
ylaUniversidad Auténoma Metropolita—
na unidad Iztapalapa (UAM-I).

Taruk, cuyonombresignifica “corre-
caminos” enlenguayaqui, esunautobiis
que funciona con baterias de litio. Fue
desarrollado como parte del Plan Sono-
13, un proyecto del Gobierno de México
que impulsalaindustria delas energias
renovables en nuestro pais con una in-
version de 7,000 millones de pesos.

. Deacuerdoconel Conahcyt, estenuevo
autobus contribuird al avance estratégi-
co de los proyectos de electromovilidad
en México con el objetivo de disminuirel
uso de combustibles f6siles en el sector
transporte, que acaparael 43% del con-
sumo de energiaen el pais.

[

GOUIZRNO DE

MEXICO

%@ CONAHCYT

Talento100%
mexicano

Durante la presentacion de Ta-
ruk, en septiembre de 2024, la
entonces directora general del
Conahcyt, Maria Elena Alva-
rez-Buylla, destaco que el au-
tobus eléctrico es fruto del ta-
lento de ingenieras e ingenieros
mexicanos, de empresas apasio-
nadasycomprometidas con el
bienestar colectivoyde lasuma
de voluntades entre los secto-
res piblicoy privado.“Estos lo-
gros no se pueden [concretar]
sin la colaboracion de todos los
sectores, especialmente quie-
nes se guian del bienestar gene-
ral’,indicd la cientifica.
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El nuevo autobis eléctrico mide 9.5
metrosdelongitudytiene capacidadpara
transportarhasta 69 pasajerxs. Funcio-
na con una bateria de carga rapida que
se puede llenar en tan sélo cuatro ho-
ras. Ademas, una carga le es suficiente

- paracircular por hasta 200 kilémetros.

La ruta que recorre Taruk
Desde el pasado 17 de septiembre la
primera unidad de Taruk comenzé a
circular por las calles chilangas como
parte de un programa piloto. Se pre-
tende que eventualmente este tipo de
~ autobuses puedan cubrir més rutas no
- s6lo en la Ciudad de México, sino en
-~ todo el pais.
. Porlopronto, el autobiis Taruk pue-
de encontrarse circulando por la Ruta
. 46 de laRed de Transporte de Pasaje-
ros (RTP), queabarcatresalcaldiasdela
capital: Tlahuac, IztapalapaelIztacalco. -

Laruta parte del Eje 10 Sur, en San-
ta Catarina Yecahuitzotl, en Tlihuac,
para posteriormente tomar Avenida de
las Torres, el Eje 6 Sur, Circunvalacién,
Avenida Leyes de Reforma y Rio Chu-
rubusco parallegarasuterminal,enla
Central de Abasto. El recorridoesde22
kilémetros, a lo largo de los cuales el
autobiis hace 39 paradas.

Para las autoridades, Taruk repre-
senta unavanceestratégicoenlacadena
productivadelaindustriadellitio, espe-
cificamente en su aplicacién para bate-
riasdestinadasala electromovilidad del
transportepiiblico. «#
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Necionsl laPlazadelaConstir- O
cion yla Suprema Corte de Jus- h
ticia seve asfixiadaporelcierre =05 Cie
AR, SRV 2D 1€IT€  mesenla
continuodesusaccesos. | estacién
- Hoy,sussalidasdirectasalPa- noson
lacio Nacionalyal Zécaloperma-  recien-,
necen clausuradas, dejandoco- €S enlos
motmcasopciones desalidalos. oo -
_pcx i _ seis afics,

accesoshacialaCatedral Metro-  gcumulan
politanayia Suprema Corte. 258 dias

Lasituaciénespeorporeles- deinact-
tado deplorable de las instala- vidad

% ciones:lasalidanorte, juntoala

- Las salidas d;rectas encuent:an cerradas - piancha del Zécalo, estdllenade
basura y con las escaleras dete-

| pdsmsnos Lo VIVEN ADIARIO e
"ie‘i E@ !j« ' {f@i@ nosonunfenémenoreciente; en
g los tltimos seis afios, acuwmulian
ﬁ i‘,@ @% gg@,ﬁ @E un totel de 358 dias de iilactivi-

dad, prdcticamente un afiocom- .

Los cierres en esta estacion

e A e : pleto en que las puertas perma-
N : : ESTADO  Decencerradasylosaccesos se

JUAN R. HERNANDEZ ; ven interrumpidos. :
GRUPO CANTON = : La situacion se agrava con la
Lo presencia de comerciantes am-

CIUDAD DE MEXICO.- La bulantes, quienes bloguean los

clausura de tres salidas en la es- ;12(?: s?’;acs_ . espaciosreduciendo atin mésla

tacion del Zécalo/Tenochtitldin  cogosce- ~ mevilidad delospasajeros.
sehan convertidoenunaautén- rrados, la La sefiora Patricia Alcantar,
ticapesadillaparalosmasde32  estacion una cliente frecuente delosesta- -
mil 739 usuarios (Segfinestadis-  SStBUeNa  pimientos de bellezaybisute-
ticas del metro) qup diariamente Qe basu‘ra' . rizenlacallede Corregidora, ex-
transitan porella. | ) j . presasufrustracién. “Las salidas
- Estaestacién,unpuntonen-  ejpppg | al Palacio Nacional estén cerra-
rélgico de conexién hacia sitios : , dasyvne toca rodear”, coments.
embleméticos como el Palacio o
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INVASION TEPITENA

Clausuran obras
en predio donde
tiraron una barda

NOEL F. ALVARADO 3C Aunque fueron colocados sellos de
=5 : : 2 clausura por personal de la alcaldia Iz-
De]a de traba]ar la maquinaria tapalapa, en el predio localizado en el

= e Cerro de la Estrella, los invasores ain si-
pesada‘ BEO los invadores ot guen en el predio. La clausura se dio lue-

ahi; autoridades tomaran acciones go de que se denunci6 la invasion; la
para recuperar el l)l‘CdiOdEl SITUAM  realizacion de obras de 'cons{t_'rucci("m
: 3 : con maquinaria pesada y luego de que
utoridades dela alcaldialzta- fue derribada una barda, propiedad del
“palapa clausuraron las obras  Convento Pias DlSClpﬂlaS del Divino
de construccion de vivienda Maestro.
que se realizaban sin ningun Alrespecto, la alcaldia Iztapalapadioa
penmso enel predioinvadido conocer la suspensién de las actividades
por presuntos mtegrantes del Frente Po- . en ese predio invadido y se colocaron los -
pular Independiente Francisco Villa Siglo - sellos correspondientes contra las labores.
XX1, al cual estan afiliadas organizaciones  de excavacion, que se realizaban ilegal-
del barrio bravo de Tepito, pues ese predio  mente en un predio ubicado en San Nico-
aparece como Invasion Tepitefia, el cual 13s Tolentino, donde una retroexcavadora
es propiedad del Sindicato Independiente  derribd una barda perimetral. '
de Trabajadores de la Universidad Aut6- Agreg6 que 1a caida de la barda afecto
noma Metropohmna (SITUAM). un inmueble, utilizado principalmente

b e g i e e e e e e e B o . e e St et e A i i e Kt
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1 Aunque fueron cotocados se[los de clausura en el pl’Ele localizado en el Cerro
© de [a Estrellg, los invasores atin srguen en el lugar /corTesia: ALCALD(A IZTAPALAPA

como bo_d_ega que estaba desocupada, por dela CaMz, aut_on’dades-de 1a alcaldia Izta-

‘lo que por fortuna no hay lesionados. ILa  palapa. personal del Invea, asi como funcio-
© suspension esta sustentada en los dictd- narios de la Secretaria de Gestion Integral
| menes deevaluacion emitidos por Protec-  de Riesgos y Proteccién Civil llevan a cabo
.- ci6n Civil y mientras se determinanlasin-  las respectivas investigaciones sobre el pre-
- vestigaciones, policias de la Secretaria de  dio invadido, propiedad del Sindicato Inde-
* Seguridad Ciudadana dela Ciudad de Mé-  pendiente de Trabajadores de la Universi-
* Xico resguardan el area. d Auténoma Metropolitana, para tomar
En tanto, la Fiscalia General de }ustl acaon&; y recupelar ese predlo

e e e e S S T i s i e o =
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— Ven falta de permisos
para abrir restaurante §

2

Después de realizar una obra
Irregular, un restaurante pre-
vé abrir sin permisos en la
Calle Enrique Wallon 433,en
Polanco, sefialaron vecinos.

“Efectuamos la suspension
de actividades de un inmueble
ubicado en Enrique Wallon
433”, report6 el 16 de junio la
Alcaldia Miguel Hidalgo.

A pesar de la suspension,
las obras continuaron, fue-
ron concluidas y el estable-
cimiento mercantil estd por
iniciar actividades.

“Modificaron la planta
baja y una parte de un edi-
ficio con uso de suelo habi-
tacional; sin autorizaciones”,
expuso Artemisa Negron, re-
presentante vecinal.

En el proceso de revision
de los documentos, el esta-
blecimiento present6 un cer-
tificado expedido en junio
de 2023.

“Para llevar a cabo las ac-
tividades relacionadas con
el giro de restaurantes con
servicio de preparacién de
alimentos a la carta o de co-
mida corrida sin venta de be-
bidas alcoholicas”, apunt6 el
documento.

Los vecinos impugna-

ron ante las autoridades el
‘certificado de uso de suelo
por reconocimiento. de actl-
v1dad digital.
- * Laentonces Secretariade
Desarrollo Urbanoy Vivienda
(Seduvi) invalidé el certifica-
do, debido a que los habitan-
tes expusieron que en el sitio
no habia un establecimiento.

Tras ello, el particular se
inconformoé con la determi-
nacion de la autoridad y ob-
tuvo un recurso que mantle-

e e i s

IVAN SOSA

iy e,

Artemisa Negron,
representante vecinal

i Unrestauranteenlia Callé Enrique Wallon 433 abrirg, pese
a cuestionamientos del certificado de uso de suelo.’

ne la validez del documento.

Los vecinos pidieron a la
Alcaldia no liberar los per-
misos de operacion para el
negocio, por tratarse de una
zona habitacional.

Durante 2023, la Pro-
curaduria Ambiental y del
Ordenamiento Territorial
(PAOT) recibi6 696 denun-
cias por contravenir el uso de
suelo, una parte de las cuales
fue sefialada en Polanco.

La apertura de oficinas
y de establecimientos co-
merciales en inmuebles con
uso de suelo habitacional es
la causa de las denuncias
ciudadanas.

El Congreso de la Ciu-
dad. habia aprobado tres
cambios de uso de suelo, uno
de ellos para un proyecto en
Manuel Avila Camacho 37,
en Polanco, el cual fue re-
chazado por la Jefatura de .

-

~Gobierno, en octubte. =

i Pars itir uso de ser-
vicios de hospedaje tipo hote],
oficinas, comercio, servicios

de alimentos y bebidas en

general”, buscabaelproyecto
La PAOT planteé una b
opinién negativa, pero el cam-, £

bio inicialmente habia sido -

aprobado por los legisladores.
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j Con el paso de los atios, la Calzada de Chapultepec ha mutado. Ahora,
una serie de calzadas flotantes ha permitido la conexién peatonal y ciclista

entre la Primera y la Segunda Seccién de este parque, cuya Cuarta Seccion
4 fue inaugurada en septiembre como parte de un proyecto de rehabilitacion.
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¥ La Sedema informé que en la Area Natural
Protegida “La Loma” hay registro de uso desor-
b denado de actividades recreativas, por lo
que seran reguladas para cuidar el espacio.
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B | a Procuraduria Ambiental
y del Ordenamiento Temritorial
(PAOT) rescaté ayer 8 canes
en total.

EN XOCHIMILCO

B Personal de la PAOT retird a
dos perras que no recibian los
cuidados necesarios para su
bienestar y estaban infesta-
das de pulgas.

ENMILPA ALTA

B En cumplimiento a una orden
de cateo, tras una denuncia, la

PAQT rescato a 6 perros, ya
gue no contaban consitiode | 8
alojamiento, agua y comida.

B Adems, 3 presentan heridas, perrosfueron
por lo que quedardnacargo rescatados ayer

de una protectora. i porlaPAOT.
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Apuestan a
transformar
la basura

KARLA MORA

Los chilangos muestran su interés por aprovechar
los residuos orgamcos yh hacerlos composta

e R o ———— -

; Gerardo Montes de Oca cred hace siete anos el proyecto Hagamos Composta




&
o ﬁo GOBIERNO DE LA

6 CIUDAD DE MEXICO
o

/2

Seccion

L E7
7

Fecha

[4

- & WOV U

os habitantes de la Ciudad de

Mexico tienen un interés ge-

nuino por hacer composta de

la basura que proviene de sus

verduras, frutas y comida, se-

nalo Gerardo Montes de Oca Sierra, fun-

dador de Hagamos composta, proyecto

que recolecta 10 toneladas diarias de

basura orgdnica en la capital para ha-
cerla compostable. /§* prs7

Cuando surgi6 la iniciativa, hace sie-

te afos, Gerardo se dio cuenta de que

muchas personas tienen

curiosidad de saber qué

ven en un domicilio y no tienen donde

hacerla. :

Por un pago de 75 pesos, entregan
una cubeta a los usuarios, donde reco-
lectan su basura orgdnica y, en una se-
mana, Hagamos composta recoge los
desperdicios para llevarlos a un terreno
donde cumpla el proceso necesario para
su compostaje. Al cabo de unos dias, les
entregan composta que usan para jardi-
neras 0 para sus propios huertos urba-
nos, hay quienes no piden la composta

de vuelta.

hacer con la basura que IR § rios pueden ser familias de
e ey NGONROSTR | 225, T8 D P
gona I?{etcg olitalljna es el resultado rejas ﬁay una gama ‘n?u
“Ha am(?s coﬁl osta £ mposicon in]teré:sante deg todo ti g
5 P de restos de plantas - ¥ 1RO
empez6 en Toluca y un o terloe mas o menos 50 por ciento
y

grupo de vecinas, me
acuerdo muchisimo, eran
dela zona de Tecamachal-
co, la Herradura, Lomas de
Bezares, me escribian en
mis redes sociales: ‘Gerardo, ven por
nuestros residuos’.

“Yo, en mi mente, como no estaba se-
guro de que era algo en lo que iba a se-
‘guir, me decia 'no quiero ir a Ia ciudad’,
pero les dije que si juntaban un grupo de
20 personas yo me lanzaba, y al mes me
hablaban de que ya eran 30. Poquito
tiempo después me llamaron de La Ro-
ma, La Condesa y hoy estamos pricti-

- camente en todas las alcaldias”, expuso.

En entrevista con El Sol de México, el
‘especialista en desarrollo sustentable
coment que hacer este tipo de abono es
sencillo y el proyecto oftece una opcion
para quienes tienen departamento o vi-

para la

organicos que se
utiliza como abono
por sus nutrientes

de los usuarios entregan
una cubeta a la semana,
*que son aproximadamen-
: te I5 kilos, hay otro 40 por
tierra
dos semanas I5 kilos", precisé.

Cuestionado sobre c6mo es la basura
de los capitalinos, indicé que hay mu-
chag cdscaras de limén, de naranja, y
varia conforme a la época. Por ejemplo,
en noviembre hubo mucha basura de
flor de cempastchil, pan de muerto y
hay meses en los que abundan Ias hojas
de tamales.

Explicé que de las dudas mas fre-
cuentes para quienes buscan hacer
composta es cudles alimentos si y cua-
les no sirven. Al respecto, aclaré que los
citricos, las carnes, los huesos, los ali-
mentos fritos y los licteos, entre otros,
son compostables.

“El perfil de los usua-

ciento que entrega cada -
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HAZLO COMPOSTA
HAGAMOS COMPOSTA explica qué residuos
inorganicos son aptos para ser transformados
® Frutas y verduras

® Cascaras de huevo

® Café, filtros de café y bolsas de té

® Granos y semillas

® Servilletas y toallas

® Comida cocinada o echada a perder
® Productos lacteos y camicos

“Lo que pasa con la separacion de re-

-siduos orgdnicos es que reducimos a la
mitad Ja basura, aproximadamente la

mitad de Ia basura en el pais, en el mun-

“do, son residuos organicos. Entonces,
" cuando se separan, estamos eliminando
_ lamitad dela basura. ;Qué pasaria sien

una ciudad como la CdMx, todo mundo
hiciéramos composta? Pues la mitad de

*1a basura diaria se eliminaria”, declaro.

Fuera de este proyecto, hay personas
en el Valle de México que hacen com-

: postas en sus hogares.

Lorena Rosas vive en Ecatepec y -
desde la pandemia hace composta con
la orientacion de un video que vio en

un invernadero que puso en su azotea;

pero la falta de tiempo hizo que ya no
pudiera mantenerlo y ahora la ocupa
s0lo para plantas en maceta.

La joven sefial6 que, para hacer com-
posta, se requiere de espacio abierto, ya
que puede escurtir agua y desprender
mal olor. “De repente se sale el agua y
huele un poco mal; pero ya cuando se
vuelve tierra, es muy rico el olor. Para
que se le quite es relativamente rapido,
Yo creo en un mes”, dijo.

Estefania Solis Pifia, quien vive en
Iztapalapa, comenz6 hace unos dias a
hacer composta, pues tiene la intencién
de hacer un huerto urbano, para ahorrar
dinero en alimentos. No estd segura si
hace la composta correctamente, hasta
el momento, la que usa para su rosal lo
ha hecho crecer, por Io que confia en te-
ner un buen procedimiento.

“Primero me enfoqué en leer un po-
co, porque de verdad quiero intentarlo.
Entonces, compré la tierra, creo que es
alcalina, busqué videos en YouTube de
como sacar bien las semillas y de lo que

_ lei sé que debo abonarla; pero, no tengo

lombrices u otras formas, asi-que hago
composta, uso popo de cotorros, casca-
1as de huevo, cascaras de fruta, a veces
le hecho huesos de carne, porque lei que
la sangre también es buena para el
abono”, indicé.

YouTube. Inicialmente la ocupaba para
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#BienestarAnimal

En seis meses de existencia, el Registro
Unico de Animales de Compaiiiano ha
logrado que los capitalinos se involucre;

meta total

POR JOSELUISRAMOS todos los duefios de mascotas, Garalis a este diariola abogada ' fiia esta la existencia de un ceriso
CerEiiE il incluyendo perIos, gatosy OlaS activista animalista, Susana Ra- | confiable; evitar elabandono; que:
especies silvestres. mirez Terrazas. lasmascotasseencuenirenenn
Dicha medida fue vistacoll  cahe recordar queel Registro habitatadecuado; elaccesoatna
pesar de que el puenos ojos por grupos de acti- Ynicoformaparte delasreformas red de apoyo en caso deextravio,.
Reglstrg Unico yistasen prodelosamimales, que impulsadas por lall Legislatura robo, maltrato, crueldad animalo
de Animales argumentanqueesunaformade gej Congreso de Ia Ciudad de problemasdesalud; y dar certeza
de Compania darlesidentidad, nosolo cOMO. Vayice para la conformacion juridicaalos animales.
(RUAC) es obli- seressintientes, Sinocomomient: ge ja nueva LeydeProteccibny ~ Para realizar elregistro, losca-

gatorio en la Ciudad de MEXICO pros de las familias. Bienestar delos Animalesconla  pitalinossolo tienen queingresar
(CDM}O, Ia Agencia de Atencién “Fs una forma de ‘descosifi- EESS

- ‘quesebuscaerradicarelmalirato | ficial del RUAC CDMX,
Animal (Agatam) solo cuentacon car alosanimales, yagueseles gnjmal’. zlefe?::iilgar la opcién “registros”
datos de cerca _Qe 224 mil aMma- da una idenﬁdziu_j ylugardentro : : 'V completar el formulario conla
leg d_e_compama de Iog mas c_le del nticleo famma: Yy Yyanosolo pesintersds vy poca informacién del animal de com-
seis mﬂlones.quE, se estlma €XIS- come un-ser SlntIEI'lte..POI otro pariicipacicn pafiia en cuestion, asicomouna
ten en la capital. f @ lado existe tanta mala informa- :

> en vi i foto, datosde sucamé de vacunas
EIRUAC enirg €n VIgor en la ‘¢ién, comola que te vanacobrar Entre os objetivos del Registro y euterilivacion, oi eselcaso, .
CDMXelldeabrilde2024como jmpuestos por cadaunodeellos, inico de Animales de e

una medida obligatoria para ——  — = e e

Lo
F A




Pagina {

&

Seccion

GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

cLajornada

Fecha

“EIRUAC serealizaenlinea, in- —

gresandosuclavellave CDMX, €l
registrotoma unpromediode5a
10 minutos en realizar, porlo que |
no existen solicitudesen tramite, -
sl momentose cuentacon224mil-
460 animalesregistrados”, sefiala:
larespuesta que diola Secretana

del Medio Ambiente a traves de: .
la Agatan ala solicitud de mfor-_

amacion 092119824000251
interpuesta por estemedio.

Sin embargo, aungue el
tramite es gratuito v toma
unos minutos, no ha tenido
el impacto esperadoen la

- ciudadania, incluso.a pesar
de que en lanormativa local se

del valor actualizado de la Uni-
dad deMediday Actualizacicn
(UMA), v un arresto adminis-
trativo de 24 a 36 horas para
quienes no cumplan con el

registro.

~Hasta eImomento, [a pues-
ta en marcha del RUAC ha sido
truncada por la desinformacion
y1apoca participaciéon delaciu-
dadania, puesen seismeses solo
se han registrado alrededor del
4 por ciento de las mascotas de
la capital.

“No podemos exigir avances
"y proteccién para todos los ani-

- malessinolos sacamosdel anio-

' nimato de las cosas. Tenemos

© gue serla gran mayoria guienes

. descosifiguemos a nuestros pe-

{ ‘quefiospeludos, peronosganala

| incongruencia y la ignorancia”,

. .recalco Ramirez Terrazas.

: | Faltade difusién
“contemplan sanciones que van
desde los 2 mil 279.97 hastalos -

3mil365.67 pesosdependiendo | o5 4014 bancada de Movi-

. miento Ciudadano (MC) en el
. Congreso, yiumodelosdiputados.
' localesqueimpulsolasreformas
. delanuevaley deProteccién y
- Bienestar delos Animales expli-
. coa Reporte Indigo que uno de

Royfid Torres, actual coordi-

losfactores para que herramien-
tas como el RUAC funcionen es

1la difusién, algo de lo que, ase-
'guro, ha carecido el Gobierno

dela CDMX.

“La clave para gue estas dis-
posiciones tengan éxito tiene
que ser la difusién para para

-que la ciludadania conozca los .

beneficios de un sistema como
€l RUAC, ha habido muy poco

~fomentoynoshacefaltaque que

Se conozcan, nonada mas éste,

sino también el registro de pa- .

seadores”, sostuvo el diputado

‘emecista.

Cabesefialarqueen eicasodel
Padron de paseadores de perros

‘tambien existerezago. Deacuerdo

conla Agatan existen un total de
18 personas registradas. En este

sentido, desde elrecintolegislati-

vo de Donceles ya se han hecho
llamadosalasautoridadeslocales
para fomentar el registro de ani-

males de companiaenlacapital.

animales
de compania han sido regis-
trades entre abril y octubre
de 2024 enel RUAC de la
‘ CDMX

e

Elpasado24 de octubre, ladi-

putada local del Partido del Tra-
bajo, Diana Barragan Sanchez,
solicitoala Agatan yala Agencia
Digital de Innovacion Puiblica de
la CDMX, difundir materialinfor-
mativo y promocionar el RUAC
enredes sociales y paginas del
GobiernodelaCDMX.  p—
Torres abundo en que desde
la trincheralegislativa hace falta
realizar una serie de reformas
para garantizar un entorno segu-
10 para los animales de compa-
hiaenla CDMZX, particularmente
en temas de establecimientos
mercantiles que se dedican a
actividades relacionadas con
estos seres sintientes.
“Representa un beneficio -
€norme Conocer quienesestana
cargo de los animales de compa-
fifa. Cuando hay un informe de
la Jefatura de Gobierno vemos
propaganda y publicidad en to-
doslados, enlatele, en el Metro,
en mobiliario urbano, entonces
hay mecanismos para generar
estrategias de comunicacion, y
€N causas como esta deberian
de utilizarlas”, subrayo el coor-
dinador de labancadade MC en

_.elCongresolocal.
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1mil 365.67 pesos dependiendo del valor

actualizado dela UMA, y un arresto
~ administrativode24a36 horaspara

qulenes no cumplan conel RUAC

El RUAC entr6 en vigor el 1 de abrilde
2024 como una medida obligatoria
para todos los dueiios de mascotas; no
obstante, a seis meses solo cuenta con
elregistro de 224 mil delosmas deseis
millones de animales de compaiiia de
1a capital o

— e e S e SIS S S e L el

;"I“.anormatlva local contempla sanaones _'
que van desdelos 2mil 279.97 hastalos 3

Laclave para
queestas
disposiciones
tengan éxito tiene
que ser la difusiéon
paraparaque -
la ciudadania
conozcalos
beneficios deun
sistemacomo
- habido muy poco
fomentoynos
hace falta que que
se conozcan, no
nadamas éste,
"sino también
elregistrode
paseadores”

S
&
Boviid Torres
4 " Diputadoy :
R L= coordinadordela -
" bancada de MCenel
CongresodelaCDMX

: — :
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CRECE A 67% NIVEL DEL CUTZAMALA

Sube dotacion
de agua para el
Valle de México

RUBEN PEREZ 1| mej_—-

El envio que se hace a municipios
y alcaldias capitalinas pasa de 61a
8.5 metros ciibicos por segundo

0s municipios de la zona conur-
bada y las alcaldias capitalinas
que dependen del sisterna Cutza-
mala estdn recibiendo un mayor
flujo de agua potable, tras la re-
duccién anunciada en junio pasado.

De acuerdo con el Organismo de Cuenca
Aguas del Valle de México, actualmente se
estdn canalizando en conjunto para la Cin-
dad de México y el Estado de México un to-
tal de 85 metros cibicos por segundo.

Para las alcaldias capitalinas el sumi-
nistro es de 51 metros ctibicos por segun-
do, a traves del sistema Sacmex, y paralos
municipios mexiquenses es de 3.4 meixos
cabicos.

Enjunio pasado, las autondades dleron a
conocer que ante €l bajo aJmacenameqt_o
del sistema Cutzamala, el Comité Técnico
de Operacién de Obras Hidrdulicas defer—

- TninG realizar un ajuste de caudal en Ia en-
~trega de agua en bloque, al pasar de 7.9.a 61

Tetros cibicos por segundo. Fsta medida
entr6 en vigor a partir de las 00:00 horas del
sabado 22 de junio pasado.

Cutzamala registra mejoras a pesar de que

- la temporada de lluvias termino oficial-

mente el pasado 31 de octubre. Las preci-
pitaciones de los tiltimos dias han influido
en el incremento de los niveles de llenado

de Ias tres presas que conforman el com-

plejo hidrico. 5

Al corte del 5 de noviembre, el indice
de almacenamiento del sistema Cutza-
mala és de 67.08%, lo que representa un
acumulado de 524 millones 910 mil me-
tros clibicos de agua.

La presa El Bosque, localizada en limi-
tes de Michoacan y el Estado de México es
la que mejores indices de almacenamien-
1o presenta, pues registra un 83% de su
capacidad de llenado, cifra que representa
168100 millones de metros ciibicos.

Le sigue 1a presa Valle de Bravo, la cual |

tiene restricciones para extraer liquido,
con un 63.46%, equivalente a 250.298
millones de metros clbicos, mientras que

- la tercera presa, la de Villa Victoria tiene

57:35%; es decir, 106.512 millones de me-

- tros ciibicos.

Para 1as alcaldias capitalinas el suministro

es de 51 metros ciibicos por segundo; a través

del sistema Sacmex, y para los municipios

Sin.emibargo, actualmente el sistema

e e e et

me:saquenses es de 3.4 metros ciibicos
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- Elsistema Cutzamala esta recibiendo un mayor ﬂujo de agua potable, tras la
. reduccién anunciada en junio pasado /coRTESiA: GOBIERNO EDOMEX

Cabe mencionar que la capacidad total

* del sistema Cutzamala, al100%, es de 782
: millones 521 mil metros ciibicos, por lo
- quelos 524 millones 910 mil metros ciibi-
* Cos que posee al corte del 5 de noviembre
representan el 67.08%. :

. De acuerdo con Citlali Elizabeth Pe-
draza Camacho, directora general del Or-
ganismo Cuenca Aguas del Valle de Méxi-

¢ co, hay mas de 524 millones de metros cli-

. _ s bicos y la proyeccion a la

~ siguiente semana es de 4
millones de metros cibicos

, mas. :

 pasadol9 dejunio alafe-

" cha el superavit de agua
en el sistema Cutzamala

- Manifest6 que desde el _

supera los 320 millones de metros ctibi-
cos. Indic6 que en los tltimos IS5 dias se
han recuperado 7 millones de metros
cibicos.: { Y

La funcionaria record¢ las medidas de
restriccion para extraer el recurso natural
de la presa Valle de Bravo, pues ésta, al
contrario, estd recibiendo liquido del em-
balse de El Bosque, como parte de los pro-
gramas de recuperacion puestos en mar-
cha por la Comisi6én Nacional del Agua.
- “No hay extracciones en la presa Valle -
de Bravo continuamos inyectando para
tener una recuperacion de la presa”, dijo.
Citlali Elizabeth Pedraza Camacho confi6
en que la tendencia sea favorable y el sis-
tema Cutzamala pueda tener mejores in-
dices de llenado.
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Brindan atencion integral al Foro
Lindbergh luego de ser graﬁteado

AURELIO SANCHEZ { e,

Tras ser grafiteado 12 noche del sabado, el
Foro Lindbergh, ubicado en el Par
xico, en la alcaldia Cuauhtémoe; se lleva-
ran a cabo obras de limpieza y manteni-
miento integral, 1as cuales se esperan con-
cluyan en este mismo mes. ;
En respuesta a las afectaciones en el
Foro Lindbergh, construido en 1927 por el
arquitecto Leonardo Noriega y el ingenie-
1o Javier Francisco Stavoli Llamas, se ha
asignado a personal técnico especializado
del Instituto Nacional de Bellas Artes y Li-
teratura (INBAL), de la Secretaria de Pla-
_Deacién, Ordenamiento Territorial y
Coordinacion Metropolitana, y dela alcal-
dia Cuauhtémoc, para llevar a cabo las si-
guientes tareas: La remocién de pintura y

pegatinas de los vidrios que protegen los
relieves de la obra del muralista Roberto
Montenegro; 1a reparacién de los daifios
ocasionados por el intemperismo, como

crecimiento de flora nociva, suaedad,_
pérdida de aplanados.

Asimismo, limpieza general del con-
junto arquitecténico estilo Art-Déco, in-
cluyendo los dafios causados por la acti-
vidad humana, como grafitis y pintas.

Con base en el diagnéstico de dafios, el -

proyecto de intervencién y la supervisién
del INBAL estas acciones de mantenimien—
fo integral del Foro Lindbergh iniciaron el
pasado lunes 4 de noviembre y se estima
que concliryan este mismo mes, Con recir-
sos aportados por el Gobiemo de la CdMx.

De esta manera, se contribuird a frenar

el deterioro y salvaguardar el cardcter pa-
trimonial y el alto valor estético de este
emblematico sitio de Ia colonia Hip6dro-
mo para el uso y disfrute de vecinas, veci-
N0S ¥ visitantes.

Para cubrir las necesidades del patrl—‘

 monio historico y artistico de Ia Ciudad de
- México, el INBAL cuenta con un Protocolo
.de Actnacién y Coordinacion Interinstifu-

clonal, elaborado a través del Ceniro Na-
cional de Conservacion y Registro del Pa-
trimonio Artistico Mueble (CENCROPAM),
1a Secretaria de Cultura de Ia CdMx, Ia Se-
crefaria de Obras icios (SOBSE), la
Secrefaria de D, ollo Urbano y Vivien-
da (SEDUVIY]a Secretaria de Planeacion,
Ordenamiento Territorial y Coordinacion
Meuopohtana y Ia alcaldia Cuauhtemoc

Los trabajos iniciaron el pasado lunes 4 de noviem-
bre y se estima gue concluyan este mismo mes
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Ni siquiera los sistemas de
transporte publico se libran del mal
estado en que se encuentran las

calles y las avenidas de la Ciudad.
Para muestra, estos dos ejemplos.
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H'UMADERA. Locatanos de un negoc10 enun bajopuente coiocaron una chlmenea quesaleala mltad de Avenida
Ferrocarril de Cuernavaca, en la Alcaldia Mlguel Hidalgo.

Sacan el vapor jal segundo pzsol

REFORMA / STAFF 3 L:O

1S6lo en la Ciudad de Mé-
xico! Una chimenea se abre
paso sobre Avenida Ferroca-
1ril de Cuernavaca, en la Al-
caldia Miguel Hidalgo.
Locatarios de un espa-
cio recuperado en un ba-
jopuente de la Colonia Po-
lanco Segunda Seccién ins-
talaron una chimenea con
salida del conducto de hu-
mo hacia los carriles del se-
gundo piso.
Se trata del Centro Culi-
. nario La Morera, de Grupo
Zwark, que en su portal de
internet promocionan sus
servicios como especialistas
en disefio e interiorismo.
En este bajopuente que
entronca con la Autopista

B A Sehizo una adecuacién para evitar que
la zona se llenara de humo mientras la gente

"

come

Urbana Norte, hay siete lo-
cales de comida, incluyendo
mobiliario urbano y zona de
juegos para nifnos.

Uno de los primeros lo-
cales que se encuentran al
ingresar al centro culinario,
donde preparan hambur-
guesas es el lugar del que
sale esta chimenea.

“Se hizo una adecuacién
para evitar que la zona se
llenara de humo mientras la
gente come”, menciono uno
de los locatanos sobre la

del entonces Distrito Fede-

chimenea improvisada.
.En 2010, el Gobierno

ral, lanz6 un programa de
recuperacion de bajopuen-
tes, el cual estuvo a cargo de
la iniciativa privada, a través
de Permisos Administrati-
vos Temporales Revocables.

En un recorrido rea-
lizado por REFORMA se
pudo constatar la instala-
cion de dicha chimenea
que estd en la zona al me-
nos desde 2013.

1El negocio'se ubica
en la Colonia Polanco
Segunda Seccion.
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“Riesgo, no
tener acceso
a SEervicios
de calidad”

Titular de la Sedesa pide

que mujeres cuenten con

mayor informacion sobre
interrupcion del embarazo
20

FRIDA SANCHEZ
—metropoli@eluniversal.com.mx

Nadine Gasman, secretaria de Sa-
lud dela Ciudad de México, afirmd
que con la modificacién al Codigo
Penal local para la interrupcidn del
embarazo después de las 12 sema-
nasnoseponeenriesgolasalud de
la myjer, sino que se permite ma-
yor informacion y seguridad de es-
tos procedimientos. '

Advirtié que lo que pone en ries-
go la salud de la mujer “es no tener
acceso a servicios de calidad, de te-
ner servicios profesionales para ha-
cer los procedimientos™.

Durante un evento scbre recons-
truccién mamaria gratuita en el
Hospital Rubén Lefiero, Gasman
Zylbermann expuso que en la expe-
riencia de mas de 17 afios desde que
se despenaliz6 el aborto en la capi-
tal, més de 90% de las interrupcio-
nes se hacen antes de las 12 sema-
nas, mientras que los casos que se
hacen después de ese tiempo son
“excepcionales” y estdn vinculados
a situaciones de riesgo de las mu-
jeres o incluso violaciones.

“La discusion, sacarlo del Cddigo.
Penal, hace que haya més informa-
cion, haya mds seguridad para las
mujeres, pero también para los
prestadores de servicios de salud”,
enfatizo la secretaria. ®

e :~‘- -
Nadine Gasman dijo que 90% de los
abortos en la capital se realizan
S Heenas
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Promoveran mesas de trabajo para abordar iniciativa

Dejan en suspenso
reforma por aborto

Especial

MNinaa Eells man

DIE AﬁOMPAﬁARARECI.AMAR. Desde hace varios dias coiectwos habfan convoca_gp amovilizarse en Donceles,
conel ob]etwo de cobijar la aprobauon de la reforma Antela pausa Ieglslatwa las concentracnones tuweron un tono de protesta

e O P e SR i et o st
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Descartala Sedesa avalalmlsmd' ofuedladoenun

marco de desaseo legislativo.

nesgos .a EEnie “Yo si creo que legislaron

g por realizar aborto con las patas, se molestaron

2 : mucho, pero no hay otra ma-

St o nera de hablar este tema, o

SELENEVELASCO i \ep si quiera hubo foros, ni mesas,

ni consenso, ni nada y, ahori-

La reforma que buscaba eli- ta, bueno, quieren argumen-

minar e] delito de aborto del tar esa lucha feminista que

Codigo Penal de la Ciudad tanto pelean y que luchan

quedd en suspenso. por la mujer y sus derechos;

La noche del miércoles, la hubieran cuidado desde el

el dictamen fue retirado del mismo proceso y el consenso
orden del dia de la sesién también al interior del Con--

ordinaria que se realizé ayer greso y con la sociedad en

zaciones que defienden los

y-en la que originalmente
se tenia previsto que fuera

~aprobado.

Legisladoras confirma-
ron que Do existe una fecha
para retomar la discusién
del proyecto.

Al exterior de: Donceles,
las movilizaciones que se or-
ganizaron para acompatiar la
aprobacion de la reforma se
convirtieron en una marcha
en la que se urgié a retomar
el tema.

“No para aql.u la lucha,
més bien yo creo que vamos
a intensificar nuestras accio-
nes justo para que sea pronto
esa aprobacion de laley”, dijo
una de las activistas.

En tanto, en el interior
del inmueble, diputadas ¥
representantes de organi-

e e

1En el interior, legisladoras acusaban que la iniciativa fue
objeto de una campana de mentiras.

derechos de las mujeres acu-
saban a grupos que se opu-
sieron a la modificacién de
difundir mentiras.

La coordinadora del
Grupo Parlamentario de Mo-
rena, Xochitl Bravo, minimi-
z6 que el dictamen no fuera
a discutirse de forma inme-
diata. Asegur6 que se reali-
zarian mesas de trabajo con
médicos, mujeres, estudian-
tes y activistas.

“No pasa nada antes o el
después, lo importante es que

pase; hoy tenemos un dicta- -

men”, refirio.
“No puedo darles un
uempo porque tambleu se-

ria mentir y eso no lo pode-
mos hacer, hay que esperar”.
Maria Antonieta Alcalde,
directora de Ipas Latinoamé-
rica y el Caribe, destaco el
que las diputadas ofrecieran
dar continuidad a la reforma
para logra su aprobacion.
“Es un tema de justicia

social. Ninguna persona de-

beria ser criminalizada.

“Las personas que son cri-
minalizadas son aquellas que
ya son muy vulnerables”, dijo.

A su vez, la panista Amé-
rica Rangel Techazé que su
partido haya realizado alguna
campafia en contra del dic-

tamen, pero asegurd que gl

e, & S it A o T

general”, revird.
DESCARTA SEDESA
RIESGOS A SALUD

La titular de la Secretaria de
Salud de la Ciudad de Méxi-
co (Sedesa), Nadine Gasman,
afirmé que realizar un abor-
to después de las 12 semanas
NO supone un riesgo para la
salud de la mujer.

“Lo que pone en riesgo la
salud de la mujer es no tener
acceso a servicios de calidad,
a tener servicios profesiona-
les para hacer los procedi-
mientos”, apuntd.

Asegur( que la Sedesa ha

~ difundido su opinién entre

legisladores.

“Mas del 90 por ciento de
los abortos se hacen antes de
las 12 semanas y antes de las
seis semanas”, preciso. -
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SELENE VELASCO

CDMX.- Abortar despuésdelasi2
sermanas 1o es riesgoso, afirmo
fa titular de la Secretania de Sa-
lud de la Ciudad de México
(Sedesa), Nadine Gasman.
“No se pone en riesgo
la salud de la mujer”, dijo
Gasman. /
“Lo que pone en ries-
go lasalud de la mujer es
no tener acceso a servi-
cios de calidad, a tener
servicios profesionales pa-
ra hacer los procedimien-
tos”, anadid.
Luego deque el Congreso
de la Capital del Pais frend la dis-
cusién del dictamen aprobado en
comisiones estasemanaguebusca
eliminar el aborto como delito y
despenalizar su realizacion des-
pués de los tres meses que la ley
ya permite; Gasman afirmac que
desde |a Sedesa han dado opinion
2 legisladoras y legisladores.
LatitulardelaSedesadijoque
despenalizar no promueve abortar
Yy quepor el contrariohace quesea
UN Procaso mas Seguro.
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Gasman desm1ente muertes
maternas por ILE en 17 anos

! PorJ onathan Castro {Scc)
. jonathan castro@razon.commx

LA SECRETARIA de Salud afirma que procedimiento es se-
guro; manifiesta su respaldo a iniciativa de Morena en el Con-

- co se han hecho 277 mil procedimientos
de este tipo y ninguna mujer ha fallecido.

il

EL CODIGO Penal capita-
lino establece una sancién
de tres afos de prisién en
contra de quien aborte
después de las 12 semanas
de gestacion.

DATO

.  Conirarioaloquehadicholalglesiaen
* losrecientes diasal asegurar que el aborto
esinseguro, 1a funcionaria capitalinaacla-
. 10 en conferencia que este procedimiento
. nopone enriesgo ala mujer.
. "Loque nos demuestra 1a experiencia
. dela cjudad que ahora tenemos en otros
: estados del pais, es que es un procedi-
* miento seguro en todoslos estandares.
“Unadelascosas que esimportante de-
cires que estoesunderechoyesun tema
, de salud piblica, tenemos que ponerlo

?stédt'ﬂédﬁfd; Ee“GEasmanmmezf,E‘;ﬁ greso local; es un tema de salud publica, afirma la funcionaria
mann, afirmé que en los 17 afios
- que tiene la Interrupcién Legal ATENCION ALASALUD
del Embarazo (ILE) en la Ciudad de Méxi-

Las unidades de la Sedesa en las que mas ILE se han practicado en los tltimos
seis afios son las 5|gment$

Clinica de Salud Reproductiva |z
del Centro de Salud T-1ll Beatriz
Velasco de Alemdn

Clinica de Salud Reproductiva del
Centro de Salud T-1it
Meéxico-Esparia

Centro de Salud T-1il
Dr. Juan Duque de Estrada

Hospital Materno Infantil Tldhuac

Hospital Materno Infantil Inguaran
Otros |
Fuente|Sedesa

en ese contexto y también pensar que lo
que se esta planteando no es promover
el aborto, sino sacarlo del Codigo Penal y
ponetlo en el &mbito de salud. No quere-
mos queninguna mujer sea criminalizada

ni vaya a prision por ejercer sus derechos
sexualesy reproductivos”, aclaré.
Gasman Zylbermann aclar6 también
que cerca de 90 por ciento de las ILE que
sehanllevado a cabo en la capital ocurrio

antes delas 12 semanas de gestacién yla
-mayoriadelos que ocurrieron fuerade ese
lapso fue por el riesgo de la madre.

La secretaria de Salud manifest6 suré—
paldo alainiciativa de la diputadalocal de

. Morena, Yuriri Ayala Ziiftiga, para quitardel

Codigo Penal dela ciudad el delito de abor-

. to.La propuesta ya fue aprobada en comi-
, Sionesyseespera su discusién en el Pleno
deICongrsodela(kudaddeMemm e 13

. “Despenalizar el aborto es una reco-
mendacién de la Organizaciéon Mundial
delaSalud, porquela penalizacién no pre-

. Viene que las mujeres busquen hacerse

. unaborto y silas pueden poner en riesgo.

: Sacarlo del Codigo Penal y Reglamentarlo

. ¥ tener lineamientos de salud es alo que
tenemos que aspirar.

: “No se pone en riesgo la salud de la

- mujer, loque pone enriesgolasalud dela

. mujeresnoteneraccesoaserviciosdeca-
lidad, a tener servicios profesionales para
hacer los procedimientos. No ha habido

. ninguna muerte matemma por causas del

. aborto”, menciond Ia funcionaria.

. Sibien la Iglesia ha afirmado que la

. despenalizacién del aborto generard “un

. mercado de abortos”, datos de 1a Sedesa

muestran que, en los dltimos seis afnos,

- estapractica d:smmuyo 21.9 por ciento.

—
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EN EL HOSPITAL RUBEN LENERO

Invita Sedesa a conocer la
reconstruccion mamaria

AURELIO SANCHEZ G c-‘r

Se atiende gratuitamente a
pacientes que concluyeron
su fratamiento en
cualquiera de las diversas
unidades de oncologia en
la capital del pais

a Secretaria de Salud de la Ciu-
dad de Meéxico (Sedesa), en
coordinacion con IMSS-Bienes-
tar Ciudad de México, informa
que el Hospital General Dr. Ru-
bén Lefiero cuenta con el servicio de re-
construccion mamaria para mujeres que
hayan concluido su tratamiento contia el

cancer de mama en 1a capital, de manera -

completamente gratuita.
La dependencia capitalina informé que
1as personas interesadas en el servicio de

Cirugia Plastica y Reconstructiva deben

acudir al Centro de Salud IMSS-Bienestar

mas- cercano a su domicilio y solicitar una
referencia a este hospital, en el cual seha-
Ia una evaluacion de su estado de salud
para acceder a este servicio.

“La reconstruccién mamaria cambia la
vida de Ias mujeres, les ayuda a recuperar
el cuerpo, la autoestima y la sexualidad.
Desde el Gobierno de 1a Ciudad de México
seguiremos frabajando con la red de ser-
vicios piblicos para garantizar una aten-
cion integral”, compartié la doctora Nadi-
ne Gasman, secretaria de Salud capitalina.

La doctora Gasman destacé que la de-
teccion temprana del cancer de mama es
una prioridad para la Secretaria de Salud
vy, en €l caso de tener sospecha de cancer,
lo mas importante es brindar un trata-

miento completo, gratuito y de calidad,

_ que cubra las nece31dades de cada pa-

ciente.
La jefa del serviclo de Cirugia Plastica
y Reconstructiva, la doctora Lya Vazquez
Morales, explicé que se atienden gratuita- -
mente a pacientes que concluyeron su
tratamiento en cualquiera de las diversas -
unidades de oncologfa en la CAMx. :
“En el Hospital Rubén Lefiero serealiza
este servicio 1as 24 horas, los 365 dias del
ano. Este afio hemos realizado 110 recons-
trucciones. A las mujeres se les realiza
una valoracién para la reconstruccion, ya
que el procedimiento depende del tipo de
cancer y la posible presencia de alguna -
otra enfermedad, como diabetes, hiper-
tension u obesidad”, ma-

I 5 2 docto

Las mujeres beneficiadas del servicio de

~Las mujeres. benefi-
ciadas del servicio de re-

reconstruccién mamaria agradecieron a las au-

consiruccion mamaria

foridades médicas por el servicio que ofrecen en

agradecieron a las auto-
ridades médicas por el

esta unidad médica

servicio que ofrecen en
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La reconstruccion mamaria cambia la vida de las
mujeres, les ayuda a recuperar el cuerpo, la autoes-
tima y la sexualidad /corTesia: SEDESA - -

esta unidad médica, ya que las operacio-
nes son completamente gratuitas. '
“Invitamos a las mujeres que tengan este
problema, acudan para una valoracion mé-
dica y sean intervenidas quirizgicamente.
- Yo lo hice porque quiero seguir viva”, co-
' ment6 la paciente Mayra Gonzdlez.
. Seinforma quela cirugia reconstructi-
i vade mamas mejora la imagen, lo cual fa-
- cilita una mayor estabilidad emocional
que permite enfrentarse de una forma
. Ids positiva a la enfermedad y llevar una
. vida social y sexual mds activa.
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€ 0 cién, pasan 35 dfas para ini-
ﬁrud quese ofrecea mule- ciar con el procedimiento de
res que concluyer_on su trata- reconstruccion con tejidos
miento contra el cncer. autdlogos, pues se toma teji-

B Cada caso es atendido en dos dodela mlsma pac:ente,ya

llega él heospn‘;ai a'uﬁ‘a'valor& ;

lCada mujer quehasupera- rec;h;rel natarmento hdrcé
do el cancer, puede acudir al la Sedesa.

o o S
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Atienden a mujeres tras padecer cancer

SELENE VELASCO ql(a mujeres, les ayuda a recupe-  del tipo de céncer y la posi-
rar el cuerpo, la autoesimay  ble presencia de alguna otra
En lo que va del afio, el Hos-  la sexualidad”, enfatiz. enfermedad como diabetes,
pital General Dr. Rubén Le- Durante unavisitaaesta  hipertensién u obesidad, des-
fiero, ubicado en la Alcaldia  institucién de salud, expuso  tacl Vézquez.
Miguel Hidalgo, harealizado  que para concluir la aten- " Después de que la pa-
11 reconstrucciones mama-  cion a las mujeres son nece-  ciente se presenta al hospital
rias gratuitas al mes a mu-  sarios dos o tres tratamien- para ser revisada, pasan 35
jeres que han superado el  tos quirtirgicos. dias para iiciar-con el pro-
cancer. Segun cifras de ladepen-  cedimiento de reconstruc-
En total, suman 110 pro-  dencia capitalina, el costo es- cion, que se realiza con teji-
cedimientos. timado de uno de estos tra-  dos autdlogos, pues se toma
La titular de la Secreta-  tamientos de reconstruccién tejido de la misma paciente,
ria de Salud (Sedesa), Nadi- oscilaentrelos 300mily400  yaseadelaespalda, abdomen,
ne Gasman, destacé que de-  mil pesos. gliteos, la regi6n interna, en
tettara tiempo el cancer de La jefa del serviciode Ci-  las ingles o muslos.
mama es lo mas importante  rugfa Plastica y Reconstruc- También se utiliza mate-
para determinar tratamien- tiva del nosocomio, Lya Vaz-  rial protésico.

tos que permitan la recupe-  quez, enfatizé que estos pro- “Lo que nosotros espera-
raciony que unavez que se  cesos se realizan las 24 horas, mos es que toda mujer que
realice, haya una opcién pa-  los 365 dias del afio. haya sido sometida a una
ra que las mujeres tengan Cada mujer que hasupe- mastectomia sea candidata
una mejor calidad de vida, rado el cancer, seglin el pro-  a una reconstruccién”, enfa-
fisicay emocionalmente, con tocolo, puede acudir al Hos-  tizd Vazquez.
este tipo de intervenciones.  pital Rubén Lefiero para ser Explicé que aungue las
reconstructivas. valorada previoal procesode  enfermedades crénico dege-
“La reconstruccién ma- reconstruccién. nerativas pueden interferir
maria cambia la vida de las El tratamiento depende  con los procesos, no son obs-

I Los procedimientos se realizan en el Hospital Rubén Lefiero.
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ticulos quelosimpidan, pues  del Dia Mundial de Ia Lucha
solo se requiere que sean  contrael Cancer de Mama, la
conn“ola_das y de requerirlo, deteccién de esta enferme-
se les orienta para lograrlo. dad a través de revisiones pe-

Hasta ahora no se han  riddicas y tempranas, con el
registrado pacientes que ha-  objetivo de iniciar tratamien-
yan estado impedidas para  tos que tengan mas posibili-
recibir el tratamiento, dijola  dades de ser exitosos,

funcionaria.
La Sedesa promovi6 des-
de el mes pasado, conmotivo

Este es el tipo de céncer
que més padecen las mujeres

_enlaCDMX. .

Emprenden
una cruzada

H | 3 jornada tuvo como
proposito realizar mas
de 5 mil mastografias.

B Aunado a ello; se anuncio
una campana de preven-
cion permanente.

B Asi como la instalacion
de mastografos en
las Utopfas.

B Destaco que en el Hospi-
tal Rubén Lenero se reali-
Zaron 127 cirugias recons-
tructivas durante 2023.

B También subrayo la re-
cepcion de 45 equipos,
entre ellos un mastdgrafo.

B | servicio de recons-
truccién fue suspendido
debido a la pandemia de
Covid-19 y en nosocomio
fue reconvertido.
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EXHORTAN A LA GENTE A
VACUNARSE GONTRA LA
INFLUENZA Y COVID-19

La secretaria de Salud de la Ciudad de
Meéxico, Nadine Gasman Zylbermann,
hizo un llamado a la poblacion a acudir
a vacunarse contra enfermedades co-
mo influenza o Covid-19, en especial a
adultos mayores, menores de cinco
anos, mujeres embarazadas y perso-
nas con comorbilidades.
Dijo que la CDMX se encuentra en
plena campana de vacunacion, con
_alrededor de 600 mil personas vacu-
nadas hasta la fecha 0 Fnda Sénchez
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