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Porla manana, autoridades de la Ciudad
de México encabezaron laentrega de
juguetesy el reparto de la Rosca. El
tradicional pan alcanzé para 200 mil.
porciones repartidas en el Zocalo
capitalino con apoyo de lainiciativa
privada. Por la tarde, los ayudantes delos
Reyes Magos acudieron alEje1 Norte,en
el barrio de Tepito, para encontrar los
juguetes que faltabany los escenarios
estaban listos’ para la toma de foto | AT7{
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DIEGO SIMGN SANCHEZ, EL UNIVERSAL

DlmteeleventoenelqueserepartiéroscaeuelZémlo,IajefadeGobiemo
destaco que buscan construir una Ciudad m4s feliz y justa para todos.

Reparten 400 mil
rebanadas derosca en
el Zocalo capitalino

Clara Brugada encabeza
la partida del tradicional
pany, en su rebanada, le
sale el “Nifio Dios” j
i3 )M
OMAR DIAZ #E '

—metropoli@eluniversal.com.mc

La jefa de Gobierno, Clara Brugada,
encabezé ayer 1a partida y reparti-
cion de una mega rosca de reyes en
el Zécalo de la Ciudad de México y
ile sali6 el mufieco del Nifio Dios!
Después de las 10:40 horas la
mandataria tomé un cuchillo, partié
unarebanada de este pan tradicional
yle sali6 Ia figura del Nifio Dios, por
lo que, segtin la tradicién, tendra que
poner los tamales este 2 de febrero.

Minutos antes, al pronunciar un -
discurso, Clara Brugada destacd que

A%

CLARA BRUGADA
Jefa de Gobierno

buscan construir una Ciudad mis
feliz y justa para todos, principal-
mente para Ias nifias y nifios.
“Aunque no seamos reyes con
fortuna, realmente lo que importa
es estar aI semcm dela bondad del

a concentrar. La rosca es un circulo:
finaliza ciclos, comienzo de otros y
es el recordatorio de que tenemos
cada afio para compartir, no sélo el
pan, sino, en nuestro ¢aso, la opor-
tunidad de construiruna Ciudad fe-
liz y justa”, expuso.

Comento que la verdadera rique-
za se encuentra en la generosidad y
en la solidaridad con los demss.

En este sentido, dijo que también
hayreinas magasque hacen “magia”
para que los nifios puedan tener un
obsequio este Dia de Reyes.

Sugiri6 a los Reyes Magos no re-
galar juguetes bélicos y que no re-
galen juguetes de género, es decir,
mufiecas y juegos de té para las ni-
fias y coches para los nifios, “hoy las
cosas estan cambiando v no quere-
mos que las nifias sigan reprodu-
ciendolosroleshistéricosatravésde
los juguetes”.

Durante su discurso pidi6 a algu-
TOS secretarios que enumeraran las
acciones que realizan a favor de los
nifios. Ratl Basulto, titular de Obras,
precisé que construirdn 400 par-
quesaleguaportodalaCmdadyedl-
ficardn la Ciudad de las nifias y los
nifios en la Magdalena Mixhuca.

Ademsds de Ia rosca, Ia jefa de Go-
biernoyalgunossecretariosrepartie-
ron juguetes a los nifios asistentes al
Zocalo, quienes llegaron acompaiia-
dos de sus padres desde temprano.

También el Fondo de Cultura
Economica (FCE) instalé dos médu-
los para regalar libros a los nifios y
nifias asistentes al Zécalo.

Esta megarosca de Reyes tenfa
una longjtud de 400 metros, alcan-
ZO para repartir 400 mil rebanadas
y fue elaborada por la Cdmara Na-
cional dela Industria Panificadoray
Similares (Canaimpa).

Elaborarla. requiri6 6 mil 200 ki-
los de harina, 800 kilos de mante-
quilla, 18 mil 200 huevos, 750 litros
de leche y una cuidada mezcla de
ingredientes que incluy6 higos, ate
e esencna de vainilla. e
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Vuelan cerca de 400 mil
raciones deroscay leche
en menos deuna hora

30
ROCID GONZALEZ ALVARADO

En menos de una hora, la mega-
rrosca de 400 metros de longitud
se esfumé entre los cientos de ca-
pitalinos que se dieron cita en el
Zécalo para festejar el Dia de Reyes.

El tradicional pan, que requirié
varios dias de elaboracion, se repar-
ti6 en alrededor de 40 mil raciones
entre la multitud que desde tem-
prano se formé detras de las vallas
metélicas dispuestasen la Plaza de
la Constitucion para controlar el
acceso.

La distribuci6n, encabezada por
lajefa de Gobierno, Clara Brugada,
comenzo6 a las 10:50 horas, pero
hubo familias que arribaron desde
las siete y media de la mafiana pro-
cedentes de distintos puntos de la
ciudad, como la de Armando Ortiz,
que llegé de San Miguel Teotongo,
enIztapalapa, parainstalarse én los
primeros lugares.

Otros fueron asistentes espon-
téneos atraidos por los preparati-
vos en el armado de Ia rosca, en el
que participaron 50 personas. “Vi
mucha gente y me vine a formar.
Qué bueno que hacen este tipo de
actividades porque no a todos nos
alcanza para cnmprar una; yo no
tengo hijos, asi que con un pedazo
" me conformo”, expresé la sefiora
Rosario Martinez.

Barrenderos, personas en situa-
cién de calle, comerciantes infor-
males y hasta quienes acudieron a

4 Cientos de capitalinos se
formaron desde temprano para

- disfrutar de un pedazo de la

megarrosca de Reyes que se
partid y distribuy6 en el Zécalo.
Foto Maria Luisa Severiano

misa en la Catedral Metropolitana
aprovecharon para llevar una por-
cién de pan y un tetrapak de leche.

Laimponente rosca fue producto
del esfuerzo de mil 450 panaderos

de la Camara Nacional de Ia Indus- =

tria Panificadora y Similares de
Meéxico, que invirtio airededor de 2
millones de pesos entre ingredien-
tesyla logsnca de elaboracién y
traslado.

Lacelebracién incluyé la entrega
de 4 mil 500 libros infantiles y 15
mil juguetes.

Acompanada de integrantes de
su gabinete, Brugada pidié regalar
juguetes que Tompan con los este-
reotlpos de géneroy que fomenten
la paz. “No demos mufiecas o carri-
tos que perpetiian roles tradicio-
nales, porque el mundo esti cam-
biando y queremos que los nifios i
nifias crezean libres de prejuicios”,

, expreso.

A su vez, el secretario de Qbras
y Servicios, Raiil Basulto, anuncié
la construccién de un proyecto de-
nominado “la ciudad de los nifios
y las nifias” en tres hectireas de la
Magdalena Mixiuhca, que estara
destinada a la ciencia, la tecnologia
yla educacién.
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Filas, discurs

y una rebanada

ARROSCA

1Al centro, la rosca. Después, vallas metalicas y cientos de personas detrds, a |
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na rebanada del pan tradicional.

de harina no podia ser de otra forma que jprolongadal

Ivan Serna

]Eespera para probar un pan qﬁe requirié 6 mil 200 kilos
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Para recibir la rebanada de
rosca, en el Zocalo hubo
quien esper6 hasta mas de
tres horas, entre prevision,
filas y discursos politicos.

El anuncio oficial adver-

tia que el reparto iniciaria a
las 10:00 horas, por lo que
algunas familias llegaron
desde dos horas antes.

Sin embargp, fue casi .
hasta las 11:30 horas que ini-
ci6 el corte del pan de 400
metros de largo, que elabo-
raron mil 450 panaderos de
la Céamara Nacional de la
Industria Panificadora y Si-
milares de México.

Nifias y nifios se que-
daban dormidos en brazos
de los adultos o en el sue-
lo, mientras hacian las filas
desde las que debian escu-
char la presentaciés y dis-
curso de funcionarios loca-
les y federales.

Los titulares del Fondo
de Cultura Econdémica fede-
ral, de las secretarias capita-

linas del Trabajo, Educacién, -

Salud, Bienestar, Obras y
Cultura repitieron anuncios
que desde la campafia ade-
lantd el actual Gobierno de
. la Ciudad de México, enfo-
cados en la infancia. '
Desde las escuelas
abiertas en fines de semana,
la creacion de parques, el
impulso de actividades cul-
turales, hasta campafias de
salud y cuneros comunita-

rios, aunque sin brindar de-

talles o plazos.

Clara Brugada, Jefa de
Gobierno, fue la conducto-
ra. Presentaba las participa-
ciones y hasta hacia reco-
mendaciones sobre las peti-
ciones a Melchor, Gaspar y
Baltasar.

1 La Jefa de Gobierno se comprometié a pagar los tamales,
pues le salid figura del Nifio Dios al partir el pan.

“A las Reinas y a los Re-
yes Magos, cuando los nifios
y nifias hacen su carta, que
piensen que los regalos que
Van a enviar, primero, no
promuevan la violencia”, dijo.

También, pidié no pro-
mover juguetes “con género”.

“Es decir, a las nifias una

mufieca y un juego de té pa-
ra que sigan cocinando toda
la vida, jno!

“Hoy tenemos a una
primera mujer Presidenta
de'la Repuiblica —a quien le
mandamos un fuerte, fuer-
te aplauso—, primero, por-
que esa Presidenta fue Jefa
de Gobierno de la Ciudad .
de México y dejo la Ciu-
dad maravillosa y estamos
construyendo y continuan-

lara Brugada, Jefa de Gobierno

T

macion”, destaca.

Después del acto.pro-
tocolario lleg6 el momento
de probar la rosca y de que
algunos menores recibieran
juguetes. _

Los panaderos proyec
taban que el pan elaborado
con 6 mil 200 kilos de hari--
na, 800 kilos de mantequi-
1la, 18 mil 200 huevos, 750
litros de leche y mezcla de
higos, ate y vainilla, alcanza-
ra para 40 mil rebanadas.

Finalmente fueron entre-
gadas 30 mil, de acuerdo con
cifras del Gobierno capitalino.

Ademss de que se re-
partieron 20 mil porciones
de un cuarto de leche de sa-
bor patrocinadas, 4 mil 500
libros de literatura infantil y
15 mil juguetes lidicos.

do con ese piso de transfor-

Tras probarla, aseguraron

| B ot
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ZOCALO  + i o R 'Réjr-ias_ Magas, no solo Reyes -
N TR Magos; Reinas Magas que
Reconocen hacen magia para que los ni-
s 7 fios y nifias puedan tener un
también a»las obsequio®, expreso.
: . N Ademds, recomendé a
RE-II'I.B.S Magas los reyes no regalar juguetes

PORJONASLOPEZ % \?"‘

« Jonas.lopez@gimm com.mx

.La jefa de Gobierno, Clara
Brugada, encabez6 la par-
tida de rosca en el Zécalo y

aprovechd para dar su re--

‘conocimiento 2 l1as Reinas
Magas.

“Quiero reconocer, pri-

mero, que también hay

violentos ni con género.

“A lo que me refiero es |
que noregalemos alosnifios -
carritos;*como que si fue-
-1an los dnicos que pueden
aprender amanejary salira :

Ia calle:-Hoy las cosas estan
cambiando’y no queremos
que las nifias sigan reprodu-

ciendo los roles historicos a *

través delos juguetes”, dijo.

- Larosca, donacién de la
Cdmara Nacional de Ia In-
dustria Panificadora y Simi-
lares de México, tenfa unos
400 metros lineales.
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CdIVix. Reparten

roscay juguetes B¢ nermercados
iincluyentes para
miles en el Zécalo ci6 que algunas tiendas ganan
: terrenc porgue cocinan las ros-

cas y las mantienen congeladas
por meses. JAVIERRIOS PAG. 14

Panaderias contra

Laindustria panificadora denun- .

La jefa de Gobierno, Clara Bru-
gada, partio en el Zocalo una
fmegarrosca de 400 metros,
celebro a las “Reinas Magas” y
entreg6 15 mil juguetes que van
¥ contra “estereotipos de género’.
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Lajefa de Gobierno dela Cindad de México, Clara Brugada, partié Iapieza de 400 metros

e -

Panaderias defienden su
rosca de supermercados

Reto. Julian Castanidn, lider de la industria, reveld que sacrifican utilidades para
ganar mercado y acusa a tiendas de vender el producto tras congelarlo por meses
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NILSA HERNANDEZ fresco, no como los supermerca- “Lagente poquitoapoquitore-
CIUDAD DEMEXICO dos que las hacen desde octubre, gresa, primero toma una moda,
Paraganarleespacioalossuper- novamosadecirnombres, pero perolacalidadesdiferenteyregre-
mercados y su alta competitivi- hayunaporahiquelastienen con- sanporqueeralamismaroscaque
dad (con todo yrevendedores) geladasdesdehaceseisosieteme- compraba su mamd o suabuelita,
en laventaderoscade Reyes, ses”reveld. al final de cuentas se tratade una
panaderos mexicanos tradicio- José Félix Sambroso,adminis- tradicion, de familias”, resalié Ju-
nales deciden sacrificarpartesu  tradordelapanificadora Tahona, lizn Castafién.
utilidad, expuso Julian Casta- estimavendermasde 20 milros- Ayerdomingo,lajefade Gobier-
fion Ferndndez, presidentedela  casentreel 5y7de enero, perosi nodela Ciudad de México, Clara
CémaraNacionaldelaIndustria veunimpactodel0al5porcien- Brugada, parti6 la megarroscade
Panificadora (Canainpa). toensuvolumendeventaporque 400metroslinealesporlosfestejos
En entrevista explicé que losclientesconsumendeloscen- del Diade ReyesMagosenel Zoca-
incluso los centros comercia-  troscomerciales, pues elloslle- lo;incluy6laentregademasde 15
lesvenden producto preparado  gana comerciarlas hasta 30 por miljuguetesidicos.
que almacenaronencongelado- cientomasbaratas. '
ra, estrategia que les permite te- Sam’s Club revel6 que ellos Estimacion anual
‘nerunaofertamasivafrentealo vendenmAsde 17 mil roscas dia- Paraesteafioel presidente de Ca-
queellospuedenhacer. riamente en los 173 estableci- nainpaestiméquelasventasdela
“Nuestrasroscassehacende mientosque tienen; revelan que industriatradicional anivelnacio-
forma tradicional, con producto 77por ciento sevenden enireel4 nal serdn de 3 mil millones de pe-
e M T e s T R s0s, 5 por ciento mayor a diferen-
5 ciade 2024, del cual obtienenuna
Sams Club Vende stfidadestimadade 455 millones
en México 17 mil e Ew
cadadia ensus173 s e
3L S : unapresion importante ensucos-
establecimientos todeoperaciénporqueel preciode
: losinsurnos aumenté hasta15por
y7deenero, Y deéstas,almenos6 ciento, principalmente en harina
decadal0sonde tamafio grande, ymantequilla.
catalogadopara8alOpersonas. Luis Miguel Martinez, ex pre-
MILENIO consultéa Costeo sidente de Canainpayduefiodela
sobre el tema perono obtuvores- Pasteleria Maiper, destac que es-
puesta; enredessocialesusuarios peranqueesteseaunbuenafioen
reportan que laempresadecidié ventas, perositendrin que sacrifi-
llenarpasillosenteros de este pro- carutilidad parasolventargastos.
ductoparaevitarescasez. “Elalzade preciosnospegamu-
Resond el caso de Ximena Fi- choapastelerosypanaderos, en-
gueroa, quien comprd en Guada- tonces es muy poco el margende
lajara800roscasde Reyesalaem- utilidad que tenemos y es mas di-
presade retailpararevenderlas. ficil porquelaroscade Reyesenmi
A pesar de este panorama, los negocioesartesanal, nosotrosha-
panaderoslocalessedicen confia- cemostodoamano, loqueenmre-
dosdequelosconsumidoresmexi- ceelproducto”,expresd s’ -
canoselijan la calidad y tradicién -

frentealasmodasyprecio.




) @ Shnniee CRONICA-

- § ENE 20
Pagina i ~/ 7 Seccién

Fecha

El Gobierno de la CDMX parte roscay reparte 40 mil so
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La Plaza de la Constitucion se llené de sabor éou la monumental Rosca de Reyes, repartida por el Gobierno a cargo de Clara Bruga-

 da, que tuvo una longitud de 400 metros lineales y capacidad para repartir 40 mil rebanadas. pac.14 — /

La Ciudad de México
parte Roscade Reyesde
400 metros y 40 mil sonrisas

—ae




- b ENE 2035

nq.

/I~17

Seccion Fecha

Pagina

Lajefa de Gobierno encabeza el evento en el
Z0calo capitalino, donde destaca también a las
“Reinas Magas’; se estima uina derrama economica .
de 5 mil 519 millones de pesos por la festividad

Monumental

GerardoMayoral

nacional@cronica.com.mx

r2)- W/ 5T

La Plaza de la Constitucién se llend de sa-
bor este domingo con la monumental Ros-
ca de Reyes, organizada por el Gobierno
de la Ciudad de México, con una longitud
de 400 metros lineales y capacidad para
repartir 40 mil rebanadas.

Ciudad de México, encabez el evento v,
antes de partir la emblemética rosca, reco-
noci6 la importancia de los Reyes Magos
y las “Reinas Magas”, resaltando la labor
de quienes hacen posible la magia de es-
ta tradicién.

“Quiero reconocer que también hay
Reinas Magas, que hacen magia para que
los nifios y nifias tengan un obsequio”, ex-
preso. -

La monumental rosca, acompartiada por
Ia donacién de 20 mil leches de sabores
por parte de FEMSA, atrajo a miles de ca-
pitalinos al Zécalo. Sin embargo, la cele-

Brugada destacé que, como parte de
la estrategia de descentralizacién del Go-
bierno, se realizaron actividades similares
en las 16 alcaldias, incluyendo la entrega
de 900 roscas y 10 mil leches donadas por
empresas como Grupo Lala, Soriana, Fun-
dacion Walmart y la Central de Abasto.

La mandatarja también aprovechd el
mMOomento para enviar un mensaje a los
Reyes Magos sobre los regalos que entre-
garian esa noche.

“Que los regalos que van a llevar, pri-
mero, no promuevan la violencia, y vamos
a pedirles también que no regalen jugue-

Clara Brugada, jefa de Gobierno de la

~ bracién no se limité al centro histdrico.

tes que tengan género. No queremos que
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las nifias sigan reproduciendo los roles his-~

tdricos a través de los juguetes”, enfatizd.

El impacto econémico de esta festivi-
dad también fue significativo. Se estima
una derrama economica de 5 mil 519 mi-
llones de pesos, un aumento de mas de
254 millones en comparacién con 2024.
Este beneficio alcanzara a 18 mil 858 ne-
gocios capitalinos, desde panaderias y
tiendas departamentales hasta comercios
de juguetes y articulos electrénicos.

Ademds, distintos integrantes del ga-"
binete capitalino aprovecharon la ocasién
para destacar los programas que marca-
rén esta administracién, como las brigadas
de salud en escuelas, los caminos seguros
para nifios, el programa Parques Alegria

"y las actividades culturales en las Utopias

de la ciudad.
La tradicién de partir la Rosca de Reyes -

celebrauna costumbre arraigada enla cul-

tura mexicana, ademds de reforzar el teji-
do social y generar un impacto econémico
tangible en la Ciudad de Méxicoe

La jefa de Gobierno
Clara Brugada
entregé rebanadas
deRoscadeReyesa
nifios que asistieron
alaMegaroscaenla
plancha del Zécalo,
donde cientos de
familias acudieron
arecibir juguetes

y alareparticion
deroscadereyesy
leche.
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JUGUETES EN EL ZOCALO'
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DISFRUT

40 MIL DE

LA JEFA DE GOBIERNO ENCABEZC] EL EVENTO. VAMOS A
HACER UNA CDMX PARA LOS NINOS, DIJO. REGALARON
JUGUETESY Ll\BRg\JS A LOS MENORES QUE ASISTIERON

i Lé“\i ; |

POR CINTHYA STETTIN

ﬁ ajefade Go- ning, porloque el2de febrero
bierno, Cla- 6 se comprometié a entregar
i i ra Brugada tamales.

| partid y en- Senald que “la rosca es un
! ‘ tregd poco géﬁggﬁg circulo, que finaliza ciclos y
L BN | mas de 40 PARA LA también comienzo de otros y
mil rebanadas de Rosca de EL ABORA- eselrecordatoriode que tene-
Reyes en el Zécalo. CON. mosla oportunidad cadaafiode

Acompanada de decenas ———
de capitalinos, regald juguetes
ylibrosalos pequenos,yresaltd
gueunadelasencomiendasde
suadministracion es transfor-
marlaCOMX enunaciudadpara
las nifias y los nifios.

Tras su discursg, la man-
dataria capitalina partid su

compartir no solo el pan, sino,
en nuestrocaso, laoportunidad
de seguir construyendo una
ciudad felizy justa”.

“Vamosacompartirel pany
saberquelaverdaderariqueza
seencuentraenlagenerosidad
y en la solidaridad con los de-
mas’, enfatizd.

Llamd a los Reyes Magos

PORLA
-ILUSION

e Tam-
bien se
repartieron
mas de 20
mil leches
de sabores
que fueron
donadas.

eDel4alg
deeneroel
GCDMX en
colabora-
ciéncon
empresas
repartio
S00 roscas.

@A nivel nacional hay
55 mil panaderias que
comercializan rosca.

o Por lasventas de
este pan se estima una
derrama de 3 mil mdp.

o La rosca fue
elaborada porla.
CANAIMPA.

a no promover la violencia y
noregalarjuguetes quelafo-
menten, ademas de que “‘no
regalenjuguetes guetengan
genero, es decir, a las nifas
una muneca y un juego de
te para que sigan cocinando
todalavida, no; no queremos
que las ninas sigan reprodu-
ciendo los rales histdricos a
través de los juguetes”.

Les sugirid obsequiarjugue-

-tes educativos, recreativos y

deportivas para impulsar su
desarrolio motrizeintelectual.

Porsu parte, el presidentede
laCdmaraNacionaldelalndus-
tria Panificadoray Similares de
México,Julidn Castandn, sefald
quelamegarosca—quese co-
locd alrededor de la plancha del
Zdcalo—midic 400 metrosyel
costototal fuede 2 millones50
mil pesos.

Participaron en la elabo-
racion mil 400 personas, con
un promediodesiete horas de
trabajo cada uno. Mientras que,
paraelarmado colaboraron 50
personas, quienes en total hi-
cieron cinco mil 600 horas. @

pedazo de rosca y le salig el
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Reparte Brugada

rosca, juguetesy
libros en el Z6calo

|Por JonathanCastro /3. = .
jonathan castro@razon.com mx LA MANDATARIA llama a los reyes y reinas

P —— magas a dar obsequios no bélicos y sin géne-
d I , Clara Bruga- - "
da Molina, encabezo la entrega  T0; F€itera la Sobse proyecto para construir

de30milrebanadasdelamega-  MAs de 400 Parques Alegria y 100 Utopias
rosca de Reyes, cuatro mil 500

libros y 15 mil juguetes a nifias y nifios entregar juguetes bajo la idea de que son
que asistieron al Zocalo. exclusivos de un género, por ejemplo:
Antemilesde personas, y acompafiada muilecas para nifias y carros s61o a ninos.
por integrantes de su gabinete, lamanda- La morenista, quien saco el mufieco
taria aclar6 que no s6lo hay Reyes Magos, enlarosca, explicd que esto es para evitar
sino también reinas magas, a quienes re- reproducirlosroles de género pormedio
conoci6 el esfuerzo que hacen para entre- de los juguetes, ya que éstos 1o son ex-
gar algiin obsequioalos menores. clusivos deun género y asi como un nifio -

“Quiero reconocer, primero, que I puede jugar con muiiecas, Ias nifias pue-
también hay reinas magas; si, no sélo EI_ [] ATU den hacer lo propio con carros.
Reyes Magos, Reinas Magas que hacen "Sela pongo mas dificilalosReyesya

magia para que los nifios y nifias pue- LASEDECO las Reinas Magas y Magos: Que piensen
dan tener, lograr -esas reinas magas-  estimqueelDia en juguetes que generen temura a todas
que los nifios y nifias tengan un obse- gg:gzzg‘g‘: y todos, generen educacion”, dijo.

quio”, menciono. cinco mil 519 Horasantesde quelosReyesacudieran
BrugadaMolinarecomendoalosieyes  jjonesdepesos 2108 hogares de millones de capitalinos,
v Teinas evitar regalar juguetes bélicos enlacapital. algunas calles del Centro, asi como tian-

_para no promover la violencia, tampoco ___guis yromerias en las distintas alcaldias,
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estuvieron llenasdebidoa que acudierton
aadquirirlos regalos de los menores.

La Razoén informé que, por ejemplo,
desde el pasado jueves las calles de Re-
piiblica de Colombia y Girén estaban
Ilenas de gente, por lo que habia dificul-
tades para caminar.

Ayer, Brugada Molina parti6 la Rosca
de Reyes, de 400 metros lineales, ylare-
parti6 entre los asistentes, principalmen-
te nifias y nifios, quienes también pudie-
ron recibirun juguete y libros entregados
por el Fondo de Cultura Economica.

La Jefa de Gobierno destaco que los li-
bros son un medio para despertar laima-
ginacion de los menores, lo cual, dijo, es
bueno incluso si hay juegos deportivos,
recreativos y didacticos.

“El Fondo de Cultura Econémica
obsequid 4 mil 500 libros de literatura
infantil, para abonar al regalo de la edu-
cacién, que representa la esperanza de
un futuro mejor para las y los nifios de

nuestra ciudad, porque sin educaciéon  educacién”, agrego.

Mil 500 libros entre-
garon las autorida-
des capitalinasen el
Zocalo

400

Metros lineales
tenia la megarosca
dereyes que partio
ayer Clara Brugada

CLARA Brugada
entrega a una nifia
rosca, juguetey
libro, ayer.

no hay transformacion”, escribié mas
tarde en redes sociales.

En tanto, el secretario de Obras, Raiil
Basulto Luviano, recordo que, como par-
te del compromiso de este Gobiemo con
la nifiez esta el garantizar sus derechos,
por lo cual, entre otras acciones, creardn
caminos seguros en distintas avenidas.

Ademas, el funcionario capitalino
mencioné que la actual administracién
levantard mas de 400 Parques Alegria,
los cuales tendran juegos infantiles, areas
recreativas y espacios Iidicos.

A estos espacios se sumaran 100 Uto-
pias en la ciudad para impulsar el depor-
te, la cultura, la cienda, 1a tecnologia y
mas actividades recreativas.

“Estamos construyendo un gran pro-
yecto de lo que hemos denominado la
Ciudad de las Nifias y Nifios, que vamos
a construir pronto en la Magdalena Mixi-
huca, masde 3hectareasdestinadasalas
niflas y nifios para la ciencia, tecnologiay
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Cientos de nifios acudieron
al Palacio Postal de la CD-
MX pora escribir y mandar O

- sus carias a los Reyes Ma-
gos en hojas membrefodas
y sellos postales; mientras en
el Zéealo, las familios disfro-
faron la reparticion de rosca
de reyes y leche como parte
de los festejos del gobiemo
capitalino.

=2 Miles de personas se reunieron
Rosca monumental llena de
magia el Zocalo capltallno .5

| Zécalo de la Ciudad de México
E se transformd este S de enero en

una gran mesa festiva para cele-
brar latradicional partida de la Rosca de
Reyes. Miles de personas se reunieron
alrededor de una rosca monumental de
400 metros que abrazg la Plaza de la
Constitucion, en un eventa encabezado
por Clara Brugada, Jefa de Gobierno de
la capital.

Brugada reconocid la labar de los Re-
yes Magos y menciond: “Quiero recono-
cer gue tambien hay Reinas Magas, no
solo Reyes Magas, Reinas Magas que
hacen magia para gue los nifios y nifias
tengan un obsequio”

El evento central fue acompanadade -

actividades similares en las 16 alcal-
dias, con la reparticién de 800 roscas
y 10,000 lechitas en colaboracion con
empresas como Grupo Lala, Soriana y
la Central de Abasto

Brugada también aprovechd para

recomendar a los Reyes Magos que los -

regalos de este afio no promuevan la
violencia ni los estereotipos de genero:
“No gueremas gue las nifias sigan re-
praduciendo roles histéricos a traves
delosjuguetes”.

"Laverdadera rigueza se encuentra en la gene-
rosidady la'selidaridad con los demas”, expreso
Clara Brugada.

Ademas de fomentar la tradicion,
estacelebracion dejo una derrama eco-
nomica estimada en 5,519 millones de
pesos, beneficiando a cerca de 18,000
negocios en la Ciudad de Mexica.

La administracidn capitalina desta-
c6 que este tipo de eventos refuerzan
los programas saocialesy culturales,
como las brigadas de salud, los cami-
nos seguras para la nifiez y el programa
Pargues Alegria, consolidando a la ciu-
dad como un espacio de convivenciay
equidad.
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B Repartieron
20 mil porciones
deuncuarto de
leche de sabor

patrocinadas.
i

formaron
alrededorde
laPlazadela
Constitucion
Ppara tenersu
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Ilos
f panaderos
proyectaban que

el panalcanzara
para 40 mil
rebanadas.
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La jefa de Gobierne, Clara Bruga-

da, encabezo aver Ia partida y re-

patticion de una megairescs de

reves enel Zocalo de laCDMX y jle

sali¢ el munecodel Nino Dios!
10:40 ho
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. JUANR. HERNANDEZ
“GRUPO' CANTON !./ C

CIUDAD DE MEXICO “ElZOcalO
dela Ciudad de Memco se trans-
formé en una gigantesca mesa
tradicional para recibir la monu-
. mental Rosca de Reyes, con una
longitud de 400 metros, que se
convirti6 en el centro de las ce-
lebraciones del Dia de Reyes. La
Jefade Gobierno, Clara Brugada,
encabezo el evento que convocd
amilesde personas a disfrutar de
estaemblematica tradicién.
Durante la inauguracién, Bru-
. gada aproveché la ocasién para
hacerun Ilamado alos Reyes Ma-
g0s y “Reinas Magas™ a reflexio-

nar sobre los obsequios para las,

e e

1 Brugadaac
los mém cn los obse

.mnasymnos. “N_c_o queremos que

losjuguetes promuevan laviolen-
cia ni que sigan reproduciendo
roles de género histdricos”, su-
brayd, invitando a optar por re-
galos educativos, inclusivos y no
sexistas,enun intento poralinear
Iasfestividades conlos valoresde
igualdad yrespeto.

El evento, que se celebré en
el corazén de la ciudad, también
tuvo un impacto econémico po-
sitivo. Se estimé una derrama
econdmica de 5,519 millones de

pesos, beneficiandoacercade19 -
mil negocios de distintos tama-

fios, desde pequefios comercios
hasta grandes empresas.

Lamandataria también des- -

tacé las iniciativas implementa-

das por sugobierno para me_] orar

L

- El evento fue pdsitivo

COSTO

o]

-La Roscade -

Reyes, que

- fue una do-

nacion que

tuvo un costo -

de 2 millones
de pesos

_sabores.

la calidad de vida de los capitali-
nos, como las brigadas de salud
en escuelas, los caminos seguros,
el programa Parques Alegria, y

las actividades culturales en las

Utopias. “Nuestro compromiso
es transformar la ciudad en un -
espacio seguro, incluyente y lle-
no de oportunidades para las in-
fancias”, reafirmé Brugada.
Elevento incluyd la reparti-

l cién de 40 mil rebanadas dela

mega rosca y 20 mil leches de
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La jefa de Gobierno, ayer
- durante el anuncio.

CIUDAD DE LOS NINOS

Crean area
dedicada a
los infantes

porjoNAsLGPEZ ({20
jonas.lopez@gimm.com.nmx

El Gobierno de la Ciudad
de México dio a conocer
ayer que prepara la cons-
_truccion de un espacio
ptiblico de tres hectireas
dedicado a los menores.

Se trata de La Ciu-
dad de las nifias y los ni-
fios, que se construird en
la Magdalena Mixhuca,
en la alcaldia Venustiano
Carranza.

Durante la partida
de Rosca de Reyes en el
Zocalo capitalino, Raiil
Basulto, titular de la Se-
cretaria de Obras y Ser-
vicios, dio a conocer que
el espacio tendrd infraes-
tructura para actividades
como ciencia, tecnologia
y educacion.

i
i‘ ft
)

rado

*'% HECTAREAS

e

W; tendrd el centro gue

1 se construye en la
Magdalena Mixhuca, en
' Venustiano Carranza

“Tenemos, aqui en 1a

* ciudad, una gran tarea
" para las nifias y los ni-

fios, esa gran tarea es ha-

| cer una ciudad para ellas
"y para ellos; si vemos un

espacio ptiblico con nifias
y nifios jugando, es el es-

- pacio piblico mas seguro

que podamos tener, por-.
que la participacion de

los nifios y nifias garanti-

za que puede ir cualquier
persona’, dijo por su parte
1a jefa de Gobierno, Clara
Brugada. .
Otras acciones a fa-
vor de los menores son 1a -

. construccién de Utopias; |

parques Alegria, con jue-
gos infantiles; caminos
seguros; centros de cui-
dado infantil; campanas
de salud y vacunacion;
programas sociales para
las primeras infancias;
equipamiento con instru-
mentos musicales, y 1e-
habilitacién de escuelas
priblicas.
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ANUNCIAN CAMBIO DE HORARIO \a}f

La Administracion capitalina informo que el Zocalo de Gobierno
Ciudadano, que se lleva a cabo cada martes, se reanudara mafia-
na tras los festejos decembrinos, pero con un nuevo horario. La
entrega de fichas para ser atendido por la Jefa de Gobierno, Clara
Brugada, y su gabinete, se entregaran a partir de las 14:00 horas,
mientras que las audiencias daran inicio a las 16:00 horas.




Seccion Fecha
s Sinembargo, a partirdel
#DI A'LOGD préximo martes, lamanda-

AUDIENCIAS
CAMBIAN
DE HORARIO

REANUDAN
EL MARTES,
A PARTIR DE
LAS 16:00
HORAS

POR CINTHYA STETTIN

E

mo 7 de
energ, la
jefa de
Gobier-
no, Clara
Brugada, reanudara sus
audiencias publicas en
el Zocalo de |a Ciudad de
México, -

. Esteprogramadenomi-
nado “Zécalo Ciudadano”
tendra un nuevo horario,
yaquedurante el 2024, se
realizo desdelas 8:00 hasta
|25 14:00 horas.

| proxi--

taria capitalina y su gahi-
nete legal escucharan las
demandas de los capitali-
nos desde [as 16:00 haras.
Estasaudienciasserea-
lizan cada semana con Ia
finalidad de acercara las
autoridades con las y los
vecinos de la capital. @

=it

T Se atien- | ¥ También
~=denpro- | feitemas
bleméticas r relacionados
enmateria | conapoyo

de movilidad | amujeresy

y salud. | programas.”

5 - y 5 TFE B, . -
ESRoaiy St Wy niw oSDmeed oy Taemy wEl el mnh
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Se requiere de
un plan integral
en la Alameda
contra el regreso

del ambulantaje

La liberacion de la explanada de
Bellas Artes fue insuficiente,
consideran visitantes y peatones

"fgzke'

NAYELLI RAMIREZ BAUTISTA

Transetintes y visitantes del Centro
Histoérico consideraron como “in-
suficiente” la liberacién de la ex-
planada del Palacio de Bellas Artes
del comercio ambulante, ya que en
los alrededores atin hay vendedores
que obstruyen el paso peatonal.

En un recorrido se ébservé que
en la Alameda Central y avenida
Judrez se generan aglomeraciones
por los comerciantes que expen-
den su mercancia colocada sobre
el piso o en estructuras metalicas
semifijas.

Visitantes entrevistados coinci-
dieron en sefialar que la accién de
retirar el ambulantaje de la expla-
nada del recinto cultural por el go-
bierno capitalino fue buena, “pues
permite una mejor vista al monu-

mento histérico”. Sin embargo, “fal-:

ta un ordenamiento integral en to-
dala Alameda Central”, sefialaron.

En el perimetro del Palacio de”

Bellas Artes, que fue liberado de co-
merciantes hace dos semanas, per-
sonas aprovecharon para tomarse
fotos en pareja o con amigos, donde
a unos metros fue desplegado per-
sonal de distintas dependencias del
Gobierno de la Ciudad de México
Manuel Orozco, trabajador de la
Secretaria de Atencién Ciudadana,
seiiald que labora de 10 dela mafia-

“'na a7 delanoche, y sobre el tema
‘del comercio ambulante menciond:
-“estamos revisando que los vende-
.dores tengan su permiso o su tarje-

t6n, y quien no cuente con éllo invi-
tamos aretirarse para que no tenga
algtin problema con la autoridad.

“Han ocurrido incidentes me-
nores cuando algunos ambulantes
N0 se quieren mover, pero se dialo-
ga con ellos; ademds, hay elemen-
tos de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana™

Agregé que su presencia en el lu-
gar es “con el fin de que las perso-
nas tengan m4s espacio y puedan

_transitar. En este caso, en la zona

hay un estacionamiento subterra-
neo y entran y salen vehiculos,
por lo que les indicamos la zona
de pasos peatonales para evitar
accidentes”.

El 19 de diciembre pasado, co-
merciantes ambulantes que se ha-
bian extendido hasta la explanada
del Palacio de Bellas Artes fueron
retirados como parte del operativo
Ordeny Seguridad en el Centro His-
térico de la Ciudad de México, que
finalizara este martes 7 de enero.

“ La jefa de Gobierno, Clara
Brugada Molina, destacé que en
tal hecho participaron alrededor de
500 servidores publicos, y afirmé
que larecuperacién se hard en cada
uno de los cuadrantes del Centro
Histdrico.

e e
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EL UNIVERSAL

Infraestructuray
[ecursos, claves para
atender salud mental

Expertos coinciden en que la propuesta del Goblerno local para
tratar este asunto es muy favorable pero hay mucho por hacer

LAURA ARANA iﬁﬁﬂd

—metropoli@eluniversal.com.mx '

Especialistas consideraron viable y
certera la propuesta delajefade Go-
bierno, Clara Brugada, de crear una
instancia responsable de la salud
mental en la Ciudad de México.

El pasado 26 de noviembre, la
jefa de Gobierno, Clara Brugada,
anuncio el programa Ciudad con
salud emocional: vida plena, co-
razdn contento, para atender la
salud mental delos habitantes de
la capital, que contempla la crea-
cién de una clinica de emergen-
cia de salud mental con atencién
gratulta las 24 horas del dia, ade-
m4s de una estrategia en plante-
les educativos del nivel bésico y
una linea telefénica.

En entrevista con EL UNIVER-
SAL, Paulina Arenas Landgrave,
académica de la Facultad de Psico-
logia de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), in-
dico que la propuesta del Gobierno
capitalino dard continuidad a Ia la-
bor que se haemprendidoenlama-
teria. Destacé que enlostltimosseis
afios dicho problema de salud se ha
visibilizado mas; sin embarcro para

————

que tenga éxito requiere de presu-
puesto ¢ infraestructura.

“Yo creo que esto que propone la
jefa de Gobierno es muy positivo,
desde mantener una continuidad,
pero no solamente una continui-
dad, sino una mejora. Espero que
realmente haya una mejora para la
atencién en el d4mbito de la salud
mental, Lo que se necesita para que

esto se dé es que haya mayor in-:

fraestructura”, resalto.

“Durante los tiltimos seis afios si
hubo un cambio considerable en
matetia de salud mental en el pafs.

Antes de 2018 estaba muy invisibi--

lizada y a partir de Ia pandemia em-
pez6 por una necesidad dela pobla-
cién ahablar de salud mental, por el
nivel de ansiedad, de depresion, de
duelo, o sea, de dolor por la pérdida

de los seres queridos que la pobla-.

cion estaba experimentando y que
empez6 a presentar sintomas muy
considerables, sobre todo, de ansie-
dad y de depresidn a nivel clinico.

“Antes de la pandemia habia es-
fuerzos, si, pero eran pocos y esta-

ban desarticulados en la atencién a;

1a salud mental”, explicd.

En tanto, Emiliano Villavicencio.
Trejo, coordinador de Posgrado de:
la Facultad de Humanidades v-
Ciencias Sociales de la Universidad
La Salle, calificé la propuesta como
“muy favorable”, :

“Desafortunadamente la aten-
cién que se le daba a los hospitales
siquidtricossigue debiéndose ahien-
la politica ptiblica. Pero yo aplaudo
estasiniciativas. Sinembargo, el gol-
pe que sele dio hace un par de afios
2 los hospitales siquidtricos fize un:
golpe tamblen para la salud mental '
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EMILIANO VILLAVICENCIO TREJO
Universidad La Salle

de la sociedad en general”, dijo.

El panorama
Laacadémica de la Mdxima Casa
de Estudios refirié que datos de
la Organizacién Panamericana
dela Salud (OPS) indican que las
principales problemadticas de sa-
lud mental siguen siendo depre-
sidén, ansiedad; también esqui-
zofrenia, demencias, epilepsia,
entre otros. ‘

Explicé que el suicidio es la
cuarta causa de muerte entre la
poblacion de 10 a 14 afios de
edad, en tanto, que en la pobla-
cién de 15 a 24 afios es la tercera
causa mas frecuente.

“El suicidio sigue en aumento.

Hay mucha violencia, hay pocos

recursos personales, las perso-
nas a veces se sienten bastante
agobiadas, estresadas, no saben

o, depresion. @

como manejar estas emociones,
y ante una situacion de tanto es-
trés y de sentirse como acorrala-
dos, pues por eso es que el sui-
cidio se empieza a percibir como
una alternativa”, expuso Paulina
Arenas Landgrave.

Sefiales

-.El académico de la Universidad La

Salle, Emiliano Villavicencio Trejo,
indicd que entre lassefiales conduc-
tuales, por ejemplo, aislamiento so-
cial, se busca la soledad o se busca
estar solo.

También el insomnio,-alteracién
importante en sus rutinas, en sus
patrones devida diaria, esdecir, sila
persona comienza a abandonar lo
due suele hacer cotidianamente.

El consumo de alcohol o de al-
guna otra sustancia, la impulsi-
vidad para afrontar la vida coti-
diana, abuso de algunos medica-
mentos o sustancias, asi como
seflales emocionales, como el
sentido de frustracion, de vacio,
de malestar, una tristeza

permanente, una espe- _
cie de aislamiento, i
de  mutismo Rl !
emocional, :

que no ex-

presan lo

que sienten.
O bien, cam-
bios importantes
del estado de 4nimo,
la ansiedad, nerviosis-

AT
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Y SEEMBOLSAN 6 GUBERNATURAS

La 4T reconquista 6 Gubernaturas
que ya tenia y suma la de Yucatan,
. que estd en manos del PAN. Con
" esto, se consolida como el partido
- de mayor presencia nacional, con 24
entidades.
De acuerdo con el INE, Morena
v sus aliados ganan el 2 de junio, ade-
mas de la Jefatura de Gobierno de
la CDMX, Chiapas, Morelos, Puebla,
Tabasco, Veracruz y Yucatan.
El PAN sdlo retiene Guanajuato
y Movimiento Ciudadano, Jalisco, es-
tado en el gue Morena exige un re-
cuento de votos, pero e_! 30 de octu-
bre el Instituto Electoral de la entidad
le otorga al emecista Pablo Lemus la
constancia como Gobernador.
Mario Delgado, pre5|dente na-

cional de Morena asegura que la
Jornada electoral demuestra que el

pueblo guiere continuidad del pro--

yecto de la 4T.

. “Una vez mas el pueblo de Mé-
xico ha demostrado que guiere vivir
en democracia y hoy estamos sien-
do testigos de una jomada histérica
donde la participacion masiva de la
gente muestra que la revolucion pa-
cifica y democratica iniciada en-el
2018 llegd para quedarse, no tiene
reversa porque esta en la concien-
cia de este gran pueblo de México”,
apunta.

Y es que Joaquin “Huacho” -

Diaz Mena, de la coalicion Morena-
PT-PVEM obtiene el 51.6 por ciento
de la votacién en Yucatan sobre el

panista Renan Barrera quien logra
el 46.7 por ciento de los votos, el re-
sultado mas sorpresivo de la jomada.

El morenista Javier May se ha-
ce con la Gubernatura de Tabasco
con un abrumador 83 por ciento de
los votos. Eduardo Ramirez gana la
de Chiapas, con una ventaja supe-
rior al 70 por ciento de la votacion
en su favor.

Las también morenistas, Rocio -
Nahle y Margarita Gonzélez se im-
ponen ampliamente en Veracruz y
Morelos, ademas de Alejandro Ar-
menta en Puebla.

En Guanajuato Libia Garcia re-
tiene la Gubernatura para el PAN y
se convierte en la primera mujer en
gobemnar el estado.
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BRUGADA TABOADA

51.9% | 38.8%
GANA BRUGADA

Morena y sus aliados ganan no solo
la Jefatura de Gobierno con Clara
Brugada, sino también en 11 de las
Alcaldias de la CDMX, con lo que

el oficialismo recupera el 2 de junio
el terreno que habia perdido durante
la eleccién intermedia de 2021.
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* Clara Brugada, la segunda mujer en
gobernar la Ciudad de México, asu-
_ me la Jefatura de Gobierno el dia 5
con la conviccién de impulsar poli-
- ticas para la Zona Metropolitana y
estrechar la colaboracion con demar-
‘caciones, entidades vecinasy el Go-
bierno federal. :
Al rendir protesta en el Congre-
so capitalino, donde la acompana
la Presidenta Claudia Sheinbaum, la
morenista propone crear un Cabildo
Metropolitano en el que participen
las entidades del centro del Pais y la
Federacidn, v en el que se aborden
problemas como agua, seguridad y
" calidad del aire. b
~ Posteriormente, en el Teatro Me-
tropolitan, reafirma la necesidad de -
. establecer pactos paramejorar laca- -
~ lidad del aire y garantizar el acceso
al agua; ademas, plantea ante los ti--
tulares de las 16 Alcaldias mantener
una relacion estrecha a lo largo de -
- su gestion sin importar los colores
- partidistas.

———
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Clara Brugada gand
con una diferencia de

- mas de 700 mil votos;

Morena y aliados

* obtuvieron 11 alcaldias
iy 46 de las 66 curules

POR GEORGINA OLSON

georgina.olson@gimm.com.mx

- Clara Brugada (More-

na-PVEM-PT) gané el 2 de ju-

i nio 13 Jefatura de Gobierno con
* 2.8 millones de votos, mds de

A

700 mil por encima de Santiago

. Taboada (PAN-PRI-PRD).

La alianza ganadora tam-

,-' bién se hizo con 11 de Ias 16 al-
. caldias: Azcapotzalco, Gustavo
A. Madero, Iztacalco, Iztapa-

bl

lapa, La Magdalena Contreras,

. Milpa Alta, Alvaro Obregoén,

JEFATURA DE GOBIERNO

27 de 1as 34 curules de mayo-
ria relativa en el Congreso local
y el 8 de junio, en Sesion del
Consejo General del Instituto
Electoral de la Ciudad de Mé-

de diputados que se negaban a
estar en la bancada de Morena;
con ese argumento replanteé la
distribucién de plurinominales,
lo que trat6 de combatir 1a opo-

UN TRIUNFO CONTUNDENTE

Foto: Archivo/Karina Tejada

' porque toneladas de pendones
inundaron calles y avenidas.
En Ias alcaldias Cuauhté-
moc y Alvaro Obregén hubo
pleito poselectoral, pero Ales-

- Tlahuac, Tlalpan, Xochimilcoy | xico (IECM), a tltima hora, el | sici6n sin éxito. Morenay alia- | sandra Rojo de 1a Vega y Javier
» Venustiano Carranza. ‘consejero Bernardo Valleanun- | dos sumaron 46 de 66 curules. Lépez Casarin se impusieron,
- Morenayaliados obtuvieron | ci6 que recibieron ocho cartas La campafia se distinguié | respectivamente.




