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Ganan 45 mil menos de un minimo

SELENE VELASCO & u'

Casi una quinta parte de lan6-
mina del Gobierno de la CD-
MX gana menos del Salario
minimo que establece 1a ley.
Luego de cuatro meses
de retraso en la actualizacion
del portal oficial de cargos y
remuneraciones, la CDMX
presento los datos con corte
al 31 de enero de 2025.
Aunque la Ley Federal
del Trabajo vigente indica
que ninguna persona debe
ganar menos de 278.80 pesos
diarios, equivalentes aunos 8
mil 400 pesos al mes en pro-
» medio, 45 mil 348 empleados
obtienen pagos inferiores. Es-
tin distribuidos en 52 entes
gubernamentales
Estos trabajadores reci-
ben 8 mil 303 pesos como
sueldo mensual tabular bruto,
es decir, antes de impuestos
y deducciones y después de
deducciones llegan a recibir
unos 7 mil 717 pesos.
Las percepciones mini-
mas SOn mayores en el Sector

Salud, Educacion y Limpieza.

Un total de mil 934 perso-
nasde18 dependenciasganan 4
mil 613 pesos antes de impues-
tos y 572 personas de cinca de-
pendenciasreciben menos de 2
mil 500 pesos mensuales.

Es decir, ganan menos de
100 pesos al dia.

GLOBAL

" En74dependenciaslaboranun

total de 230 mil 153 personas.
El salario mas alto es el
de la Jefa de Gobierno, Cla-
raBrugada, que asciende a1l
mil 178 pesos al mes antes de
impuestos y estimado neto
de 83 mil 14 pesos. Seguido
de los titulares de dependen-

cias y alcaldias, de unos 109

mil pesos como ingreso bru-
to y 82 mil 200 neto.

En 2024 el Gobierno de
la CDMX reconocio que des-
de entonces habia trabajado-
res que tenian un salario me-
nor al que la ley permite.

El entonces Mandatario,
Marti Batres, dijo el 30 de
abril de 2024 que se aumen-
taria un 20 por ciento el pa-
20 a quienes estaban en esa
situacién para no violar la ley.

El afio pasado la némina
y los empleados con sueldo

inferior a lo permitido eran

res.

Habia 239 mil 849 traba-
jadores, de los cuales 61 mil
942 tenian un salario que no
alcanzaba el minimo de ley.
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_¢Parece exagerado? recordemos algunos datos:

Intentos fallidos para aprobar el Plan General de Desarrollo y el
Programa General de Ordenamiento Territorial, incluyendo el retiro
de las propuestas enviadas al Congreso.

Un Programa de Gobierno provisional que funciono toda la admi-
nistracién pasada.

Dejemos de lado la falta de autonomia técnica y de gestion del
Instituto de Planeacién (IPDP), orquestada al acotar su funcién y
supeditar sus acciones al gobierno central, y 1a falta de integracién de
todas sus dreas y 0rganos de gobierno.

Con todo v el fracaso en la consulta del 2022, el IPDP tenia un
director general que en vez de cumplir su encomienda, dejo al garete
todo el sistema. La renuncia de Pablo Benlliure en febrero del 2023,
dio pauta para que, al margen de la Ley, se designara un encargado de
despacho: Patricio Carezzana, quien de manera intempestiva y des-
pués de 10 meses al frente, también dejé acéfalo el IPDP.

Con otro encargado de despacho, el anterior Comité de Seleccién
sigui6 un atropellado proceso al intentar designar a la persona titular
del IPDP, sin poder conseguirlo.

Incluso, en dos ocasiones la Comisién de Derechos Humanos de la
CdMx observo violaciones graves en las convocatorias, derivando en
1a renuncia de los pocos integrantes que restaban.

Ocho afios después v en la misma fecha de promulgacién de la
Constitucién, la III Legislatura del Congreso capitalino avalé a las
cinco personas del Comité de Seleccién, comenzando otro febrero
negro. Quien fungiria como secretario de dicho comité, al verse des-
cubierto de falsificar documentos para ser elegido, puso en evidencia

 falta de probidad y solvencia moral, necesarias para el encargo, por lo
que renuncio. :

- Dos afios después de la renuncia de Benlliure, sumando ya tres
“febreros negros”, la Planeacion ataviada de polémica vive un capi-
tulo digno de olvidar. _

Sin embargo, firme por la participacién ciudadana y su naturaleza
democratica, enfrenta estos contratiempos en su camino de consoli-

dacion como pilar de la CdMx.
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Migrantes de La Soledad desconocen
si seran reubicados en albergues

ANAIfS RUIZ LOPEZ

Instalados en casas de campafia, re-
fugios de cart6n cubiertos con bol-
sas de plistico negras, migrantes
del campamento ubicado en la
parroquia de Santa Cruz y Nuestra
Sefiora de la Soledad aseguran que
hasta ahora ninguna autoridad ca-
pitalina les ha informado sobre su
posible reubicacién en los albergues
que anunci6 Ia jefa de Gobiernode
la Ciudad de México Clara Brygada
Molina. -

{‘A Migrantes del campamento instalado en la plaza de La Soledad
;realizan sus actividades cotidianas con apoyo del personal de la
|parroquia. Otros han aprovechado para montar pequenos negocios
y sobrevivir en espera de legalizar su estancia en el pais o seguir su
paso hacia Estados Unidos. Foto Jorge Angel Pablo Garcia

23 fda.ﬂ.

Ry

50 1a plaza de La Soledad. tibi-

cada en la alcaldia Venustiano
Carranza, continia la rutina diaria
de miles de migrantes que entre
una carpa y otra han instalado sus
pequefios negocios para sobrevivir
en espera de encontrar trabajoen la
capital o continuar su caminohacia
Estados Unidos.

Aqui séloreciben ayuda delaigle-
sia, que los lunes, miéreoles y vier-
nes les ofrece viveres, ropa y edu-
cacioén para los menores de edad
desde kinder hasta secundaria. En

ocasiones les abren las puertaspara
r = - e 2

rerugiarse o téner algiin servicio de
salud y aseo, relaté Wendy, una de
las personas que trabaja alli, quien
asegurd queno ha visto la presencia
ni el apoyo gubernamental.

John, originario de Venezuela,
refirié que el Instituto de Migra-
cién pasé hace 15 dias a censar y
tomar fotos del campamento, pero
no les propusieron trasladarse a
albergues.

Por su parte, Julio, venezolano
también, tiene un puesto de comida
junto a su esposa e hijos y mencioné

que habia una posibilidad de mover-
se debido alas actividades religiosas
de Semana Santa, pero solo durante
cinco dias y volverian. Agregé que
seria dificil mantener su trabajo en
un albergue.

Yilbert tiene una barberiaenla
zona; instalé sillas para estéticay

A la fecha no han recibido apoyo gubernamental, s6lo de la iglesia, sefialan

S - B
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afirmé que acude gente que vive
por la zona. Al preguntarle sobre
su posible cambio de locacién, di-
JO queno, que eso les pasana a los

que estin frente a la iglesia.

Mientras aqui se mantienen -

en la incertidumbre, Temistocles
Vi]lanueva., de31gnado COIMO res-

ponsable de Atencién a Personas

en Movilidad Humana, una nueva
unidad adscrita a la Secretaria de
Gobierno local, informé que ayer

_ comenzaron las ferias de servi-

cios en el campamento de la co-
lonia Vallejo, alcaldia Gustavo A.
Madero.

De acuerdo con Villanueva, el

- proposito de las ferias es gene-

rar confianza con la poblacién

/“H CRASTES

que habxta estos campamentos S o
facilitarle servicios médicos.
Explicé que hay dos albergues
que estin en ampliacién y se van
a construir tres nuevos el préximo -
mes para recibir a 2 mil 500 perso- -
nas. Hasta hoy hay cupo para 380,
capacidad mucho menor a la que
se requiere. Coment6 que por el
momento logré el traslado de 20
personas.
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= En el Monumento a la Revalucion

8,000 personas rinden home-
naje a rockeras mexicanas

ara reconacer el talento, legadoy

l " en el rock mexicano, el Gobierng

de |a Ciudad de México, a traves de la
Secretaria de Culturalocal, reunid este
_sabado a més de 8,000 persanas en el
Monumento a la Revolucion con el con-
cierto “Sirenas al Atague, homenaje a
rockeras mexicanas”, con la participa-
cidn de mas de 40 bandas y personajes
femeninos del género, en el marco de
Tiempo de Mujeres, Festival por la Igual-
dad 2025. =2, e/ _
"Este es un recuento de genera-
ciones, un recarrido por el cancionero
rockero mexicana escrito y cantado
por mujeres. jQue vivan las mujeres en
el rock!”, compartié Tere Estradaenla
guitarra al inicio del concierto, durante
su participacion con Las Rockylators..
Através del canto poderoso y losem-
blematicos ritmos del rock, decenas de
mujeres evocaran a importantes rocke-
ras coma Rita Guerrerg, Vianey Vaidez,
Las Hermanas Jiménez, Ela Labariel,
Angélica Maria, Angélica Infante, Ju-
lissa; Gloria Rigs, Betsy Pecanins, Leda
Maoreng, Hebe Rosell y Las Mary Jets,
guienes destacaraon en el &mbito mu-
sical hasta el momento dominada por

lavalentia de las mujeres pioneras

El concierta contd con laparticipacion de Tere
Estrada, Dennise Gutierrez, Las Ultrasénicas,
Cecilia Toussaint, entre muchas otras.

hombres, en el que tuvieron gue luchar
para visibilizar su artey su talento hasta
convertirse en grandes referentes del
rock nacional.

Destacaron durante la velada hip-
notica las voces de Dennise Gutierrez,
vocalista de Hello Seaharse, guien in-
terpretd “Azul casi morado”, de Santa
Sahina; Las Ultrasanicas con “Pobre
deti*, de Tijuana Noy “El diablito loca”
de Leda Mareno; Las Luz y Fuerza al
ritmo de “Edi, Edi®, de Angelica Maria;
Las Fokin Biches con “Qué grosero”, de
Las Ultrasanicas, y “Tu serés mi baby”.
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#SIRENASALATAQUE : del rock mexicano tomaron el

ra————

ROCKERAS
CELEBRAN

HONRAN A MUJERES
LEGENDARIAS

| LM.VELAZQUEZ J

a noche del
primer sdbado
demarzo,enla
explanada del
Monumento a
]a Revolucion,
la energia yrebeldia se hicieron
presentes, cuando las mujeres

escenario pararendir homenaje
a sulegado en el concierto: Si-
renas al Ataque.
Conunpublico que ensuma-
yoria, eran mujeres, muchas
con atuendos inspirados en la
estéticarockera, el evento dejo

claro que el poder femeninono-

s6lo se ve, sino que también se
escucha con fuerzay pasion.

- La alineacién que retumbé
el monumento incluyé a las
Bloody Banderas, pero tam-
bién participaron figuras em-
blemdticas como Nina Galindo,

TereEstrada, Yolanda Espinosa,

BrendaMariny Norma Valdez,

quienes compartieron el esce-

nario con una complicidad ¥,
energia inigualables.

Uno de los momentos mas
esperados por los asistentes
fue, sin duda, la aparicién dela
iconica Cecilia Toussaint, quien
desatd una ola de emoci6n al

‘subir al escenario.

Maéstarde, Kenny ylos Eléc-
tricos hicieron suaparicion, ce-
rrando el circulo de unanoche
que celebrd la historia en la
misica ®
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cacionesdelosLineamientospara
la Operacién y Funcionamiento
de los Mercados Ptiblicos del Dis-
trito Federal, publicados este jue-
ves por 1a Secretaria de Desarrollo
Econémico, pues Mendieta sostu-
vo que hay mas enredo, ya que
ahora se dejan desprotegidos alos
locales-que brindan servicios.
“Dejan fuera de los linea-
mientos a las personas que ven-
den servicios como sastreria, la-

Locatarios de
mercados amagan
con volver amarchar

Se realizara este 4 de marzo por
incumplimientos, acusa dirigente

El vocero del Movimiento Plural
de Mercados Ptblicos de la Ciu-
dad de México, Edgar Mendieta,
asegurd que la marcha deun gru-
po de 15 mil locatarios programa-
da para el préximo 4 de marzo si-
gue en pie contra las nuevas re-
glas para operar estos centros de

tamiento.
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vanderia, estéticas, odontdlo-
£0s y masajes, porque dice que
sélose puede expediruna Cédu-
la de Empadronamiento a per-
sonas que venden productos,
1o servicios”, indicé.

Segtin el articulo segundo, frac-
cién VI, se entenderd por “Cédula

abasto capitalinos. (% fuaes :

Adelant6 que se llevard a cabo e
21550 horascomrambodl A e
%?;?gﬂ?; d;, ! Alﬂﬁ? La marcha ini- 110 para e:gpender productos...”.

Lo anterior pese a 1as mo d.lﬁ ciara alas 8:00 Aseguré que la marcha se rea-
S e Rl horas,irdahacia  lizard porque el subsetretario de

el Antiguo Edi- Gobiermo no cumplié con elimi-
ficio del Ayun- nar el refrendo, como habia sefia-
lado en una reunién anterior. @

Con informacién de Rafael Garcia
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: EN MERCADOS

¢ Locatarios anunciaron para ma-
 testa, que incluye bloguecs viales

~ y baja de cortinas en sus nego-

; cios. Autoridades buscan acuer-

' dos para reducir €l impacto.

: PAGINA 3 ib-l

Protestaran loca_tarios_ manana

Va otro paro
en mercados

Ven incumplimiento
de las autoridades
tras los bloqueos

del 10 de febrero

SELENE VELASCO 'i Vi

Locatarios de mercados en
la CDMIX alistan una nueva
protesta para mafiana, mien-
tras que autoridades apuran
acuerdos con algunos ven- N b
dedores para evitar que cie- B Evelyn Parra, Alcaldesa de Venustiano Carranza,

rren los centros de comercio  en unade las visitas a un mercado para acordar no parar.
popular. —-
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“La Marcha Va, martes
4 de marzo. Todos al Zdca-
lo, vamos por el futuro de
nuestros hijos”, anuncié la
dirigencia de comerciantes,
lamisma que el 10 de febrero
encabez6 bloqueos en nueve
puntos principales de la Ciu-
dad de México ante incon-
formidades sobre nuevos k-
neamientos en el Reglamento.

El movimiento prefiri6
no revelar los puntos desde
donde prevén avanzar hacia
el primer cuadro del Centro
Histérico para evitar encap-
sulamientos. Algunos vende-
dores difundieron durante
el fin de semana a clientes
que prevén cerrar, por lo
que pidieron anticipar sus
compras.

La dirigencia enlistd sus
motivaciones para realizar
una nueva manifestacion y
acus6 que el Gobierno capita-
lino incumplié las promesas
que les realizaron hace casi
tres semanas.

“A pesar de los acuerdos
establecidos, las autoridades
no han cumplido con la mo-
dificacion de los lineamien-
tos para la operacién y fun-

cionamiento de los mercados
publicos.

“El proceso de regulari-
zacion y digitalizacién atn

no se ha implementado de -

manera efectiva®, indica la
convocatoria.

En tanto, lideres reco- .

rrian locales y convocaban

a juntas masivas a locatarios

para explicar las irregularida-
des que acusan en los nuevos

lineamientos.

A la par, titulares de las
secretarias de Desarrollo
Econémico, de Gobierno, la
Subsecretaria de Gobierno
y alcaldesas y alcaldes orga-
nizaron también juntas para
firmar acuerdos que incluyen
puntos como regularizar an-
tes de digitalizar y rehabilitar
los centros de abasto.

Alcaldias donde gobierna
Morena destacaron la firma

_ de convenios para no suspen-

der actividades. -

En. Iztacalco, la Alcalde-
sa, Lourdes Paz, asegurd que
los 20 mercados operaran de
forma normal; mientras que
Evelyn Parra, de Venustia-
no Carranza, dijo que en la
demarcacion lo haran los 42

“Somos la Alealdia con
los mercados mas grandes,
con mas locatarios y los mas
importantes del Pais. Miles
de familias dependen de su
fuerza econémica, y hoy re-

0S NUEStro compro-

miso con su modernizacién
y crecimiento”, indico Parra.
En tanto que Janecarlo
Lozano, de GAM, asegurd
que ademas de la promesa
de rehabilitar los espacios

. de comercio y ayudar a los

vendedores en procesos ad-
ministrativos para regulari-
zarse antes de digitalizar, se
les afirmé que tendran ma-
yor videovigilancia y cone-

-xi6n al C5.

Lozano también anun-
ci6 mayor. presupuesto para
incluir obras de captacién
de agua de lluvia y conexién
directa entre productores lo-
cales y vendedores.

“Nosotros vamos a inver-
tir 60 millones de pesos pa-
ra los mercados, sumado al
apoyo de Sedeco, tendremos
una inversion total de 130
millones de pesos que se uti-
lizaran para remodelar todos
nuestros mercados”, indico.
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Desde las 7:00 horas, miles de corredores se dieron cita para participar en la primera edicién de la carrera Utopia,

que sali6 de la sede de lo que era el Centro SCOP y llegt al Estadio GNP.

J cronicA

“Estacarreraespara

todos, las viejitas
todavia podemos”

Jovenes, adultos, con
capacidades diferentes
participan en la primera
edicion de Utopias 8K

Casi una hora v media después de
que Alejandro Pacheco cruzara la
meta y ganard la carrera Utopias 8K
2025en la categoria de débilesvisua-
les, llegé caminando Esther, quien a
sus 63 afios sigue siendo runner.
“Aunque me hice mi tiempo y
me fuiamipaso,lavidase tratade

irte superando, y estoy muy feliz

de queamisorgullosos 63 afioses-
toy aqui echandole todavia; para
que vean que esta carrera es para
todos (...} aqui-las viejitas godavia
podemos”, aseverd. jq [pas 5
Esther fue una de las 20 mil per-
sonas que participaron en la prime-
ra edicion de Ia carrera Utopias, que
sali6 de la sede del antiguo Centro
SCOP, donde estara una Utopia, ¥
llegé al Estadio GNP, en Iztacalco.
Ahi el primero en arribar fue Ale-
jandroPacheco, juntoa su guia Fidel
Reyes. “Contento, un poco cansado,

Sl -

PAELO ENRIQUE YANES
Secretario de Educacion, Ciencia,
Tecnologia e Innovacién

() Estan inaugurando
una nueva tradicion en la
Citidad que vincula el
deporte, 1a tradicion y 1
convivencia en esie

gran lugar”

la verdad, la ruta un poco pesada,
pero contento”, aseguro.

-Lo que para muchas personas
fue una carrera, para este atleta
fue “unentrenamiento”, puesse-
fialé que haeompetido en distin-
108 Juegos Paralimpicos.
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Desde las 7:00 horas, miles de co-

" mredores, algunos vestidos de Chapu-
lin Colorado con su “chipote chillén”
en la mano, mamés con sus hijos y

* hasta familias enteras participaron.

Personas con capacidades dife-
rentes, desde ceguera total, debili-
dad visual o movilidad reducida,
gritaban en €l trayecto “vivir es in-

. creible”; “aprovechen sus oportuni-

- dadesyvivan, porque viviresincrej-

. ble”, recalco alosjovenes una mujer
en silla de ruedas. :

. Animados, los runners participa-
ronenlasnueve categorias, entreva-
ronil, femenil, silla de ruedas y dé-

. biles visuales, y corrieron por aveni-
da Morelos, avenida Plutarco Elias
Calles, avenida Té y Eje 4 Sur, hasta
llegar al Estadio GNP Seguros.

- Lameta era una fiesta, con dece-
nas de personas en zancos que bai-
laban al ritmo de los tambores, asi
como un dinosaurio inflable, que
dejaban de alentar a los corredores
que avanzaban desdela puerta 6del
Estadio GNP Seguros.

Al llegar, una nifia que estaba
arriba de estas plataformas les decia
aloscorredores “muybien, lohiciste
muy bien. Yalo lograste, muchas fe-
licidades”, alo que ellos respondian
a través de una sena con la mano.

Una corredora que buscaballe-
gar ala zona de reposo, a unos 20
metros de la meta, se desvanecio
en medio de los otros participan-
tes que se encontraban tomando-
se fotos en este lugar.

Tras poco mds de dos minutos de
pedir la presencia de paramédicos,
elementos del ERUM y de la Cruz
Roja Mexicana intervinieron para
atender a la mujer, quien poco a po-
co recuperd la conciencia.

“Muchisimas felicidades a todas
y todos los participantes, estin
inaugurando una nueva tradicion
enla Ciudad que vincula el deporte,
la tradicién y la convivencia en este
gran lugar”, dijo Pable-Eaxique Ya-
nes, secretario de Educacion, Clen-
cia, Tecnologia e Innovacion de la
Ciudad de México. @ Con informa-
cién de Rafael Garcia
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Nace justa

deportiva

SE TRATA UN NUEVO SIMBOLO
DEL DEPORTE PARA LA CAPITAL;
HUBO 20 MIL CORREDORES

. REDACCION {55

= =
" PAIS@ELHERALDODEMEXICO.COM DE LA CDMX

! Este domingo se llevé a cabo
la primera Carrera Utopias
8K, conlo que “nace unnuevo

- simbolo en el deporte en la

 Ciudad de México”, aseguro
el titular de la Secretaria de

* Educacion, Ciencia, Tecno-

- logia e Innovacién (SECTEI)

capitalina, Pablo Yanes Rizo.

o E| banderazo
de salida lo dic
también Rall

Basulto, secre-
tario de Obras.
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 SALUD. Gran ambiente ayer en la carrera. -

Anombre de lajefade Go- :
bierno, Clara Brugada, Yanes 20
afiadié que con estas acciones
se crea una ciudad de dere- w11 CORRE-
chos,debienestarydecons-  DORES PARTI-
trucciéndeterritoriosdepaz.  CIPARONESTE
Ademds, adelantéqueesta ~ DOMINGO.

justa deportiva se realizara
cadaafioysus trayectoriasre-
correrdnlos territorios de paz
y concluirdn en una Utopia
diferente en cada edicién. @
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SE INSCRIBIERON MAS DE 15 MIL PERSONAS

Todo un éxito la Primera

HILDA ESCALONA

Carrera de las Utplas

Yanez Rizo detallé que este
domingo nacié una nueva
carrera y un nuevo %
simbolo de la CdMx

n la Primera Carrera de las
Utopias de ocho kilémetros
que partio del Centro SCOP.
ubicado en Xola rumbo al Es-
tadio GNP se inscribieron mds
de IS mil personas, informoé la mafiana
de este domingo el secretario de Obras y
Servicios, Ratil Basulto Luciano.

En el punto de salida el funcionario
comenté que practicamente la Ciudad
de México se va a convertir en la Ciudad
Utopias.

“Ya estamos listos para arrancar 1as
primeras 16 obras de Utopias, una por
cada alcaldia”, dijo.

Basulto Luciano detallé que estan
arrancando lo que sera Ia Utopia SCOP
para quienes viven en la Benito Judrez;
y “vamos a llegar también a la Utopia
Magdalena Mixhuca, que beneficia tan-
to a Iztacalco como a Venustiano Ca-
rranza, ahi vamos a llegar, ahi serd otra
Utopia, pero vamos a tener 100 Utopias
entodala Cludad de Me}aco conﬁxmd

en nombre delajefa de Goblemo Clara
Brugada Molina.

“¢Listos, listas? Es un gran gusto
fransmitir un mensaje de la jefa de Go-

bierno, Clara Brugada: felicitarles porsu

CORTESIA: GCDMX

La carrera parti¢ del Centro SCOP, ubicado en Xola rumbo al Estadio GNP

voluntad, su disciplina, su entusiasmo
para parficipar en esta carrera.Esto for-
ma parte de hacer una ciudad de dere-

chos, de bienestar y de construccion de -

territorios de paz”, comento.

Yanez Rizo detalld que este domingo
Nacid una nueva carrera y un nuevo
simbolo de la Ciudad de México: la Ca-
rrera Utopias.

“Estdan inaugurando ustedes una
nueva tradicién en la ciudad que vincula
el deporte, la recreacién, la convivencia
vy el bienestar para todas y todos los ha-
bitantes de esta gran cindad. La jefa de
Gobierno, Clara Brugada, les reitera su
reconocimiento por la disciplina, su
agradecimiento por la participacion y
por el hecho de que estamos inauguran-
do una carrera que lleva el sello de este
gobierno: la Ciudad de Utopia”.

PREMIACIf)_N

En la categoria Varonil 18-35 afios, el
primer lunar fue para el ntmero 2946
que porté Armando Cabrera Aguilar, el
Segundo lugar fue para el niimero 8389
con el que corrié Alejandro Alejandre
Sanchez v el tercer lunar con el nimero
1851 fue para Jestis Fernando Bafiales
Trujillo.

En la Categoria Femenil de 18 a 35
afos el primer Iugar fue para el niimero,
con el que corri6 Mariana Montserrat
Ledesma Arévalo, el segundo Iugar fue
para Adaya Martinez Lépez y el tercer
lugar se lo llevo Lucero Rivera.

En la categoria pata débiles visuales
varonil el primer lugar lo obtuvo Ale-
jandro Pacheco Castillo, el segundo Iu-
gar fue para Ratl David Flores Torres y
el tercer lugar fue para Andrew Tomy
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' @ Ayer se llevé o cabo la Primera Carera dé

los Utopias, con 20,000 < &

Primera carrera
Utopias en CDMX

participantes en un recorrido de 8 kilémetros desde el Centro SCOP hasta la

Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca. El evento sirvié como preparacién para el
- Medio Maraton BBVA y el Maratén Telcel 2025, y marcé €l inicio de un proyecto
para consolidar a la CDMX come la ciuded més deportiva del pais. Ademas, se
+ presentd la carrera indigena "México imparable” y la futura carrera "Utopias por la
Ciudad". roro: cusmoscuro : . :
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Impulsan uso del Participativo para prevencion

Proponen priorizar
sistemas de alerta

Apuestan vecinos
de Miguel Hidalgo
porampliarred
de aviso sismico

SELENE VELASCO q
P 4

El Presupuesto Participati--
vo podria ser utilizado en
alcaldias para mejorar la
prevencion comunitaria, co-

-mo en un sistema de alerta-
miento temprano ante sis-
MO0S, COMO ocurrio en la Mi-
guel Hidalgo.

Asi lo expuso Mario Ruiz,
asesor en el Colegio Mexica-
no de Profesionales de Ges-
tion Integral de Riesgos y
Proteccion Civil, quien com-
partié que hay proyectos exi-
tosos que han destinado-el
dinero publico para este tipo
de redes.

Explicé que se ha brin-
dado asesoria y acompafia-
miento a vecinos de la de-
marcacion, quienes deci-
dieron destinar los recursos
para ampliar el sistema de
alerta.

Mientras que, en los dl-
timos seis afios, apuntd, son
seis las comunidades que se
organizaron para desarrollar
este proyecto, por sobre otros

como la adqmsmlon de tina-
cos, pavimentacion de calles,
mejoramiento de banquetas
0 luminarias.

" “Lo mas barato son es-
te tipo de instrumentos que
me alerten y me digan, para
sismos, inundaciones, laderas,
puede ser pandemia, al decir
también no salgan de las co-
lonias, el tema es controlar y
prepararse para eso. A futuro,
32 qué le vamos a apostar? ;A

qué le vamos a invertir?

“A conocer el riesgo, pe-
ro también instrumentos
que nos digan de manera
eficiente y eficaz cientifica”
enfatizd. -

Expuso que ante las pro-
yecciones por Tiesgos genera-
dos por fendmenos extremos
es urgente involucrar alas co-
munidades en temas de pre-
vencion, desde los tres afios
y hasta la adultez, para inhi-
bir riesgos.

El siguiente paso, su-
bray6, es que los gobiernos
acompafien los procesos de
eleccién de estos proyectos
en las colonias, por sobre
otros que son atribucion de
las alcaldias, asi como garan-
tizar su regulacion, operacion
y mantenimiento.

Geraldi Jaime, colona.

Mario Ruiz, especialista

B ¥ 1 0 mis barato son este tipo de instrumentos
que me alerten y me digan, para sismos,
inundaciones, laderas, puede ser pandemia (...)
el tema es controlar y prepazazse

Geraldi Ja:me, vecina de MH :

B ¥ £ mi calle no se escuchaba absolutamente
nada (), hubo muchos vecinos que prestaron
sus azoteas, sus edificios mas altos, se pusieron

igual postes y asi se logro”.

de la demarcacién, destaco
que el propésito de estas

‘obras es tener beneficios co-

munitarios y que prioricen
la prevencion.

“Llega a salvar vidas, pue-
de salvar vidas. En mi caso,
en mi calle no se escuchaba
absolutamente nada, pusie-
ron una justo en la esquina,
hubo muchos vecinos que
prestaron sus azoteas, sus -
edificios mas altos, se pusie-
ron igual postes y asi se lo-
grd”, afirmd.

En ese sentido, José Pifia,
director de Proteccion Civil
de la Alcaldia Miguel Hidal-

go, explicé que, desde 2021,
residentes de la Colonia Es-
candén votaron por reforzar
la red de alertamiento sismi-
co, un proyecto al que le han
dado seguimiento por tres
afios consecutivos.

A este se sumaron ¢inco
colonias, de tal manera que
superan los 200 metros linea-
les que contempla 14 inmue-
bles y siete postes.

Detalld que, para su ins-
talacion, se realizo un mapeo .
sobre los puntos donde se re-
queria el sistema y vecinos
ofrecieron espacios para co-
locar la infraestructura.
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DE AZOTEAS 0CI0SAS A INFILTRADORAS DE AGUA

VAN SOSA

t “

La CDMX tiene la capacidad de
inyectar 30 millones de metros
ctibicos de agua pluvial al afio
en el acuffero, como una medi-
da para recuperar el equilibrio
hidrico de la Cuenca.

Asi lo establece una iniciati-
va promovida por especialistas.

La escasez de aguaenel
Sisterna Cutzamala acentud la
explotacion del acuifero y ace-
lerard los hundimientos, por lo
gue es necesario aumentar la
reinfiltracion de lluvia de forma
artificial, plante6 el arquitecto
Mario Schijetnan.

En un centro de servicios
corporativos, en Azcapotzalco, el
arquitecto disefié un sistema en
donde las azoteas de los edifi-
cios de oficinas captan la lluvia.

Los caudales pluviales se al-
macenan en celdas bajo el suelo

TR AR R

610972000016

® @ caudalse_
‘almacenaen
cisternas cons- ¢
truidas debajo
de pequefios .
_lage

que, en forma paulatina, con un
filtro intermedio, conducen el
agua a pozos de absorcion de-

metros de profundidad.

“Es factible replicar este
modelo Tecnoparque en las
zonas geoldgicas de transicion
y donde estuvo el lago, el area
mas urbanizada en donde se ha
nerdldo mas infiltracién por la

UN PROYECTO
PROBADOHU

i 9Pozoscon55 :
. de profundidad
canalizan el agua

capa del pavimento'y en don-
de mas se ha hundido”, expuso

" Schjetnan.
30 centimetros de diamefroy 55 -

En vez de que [a lluvia se
pierda en los tubos del drenaje
o inunde vialidades, el agua se
puede llevar al acuifero, a través
de estos tubos construidos en el
subsuelo, explico.

,_ CIUDAD

Proponen' especialistas captacién a través de azoteas

Urgen a intensifica
recarga de acmfero

Oscar Mireles / Infografia: JuiioALépez
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Oscar Mireles:

EJEMPLO A SEGUIR. El complejo de captacién pluvial en Azcapotzalco puede replicarse en més zonas de la CDMX.

Ven fundamental
compensar natural
‘o artificialmente

el liquido extraido

IVAN'SOSA 02 '),
Y

Las azoteas infiltradoras son
sélo una de las muchas estra-
tegias que se requieren para
renivelar el acuifero con re-

Tomar mias agua de los
POZos pone en riesgo a la
Ciudad, por ser causa de
hundimientos y microsis-
mos, fenémenos que deben
ser contenidos con proyec-
tos de recarga artificial y na-
tural, plantearon los expertos :
Mario Schjetnan v Manuel & Manuel de la Peza y Mario Schjetnan, los impulsores del proyecto para aprovechar azoteas
de la Peza Junto conel admlmstrador de Tecnopargue, Eugenio Manrigue.

i, A A
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“La base es renivelar el
acuifero para recuperar el
balance hidrico, que reponga-
mos lo que tomamos”, expu-
so Schjetman , arquitecto que
lleva 60 afios edificando pro-

yectos paisajisticos sustenta- -

dos en la naturaleza.

El modelo Tecnoparque,
el cual ha desarrollado en
el curso de 20 afios en un
centro corporativo en Azca-
potzalco, puede extenderse
a zonas de la Ciudad, sobre
techos y azoteas de amplias
dimensiones y en donde el
subsuelo tiene mas capaci-
dad de infiltracién.

Con De la Peza, coordi-
nador de la Alianza por el
Agua en Abundancia, Schjet-
nan ha estudiado zonas espe-
cificas para replicar el modelo.

“Hay 45 millones de me-
tros cuadrados de potencial
en techos que tienen m3s de
mil metros cuadrados, eso
representa 30 millones de
metros ctibicos al afio, equi-
valente a llenar la presa Ma-
din”, sostuvo De la Peza.

Ante las dimensiones de
la urbe yla escasez, estano es
la solucién completa, pero si
es una de las maneras de en-
frentar la crisis del agua, que
tiende a ser mayor, estimé
Schjetman.

En lugar de cubrir los es-
tacionamientos con planchas
de concreto, disefid cajones
para autos con contornos de
pastocreto, entre jardineras
con arbolado. :

“La lluvia riega los arboles
y luego permea al subsuelo
por las dreas verdes, en una

| Manuel de la Peza,
especialista

Al 132y 45
millones de

metros cuadrados
de potencialen
techos que tienen
mas de mil metros
cuadrados, eso
representa 30
millones de metros
ctbicos al afio”.

CON O SIN LLUVIAS
Para temporada sin [luvias,
el arquitecto cred un siste-
ma con el que las aguas resi-
duales de oficinas, en vez de
arrojarse al drenaje publico,
ingresan a plantas de trata-
miento, con volimenes de-
dicados al riego de jardines
en una reinyeccion natural.

El modelo deberia repli-
carse en parques publicos
rodeados de edificios, cuyas
aguas desechadas se pierden
en el desagiie o producen en-
charcamientos. :

“Alrededor del Parque
Hundido hay muchos edifi-
cios, se podria hacer un sis-
tema de captacion en las azo-
teasylalluviaen lugar de irse
por el drenaje, se canalizaria
a un pozo de absorcién en
alglin espacio del parque”,
planted Schjetnan.

La viabilidad de la Ciu-
dad est4 determinada por el
abasto de agua, sefialé De

_laPeza

: D o

- ZONA T:suelo firme
IEZONA 2: de transicion
ZONA 3: suelo blando

Azcapotzalco
Cuauhtémoc

Miguel Hidalgo

Cuajimalpa—

¢DONDE Y POR QUE AH

Coyoacén

CDMX

“Sin acuifero no hay Ciu-
dad y con la disminucion del

abastecimiento del sistema -

Lerma-Cutzamala, se incre-
ment6 la explotacion de los
pOZ0s, entonces tenemos que
ver cOmo recargar cada vez
mas”, demando De la Peza.

Con el compromiso de
Descarga Cero, para no sa-
turar mas la red de drenaje,
en la medida que aumenté
la demanda de oficinas en el
centro corporativo de Azca-
potzalco, Schjetnan disefio
nuevos edificios. '

En cada uno afiadié sis-

- V. Carranza
‘ ” % -I_—]Iztacalco
? \\]ztapalapa
T .- 1
mch*m} Z L[—Tléhuac

i?

Laszonas2y 3sonmas
proclives para la infiltracion.
Los estratos permeables
en estas se encuentran
aentre 50 y 80 metros
de profundidad.

i‘—_f——Gustavn A. Madero

{

\¢
«
—=—Milpa
| Alta

temas de saneamiento para
aprovechar las aguas residua-
les, tratarlas y canalizarlas al
riego, en tanto también crecid
la superficie de azoteas colec-
toras de lluvia orientadas a
pozos de recarga del acuifero.
En época de lluvias, te-
chos captan el torrente plu-
vial, lo conducen a cisternas
con una sucesion de celdas
para orientarlo a 6 pozos de
absorcion, los cuales en una
tormenta infiltran 60 litros
por segundo, en vez de es-
currir por las calles rumbo
al desagiie 0 a inundaciones.
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~ CIUDAD DE MEXICO.- Habi-
tantes delacalle Paralela7,enla
colonia José Maria Pino Suarez

~ dela alcaldia Alvaro Obregon,

} han denunciado el desperdicio

: de agua que se estd producien-

~ dograciasaunafugaquehayen -

lazona, la cual, por la disposicién

de la banqueta, forma una espe-

cie de cascada, ademds de afectar

lacirculacion peatonal.

Fue a través de redes sociales
' donde los vecinos mostraron vi-

_ - Mil 559 reportes se registran en la demarcacion

deos que evidenciaban el peno-
so desperdicio del vital liquido.
Lacantidad de agua potable que
se ha tirado equivaldria a miles
de litros por hora, en una etapa
donde la distribucién de la mis-
ma comienza a escasear por la
eminente entrada de la tempo-
radade calor.

“Hacemos un llamado urgen-
te ala Secretaria de Aguas yal
gobierno de la Ciudad para que
atienda la fuga de agua. Es im-
presionante los miles y miles de
litros que se estan desperdician-
do, estamos aunas semanas dela
temporada de estiaje”, dijo.

]
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Especial

, @ Autoridades capitalinas realiza-
| ron una serie de operativos La
| Noche es de Todos, que ahora

| A. Madero, Cuauh témoc, [zta-

x en las cuales fueron colocados

e g s . gy e Y

contempld alcaldias como Alva-
ro Obregon, Coyoacan, Gustavo

palapa y Venustiano Carranza,
sellos a 37 establecimientos. El

despliegue se realizé los dias 27
y 28 de febrero v 1 de marzo.
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Suspenden en 3
‘dias 37 chelerias

| Por Eunice Cruz | 3<d)
eunice.Cruz@razon.com.mx

LA SECRETARIA de Gobierno informé
que del 27 de febrero al 1 de marzo sus-
pendi6 37 chelerias en diversas colonias
de las alcaldias Alvaro Obregén, Coyoa-
can, Gustavo A. Madero, Cuauhtémoc,
Iztapalapay Venustiano Carranza.

De acuerdo con la dependencia, entre
Ias colonias donde las autoridades lleva-
ron a cabo el operativo estén Las Aguilas,
en Alvaro Obreg6n; Ajusco, en Coyoaciny
Leyes de Reforma, en Iztapalapa.

Ademas, como parte de las diligencias
clausuraron dos establecimientos y veri-
ficaron tres mas para constatar que cum-
plieran con la documentacién necesaria
para operar; también detuvo y remitié a
una persona ante el Ministerio Publico
correspondiente, por haber quebrantado
los sellos de dlausuraen sulocal

POLICIAS capitalinos durante el operativoen contradelas
chelerias en la ciudad, este finde semana.

e A T e S T

T i
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Las autoridades anunciaron

e

que las inspecciones nocturnas se intensificaran en mas colonias y alcaldias de la ciudad

LA NOCHE ES DE TODOS e ey

Suspenden 37 o

los establecimientos cumplan con

la normativa vigente en la venta

cheleriasen “—
seis alcaldias
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Operativo interinstitucional en Alvaro Obregén, ;
Coyoacan, GAM, Cuauhtémoc, Iztapalapa y Venustiano
Carranza, del jueves pasado al sabado 1 de marzo

n diversas colonias de las al-

caldias Alvaro Obregén, Co-

yoacan, Gustavo A. Madero,

Cuauhtémoc, Iztapalapa v

Venustiano Carranza se Ilevo
a cabo Ia suspension de 37 chelerias con
el operativo La Noche es de Todos que
se aplico el pasado este jueves 27, vier-
nes 28 de febrero y sabadol de marzoen
coordinados por Iz Secretaria de Go-
bierno de la Ciudad de Meéxico (SE-
CGOB)..

Los recorridos de verificacion y se-
guridad, se realizaron en las colonias
Maria G. De Garcia Ruiz, Arturo Marti-
nez, Olivar del Conde, Alfonso XIII, Los

Alpes, Las Aguilas y San Angel Inn enla .

alcaldia Alvaro Obregon.

Ademds, se visitaron establecimien-
tos en Copilco Universidad, Copilco el
Alto, Pedregal de Santo Domlngo y

Ajusco, en la alcaldia Coyoacan; Vallejo,
Tepeyac Insurgentes, Lindavista, Tres
Estrellas, Martires de Rio Blanco, Beli-
sario Dominguez, San Juan de Aragén V.
Secci6n, Gertrudris Sanchez, San Pedro
el Chico, Providencia, San Felipe de Je-
stis y Nueva Atzacoalco en la alcaldia
Gustavo A. Madero.

También en las colonias Buenavista,
Guerrero, Juarez y Doctores, en la alcal-
dia Cuauhtémoc, asi como Leyes de Re-
forma, Los Angeles y San Miguel, en la
alcaldia Iztapalapa y Valentin Gomez
Farias, Simon Bolivar y El Parque en Ia
alcaldia Venustiano Carranza.

En las infervenciones se clausuraron
dos establecimientos y se vemficaron

" tres mas a fin-de constatar que cumplie-

ran con la documentacién necesaria pa-
Ia Su.operacion; ademas, se realizo la
(detencion y se remiti6 a una persona al

Ministerio Piiblico correspondiente, por
haber quebrantado los sellos de clausu-
ra en su local.

A fin de garantizar entornos seguros
y fomentar una convivencia regulada y
responsable, se llevaron a cabo inspec-
ciones para verificar que los estableci-
mientos cumplan con la normativa vi-
gente en la venta de alcohol.

Estas acciones, que concluyeron sin
incidentes, forman parte del fortaleci-
miento de un programa clave que atien- .
de denuncias ciudadanas sobre venta
irregular de alcohol, disturbios, exceso
de ruido y comercializacion de bebidas
alcohdlicas a menores de edad.

En los operativos participé personal
del Instituto de Verificacion Adminis-
trativa (Invea) y elementos de la Secre-
tarfa de Seguridad Ciudadana (SSC), a
fin de supervisar y garantizar la seguri-
dad durante las verificaciones. . 3

Por instrucciones de la jefa de Go-
bierno, Clara Brugada Molina, este ope-
rativo interinstitucional seguird refor-
zando sus recorridos para garantizar
que quienes hacen uso de-estos espa-

~cios con horario nocturno, lo hagan con

seguridad, ademas de constatar que los
establecimientos cumplan con los per-
misos y Normas vigentes para su opera-
cion. ‘
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| PROTESTAN

Ambulantes que laboran en la zona de la Alameda protestaron ayer
por la agresion contra la lideresa de comerciantes hace una semana.
Como parte de su reclamo de justicia, realizaron pintas en Palacio
Postal ubicado sobre Eje Central, a un costado de Bellas Artes.
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ORGANISMOS INTERNACIONALES Y EL CONGRESO DE LA CDMX ALERTARON POR ESTAS
AGRESIONES, QUE EN LA MAYORIA DE LOS CASOS SON DE INDOLE SEXUAL

+DANIEL ESCOBAR ;
GRUPOCANTON // - &)

CIUDAD DE MEXICO.- LaSe-
cretaria local de las Mujeres
(Semujeres), encabezada por
Daptnhe Cuevas, carece de un
programa o plan de combate
ala violencia contra las muje-
res en el transporte piblico,
mientras organismos inter-
nacionalesy el Congresode la
Ciudad de México alertaron
por la situacién.

Recientemente la depen-
dencia de la que es titular
Cuevas Ortiz, confesé que en
este sexenio aun no se em-
prende alguna politica pu-
blica, o programa contra la
violencia que viven las mu-
jeres en el transporte publi-
co, que normalmente es de
indole sexual; segin consta
en la respuesta a la solicitud
092073724000453, de la Pla-
taforma Nacional de Transpa-
rencia (PNT). ‘

De igual forma, la Secre-
taria de Movilidad, a cargo de
Héctor Garcia, tampoco ha
buscado alternativas de segu-
ridad a las mujeres en estos
. espacios, y solo mantiene al-

- En el presente sexenio aun no se emprende alguna pioh’tica 0 programa

a la tltima medicién de ONU
Mujeres.

En este contexto, duran-
te la legislatura pasada dipu-

gunas que ya existian desde

antes de que iniciara el sexe-
nio, como los botones de au-
xilio; cuestidén que confirmé o

en larespuesta a la solicitud tadas locales integrantes de la
090163024001288 de la PNT. . Mas del 90 Comisién de Igualdad de Gé-

El desdén por estaproble- porcientode  nero, aprobaron un exhorto
matica, ademés de que incum-  {a8s mujeres dirigido a la Secretaria de Mo-
ple lo establecido en la Ley 9ueusan el vilidad, para que se volvieran a

e 4 3 transporte " - 3

Organica del Poder Ejecutivo publico capi- implementar el “Servicio Ate-
ydela Administracién Piblica  talino vivie- nea”, es decir, los autobuses
de la Ciudad de México,ocurre  ronalmenos  rosasexclusivos paralas muje-
mientras que mds de 90 por  Una ocasion res, que a raiz de la pandemia
ciento de las mujeres que usan :Etlenma S€~  por COVID-19 comenzaron a

el transporte publico capitali-
no, vivieron en por lo menos
una ocasién violencia sexual
en estos espacios, de acuerdo

extinguirse.

Sin embargo, el punto de
acuerdo no fue aprobado en el
Pleno del Congreso.
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: Actualmente, el CTC tiene 48 huéspedes, en condiciones dptimas de salud y'en espera de ser adoptados.

VAGON-OFICINA

La adopcion
canina viaja
en el Metro

PORIONASLOBEZ N0 &
Jjonas.lopez@gimm.com.mx

El Centro de Transferencia
Canina (CTC) del Metro cuen-
ta con un nuevo vagén-ofici-
naen donde se realizaran las
gestiones de adopcion.

Se trata de un vagén del

Metro en desuso con el que -

se liber6 un drea del CTC que
se destinard para ampliar la
veterinaria.

Guillermo Calderén, direc-

tor del Metro, y Ana Villagran,

titular de la Agencia de Aten-
cion Animal, inauguraron el
Nuevo espacio.

Desde su apertura, en 2017,
el CTC ha recibido unos 619

canes, de los cuales 52 han -

sido reconocidos por sus due-
fios y regresado a su hogar, y
514 fueron adoptados.
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Centro de Transferencia Canina estrena
vagon del Metro como oficina

HILDA ESCALONA (d

La gestion administrativa del albergue
canino ahora se realizard en una nueva

brinda a los canes.
Durante el recorrido, el fitular del
Metro estuvo acompanado por Ana Vi-

oficina, en el vagon de un tren, explico el g€

Director General del Metro, Guillermo
Calderén Aguilera en un recorrio el
Centro de Transferencia Canina (CTC).

La oficina fue habilitada en un vagon
de tren en desuso, que fue dado de baja
con anterioridad, a fin de dar mayor es-
pacio al area veterinaria del albergue y
optimizar la atencion a los lomitos que
lleganal CTC.

En tanto que el espacio anterior que
se ocupaba para ello, ahora esta desti-

nado paIa Ia atenaon vetennana quese

Iesaltar la pohtlca de la Utular del Go-
bierno de la Ciudad de México, Clara
Brugada Molina, para fortalecer las ac-
ciones de proteccion a los animales.
También participé Denisse Romero
Pérez, coordinadora operativa de ges-
tion detrabajo comunitario de la Direc-

cién Ejecutiva de Justicia Civica, quien
coordina la labor para que infractores
cumplan labor comunitaria en el CTC
 del Metro.

CORTESIA STC—METRG .
T S
,ﬁm

pe

huespedes con- salud optima ;

Desde- su,maugulacmn en 2017, el

CT C ha recibido'mas de 619 canes, delos

cuales 52 han sido reconocidos por sus
duerios originarios y regresado a su ho-
gar y, Sl4 fu_eromadoptadqg.
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1 Segundo Foro de Infraestructura, Medio Ambiente y Sus-

tentabilidad CICM 2025 concluyoé con unaserie dereflexio-
nes sobre los retos y oportunidades que enfrenta la Ciudad de
México en materia de desarrollo urbano sustentable.

Durante su conferencia magistral de clau-
sura, Amado Rios Valdez director general de

co, enfatiz61a neces:dad de mtegrar pnnapms

ambientales desde 1a etapa de planificacién de
los proyectos, destacando que el crecimiento
econdmico vy la construccién de obrano deben
seguirimponiéndose sobre el bienestar social y
ambiental.

En su ponencia sobre el presente y futum
de la Evaluacion de Impacto Ambiental en la
CDMX, explico que este mecanismo, original-

_mente concebido para mitigar impactos nega-
tivos en el medio ambiente, ha evolucionado
hasta convertirse en un proceso burocratico

- connumerosos tramites innecesarios, perdien-
do su propésito inicial al funcionar mas como
una medida correctiva que como una estrate-
gia preventiva. Para mejorar la efidencdia dela
evaluacion ambiental en 1a CDMX, planted seis

_ medidas clave: fomentar 1a autorregulacion en
los proyectos, eliminando la necesidad de cier-
tos tramites cuando los voliimenes de residuos
sean reducidos; capacitar a las autoridades en-
cargadas de la regulacién para que puedan des-
empefiar su funcién de maneramas eficiente y
Iaplda, mteglar una visién ambiental mas am-

plia que también considere el impacto sodial;
actualizarlalegislacién vigente con un enfoque
delargo plazo, adaptandola alos desafios delos
préximos 30 afios; yutilizar nuevas tecnologias,
como la inteligencia artificial, para automatizar
y optimizar procesos administrativos.

Unodelosejestematicos masrelevantes del
foro fuela economia circular yla gestién de resi-
duos. Durante la mesa redonda sobre este tema,
moderada por el ingeniero Donovan Herrera,
expertos abordaron la importancia de transitar
hacia un modelo de produccién mas eficiente y
sostenible. Destacaron lanecesidad detepensar
las tecriologias existentes y adaptarlas alas de-
mandas actuales, ademds de promover solucio-
nes que permitan reducir el impacto ambiental
v restaurar la confianza en la viabilidad de un
futuro sustentable. Mencioné que la economia
circular no puede implementarse de manera
obligatoria, sino que requiere un proceso de
convencimiento y adopcién progresiva por
parte delas empresas y lasociedad.

Se subray6 la relevancia de optimizar el
uso de materiales desde la fase de disefio delas
obras, para reducir Ia huella de carbono e im-
pactar positivamente en la rentabilidad de las
empresas. Enfatizaron que las organizaciones
deben regirse por principios éticos y ecolégicos,

Jjuliopilotzi@hotmail.com / @juliopi:

PROBLEMASAMBIENTALES PREVENTIVOS ENLA CDMX g

priorizando compras sostenibles y conside-
rando que algunos materiales esenciales para
1a construccién podrian agotarse en el futuro.
Reconocieron que la normatividad ambiental
en la capital es adecuada, pero alin existen di-
ficultades para su cumplimiento por la falta de
infraestructura suficiente para el reciclaje de
materiales.

Un dato interesante que sefialaron es que
actualmente se producen 2 mil millones de
toneladas de desechos al afio, pero sino seim-
plementan estrategias efectivas de economia

circular, esta cifra podria aumentar a 3 mil millo-

nes para 2050. En el caso de México, se generan
24 millones de toneladas anuales de residuos,
de Ias cuales s6lo el 8% recibe una disposicién
adecuada, mientras que 0t10 3% seTecuperaa
partir de desechos de Ia construccion. En este
sentido, destaco los esfuerzos de una empresa
cementera para recuperar residuos de otras in-
dustrias y utilizarlos como sustitutos de mate-

Tias primas en la produccién de cemento. Otro

de los temas abordados en el foro fue el finan-
ciamiento sostenible y la taxonomia ambiental,
unmecanismo disefiado paraidentificary cuan-
tificarlasinversiones conimpacto positivoenel

medio ambiente yla sociedad. Se explic6 que

1a taxonomia sostenible de México fue lanzada

en 2023 con tres objetivos principales: atender
el cambio climatico, promover la equidad de

género e impulsar el desarrollo de ciudades

sostenibles. Sefialé que este sisterna brinda cer-
tidumbre y transparencia a los mercados finan-
dieros, alentando a las instituciones a dirigir sus

inversiones hacia proyectos sustentables.




Pagina

CIUDAD DE MEXICO V.

/7

Seccion

CION //0%‘75)‘ ,Jm.g{e»//s o <

Fecha

Se insiste en que es necesario cambiar la
cultura empresarial y aterrizar los esquemas
 de financiamiento sostenible para garantizar
* su cumplimiento. Ademas, sefialé 1a impor-
tancia de analizar las vulnerabilidades de cada
proyecto y su impacto. Desde la banca de de-
sarrollo, se identificaron algunos desafios para

. laimplementaci6n de 1a taxonomia, como la

necesidad de adaptarla a proyectos de peque- ‘

fias y medianas empresas y 1a falta de energia
: limpia suficiente para el contexto del nearsho-
* ring. Se menciond que aunque actualmente
: laaplicacion de la taxonomia enfrenta ciertos
© retos, eventualmente serd una herramjenta in-

] djspensablepamgmanﬁzarlauansparendaen 4

. el financiamiento de proyectos de este tipo.

 Eforoincluydunamesade discusioén sobre
los servicios ecosistémicos, donde se abordd el

. concepto de contribuciones dela naturalezaal

' bienestar humano. Explico que, desde 2020,1a .

: perspectiva de conservacion ha evolucionado,

' pasando de un enfoque centrado en el indivi-
duo a uno que prioriza el bienestar de las comu-

* pidades ylabiodiversidad. Eneste contexto, se
Jament6 que en muchas ocasiones losintereses
politicos hayan prevalecido sobre la protec-
cién ambiental. Este foro dej6 en claro que el
desarrollo urbano y la proteccién ambiental

« no deben verse COMO objetivos contrapuestos,
sino como elementos complementarios deun
mismo modelo de crecimiento responsable.
La Sedema-CDMX, hoy tiene un documento
Tlamado “Importancia de Ia Infraestructura en
el desarrollo social y economico de México™, en

. quesedebe trabajar.
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ElInsurgente operara
hasta Observatorioen
diciembre, estiman

SICT calcula que en agosto empezara'm las pruebas en el tramo de Vasco
_de Quiroga y la terminal, seguin informacion obtenida via transparencia
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La Secretaria de Infraestructura, Co-
municaciones y Transportes (SICT)
estimaqueel tramode SantaFea Ob-
servatorio del Tren Interurbano Mé-
xico-Toluca, también conocido co-
moElInsurgente, comienceaprestar
serviciothasta diciembre préximo.
Desde el 15 de septiembre de 2023
las estaciones Zinacantepec, Toluca
Centro, Metepec, Lerma, enel Estado
de México funcionan y desde agosto
pasado el tren a la zona de Santa Fe;
sin embargo, queda pendiente la
Duesta en marcha de las estaciones
Vasco de Quiroga y Observatorio.
En respuesta a una solicitud de
transparencia que realizé EL UNI-
VERSAL, Iadependencia federal res-
pondi6 que comenzaran en el pré-

Ximo mes de agosto las pruebas del

- tramo Vasco de Quiroga a Observa-
torio, paraque en diciembre préximo
entren en operacion las estaciones.

Destacé que el porcentsje de
avance de construccion de amb
estaciones es de 92%. tﬁ.m

Ademés, informé que se han co-
locado mis de 2 kilémetros de ca-
nalizaciones para instalaciones y
equipamiento de la subestacién en
la terminal Vasco de Quiroga.

“Se estima que se inicien las pri-
meraspruebasintegradasapartirde
agosto de 2025. Para la puesta en
operacidn se espera que empiece en
diciembre de 2025”, reportd la de-
pendencia federal.

La SICT es la encargada de la
construccion de la obra civil de la
estacion Vasco de Quiroga. Tam-
bién colocar4 el equipo electro-
mecdnico (colocacién de viasy ca-

tenaria) y ejecutard las pruebas

32%

ES EL AVANCE '
en las estaciones Vasco de Quirogay
Observatorio, segtin la SICT.

o/1

LLONES

MILLONES 735 MIL PESOS
sin considerar el IVA se invirtieron en
la estacién Vasco de Quiroga.

bara la puesta en operacién de la
obra vial que lleva 10 afios de pla-
ni€arse para la llegada del tren de
Toluca a Ja Ciudad de México.

La dependencia federal detallé
que para la construccion de I pa-

rada de Vasco de Quiroga se invir-

ﬁeronS?lmﬂlones?BSmineSOS, sin

considerar el IVA. 7

. La secretarfa indic6 que ya con-

cluys la obra civil en esta terminal,
ad_emzis de que finalizaron los tra-
ba]'os en fachadas, instalaciones hi-
drauhcas sanitarias y entre os pen-
_dlentes Se encuentra el proyecto de
urbanizacién y acabados. '
Entanto, laSecretariade Obrasde
Ia: Ciudad de México (Sobse) del Go-
bierno capitaling est4 encargada de
la obra civil de Ia terminal Observa-
torio. Este diario consultg a la de-
pendencia local sobre e] avance ala
fecha de los trabajos; sin embargp,
110 se obtuvo respuesta.

El Gobierno de 1a Ciudad de
Meéxico fue el encargado de cons-
truir la estacién Santa Fe, que
opera desde agosto de 2024 y que
ya recibe alos trenes procedentes

de Zinacantepec, ubicada en el
Estado de México.

Avanzan trabaios
Durante un recorrido que se efectuio
enlaterminal Observatorio, EL UNI-
VERSAL observéavancesenlazona,
puesya esvisiblela gran infraestruc-
tura que albergard los andenes para
los convoyes de ElInsurgente, asico-
mo a la Linea 1 del Metro.

El pasado viernes los trabajado-
res continuaronlaborando enlos pi-
sosdeloqueserd el nuevo Centrode
Transferencia Modal. Hay tres nive-
les, més el subterrdneo.

Ademés, est: la conformacion d_e
lasestructuras metalicas para cubrir
los andenes. Se percibe la via y za-
patas completas instaladas, que se-
rén las encargadas de sostener el
tren El Insurgente.

Auncostadoseencuentralazona
de vias de lo que serd la nueva ter-

irfal Observatorio dela Linea 1del
Metro, que est4 a la espera de ser
concluida como parte de Ia rehabi-
litacién de la Linea Rosa.. =~ <~

El pasado 13 de noviembre, el Go-

biernodela Ciudad de Méxiconom-
bré como Complejo Observatorio, a
laterminal del Tren Interurbanoyla
conexién con laestacién delaLinea
1 del Metro. ‘

Las autoridades resaltaron que la
estacién en construccion serd una ter-
minal degranimportancia paralamo-
vilidad en el poniente delaCiuc}ad,ya
que permitird una interconexion con

_ diversos sistemas de transporte.

De acuerdo con el proyecto del
gobierno local, la estacion Obseryfa.-
torio se perfila a ser una conexion
intermodal de seis niveles que reci-
bira a usuarios tanto del Tren Inte-
rurbano como de la Linea 1 del Me-
troy de la ampliacién dela Lir}ea 12
procedente de Mixcoac, que aun es-
t4 en construccion. @
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Aunque Ia SICT senala que las pruebas inician en agosto, la estacién
Observatorio operara hasta diciembre; Vasco de Quiroga, avanz_ada

1

La Secretaria de Infraestructura, Co-
municacionesy Transportes (SICT) es-
- timaqueeltramode SantaFeaObser-
vatorio del Tren Interurbano Méxi-
co Toluca, tambxen conoadocomo‘El

- Ademés, informé que se han colo-

‘cado mas de 2 kildmetros de canaliza-

ciones para instalaciones y equipa-
mientodelasubestaciénenlaterminal

Vascode Quiroga.

“Se estima quie se inicien las prime-
ras pruebas integradas a partir de
agostode2025 Paralapuestaenope-

racion se espera que empiece en di- -

ciembre de 2025”, reporto la depen-
Glenea‘federaL =

civil de la terminal Observatorio. Este
diario consulté a la dependencia local
sobreelavancealafechadelostraba-

. jos; sin embargo, no se obtuvo res-

puesta. :

El Gobierno de la CDMX fue el en-
cargado de construir la estacion
SantaFe, queoperadesdeagostode
2024y queyarecibealostrenespro-
cedentes de Zinacantepec, ubicada
enel Estado de México.

ANDENES Durante un recorrido gue

seefectuoen[aterrmnal Observatorio,
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LAS CAIDAS
TRIMESTRE Y B En el tercer trimestre un descenso | Respectoaltrimestreanterior,
DECESOS VIALES de dicho afio, 106 de fallecimientos ! porcentaje de descenso Por USUario.
. personas perdieron desde 2022. j
la vida en 103 hechos 85 se comparan E B conductr 7%
de transito. los decesos de los 288 Motocidistas
| Si se compara sélo primeros nueve meses, ‘
el trimestre se registra lacifracrecié. _ * Peatones
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VAGON LOMITO

El Metro adapt6 un vagén fuera de circulacion
para convertirlo en oficina. Asi, se libera espacio
para la atencion veterinaria de los perros
rescatados en sus instalaciones.
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Usan vagon en albergue
del Metro para perros

EL DIRECTOR del Sistema de Transporte Colectivo, Guillermo
Calderon, inaugurd la habilitacion de un vagon como oficina ad-
ministrativa del albergue canino de este organismo. Be acuerdo
con la autoridad, actualmente hay 48 perros, “en condiciones
de salud optimas, listos para formar parte de una famihia”.
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SELENE VELASCO

CDMX.-El albergue canino
del Sistema Colectivo Me-
tro (STC) mudé una ofi-
cinaadministrativaaun .
antiguo vagon para.
ampliar el espacio de
atencion veterinaria.

En la actualidad
el Centro tiene 48

- canes gue han sido
recuperados de las
vias electrificadas 3

. del Metro, en condi-

- ciones de salud op-
timas, listos para
adopcion, destaco el 1
organismo. 3

Este convoy paso

* de circular en los rieles
electrificados a descan-
sar sobre una base de
-durmientes de madera y
rieles de acero. Las calco-
manias que se le colocan pa-

ra mostrar las estaciones fue- |

sron sustituidas por imagenes

- 'de perritos.
El albergue ubicado en
Avenida de las Culturas S/N,
- colonia El Rosario, alcaldia Az-
capotzalco cuenta con ofras
instalaciones como este va-
gon, adecuadas con materia-

les que quedaron en desusoy

- son reutilizados.

Ademas de este vagon se
usaron [aminas para la construc-
cion inicial del area de oficinay
veterinaria; herreria para las
puertasdelasjaulasdelos canes

y malla ciclénica para la cons- §

truccion de un corredor en don-
de los perros reciben sus tera-
pias de adaptacion.
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'Demandan conductores de taxis por aplicacién
mejores condiciones laborales ante violencia

Dicen estar mds expuestos // Destinan ganancias a _se_guﬁdadpersonal

NAYELLI RAMIREZ BAUTISTA

Conductores de taxis por aplicacién
reclamaron mejores condicionesla-
"borales al estar expuestos a robos

cual han tenido que sacrificar sus
bolsillos para invertir en la instala-
cién de videocamaras en sus unida-
des, ademas de crear chats grupa-
les via WhatsApp por si existe una
situacién que los ponga en peligro,

Alejandro Mares, quienlleva seis
afios laborando como conductor
por aplicacién, dijo que ha tenido
diversas experiencias que han ame-
nazade su integridad fisica, por lo
cual ha gastado m4s de 2 mil pesos
en la instalacién de un dispositivo.

y hasta asesinatos, situacién porla -

: “Hay cimaras para todos los pre- :

supuestos, pero son basicas, por lo
que hay que invertir un poco méis
para que tenga buenas caracteristi-

cas, las cuales se pueden conseguir'

en2milpesos” - &/r

Senal6 que a pesar de que existen
los chats grupalesvia aplicaciénde *

mensajeria instantanea en los cua-
les puedes compartir tu ubicacion:
en tiempo real si es que te sientes

amenazado por alguna circunstan- ©
cia que “percibas extrafia”, noesla
tinica medida. it

“También puedes cuidarte al es-
tar pendiente del perfil, que tenga
la informacion basica, calificacién,
histerial de viaje, por ejemplo, por-
que de no tenerla se puede tratar de
PETsSonas que crean cuentas nuevas
que utilizan en algunas ocasiones
para delinquir”. ;

-Ademis del instinto, que es otro
factor importante para prevenir al-
giin robo o situacién que ponga en

- riesgo tu integridad, “si se observa

alguna situacién impropia del pa-

sajero en los primeros minutos del
recorrido”, asi como no aceptar via-

jes enlos considerados puntos rojos
de la capital y en algunos puntos de
lazona metropolitana. -

_ En-otros casos, las mujeres son
las que se ven m4s expuestas al no
contar con el respaldo de la empre-
sa de sucederles alguna situacién,
desde un acoso sexual hasta ser
una posible victima de homicidio,
quienes en gran mayoria suelen ser
madres solteras.

Esel casode Brenda, que a pesar
de haber sufrido asaltos y ser ame--
nazada por un pasajero de privarla
de la libertad, “sélo tuve atencién
via telefénica por la empresa”.

En diciembre del afio pasado,
Karla Patricia Cortés Cervantes,
quien desde hace cuatro afnos per-
tenecia al gremio, fue asesinada de
un balazo a bordo de su camioneta

" en la demarcacién Azcapotzalco,
por un hombre que le solicit6 un
servicio.

1
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Pago el goblemo local cerca de 20 mdp
por danos a vehiculos en 2023 y 2024

El mayor numero de solicitudes fueron en la GAM Azcapotzalco,
Iztaealeo-e Iztapalapa // Por la trarmtologla muchos mejor se resignar

A

S et I ey S e e e A i

4 Los baches son el adorno 2
comun en las calles de la Ciudad
de México. En laimagen se
observa la deficiencia del asfalto
y la desatencién de las
autoridades al problema. Foto
Jorge Angel Pablo Garcia
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; quejaron de los gastos adxaonal?s AG
- 3¢leal que les genera que las calles estén P ©
El Gobierno de la Ciudad de Mé- - en malas condiciones, como el caso

xico pag6 19 millones 705 mil 687
pesos por afectaciones a vehiculos |
ocasionados por baches, coladeras,
rejillas y socavones. De acuerdo con
informacién proporcionada via
transparencia, el monto pagadoen -
2023 fue de 11 millones 398 mil 187
pesos, mientras én 2024 fue de 8
millones 307 mil 500 pesos.

Sefial6 que las demarcaciones con
mayores solicitudes de pago fueron
Gustavo A. Madero, Azcapotzalco,
Iztacalco e Iztapalapa, y que la in-
demnizacién por dafios a vehiculos”
corresponde a la aseguradora que
esté a cargo de la pdliza de seguro
integral GCDMX, de acuerdo con la
fecha del incidente, y posteriormen-
te la aseguradora emite el cheque
correspondiente. :

Al respecto, entrevistados en
las demarcaciones Iztapalapa e
Iztacalco sefialaron que aunque
conocen el proceso la falta de
tiempo es un. impedimento para
realizarlo, por lo que en la mayoria

-de ocasiones prefieren resolverlo
por su cuenta a pesar de que “los
componentes del vehiculo se vayan
deteriorando con mayor frecuencia
acausa de quelas calles dela ciudad

--Se encuentran parchadas y tienen
_baches™.

Lleva tres incidentes

Rolando Fernandez, quien ha re-
sultado afectado en tres ocasiones
por las malas condiciones del pa-
vimento, expresé: “Entiendo que
los dafios son a causa del bache en
especificoy que es necesario tomar
evidencia de los dafios causados pa-
rahacer el tramite y la reclamacion.
Sin embargo, no tengo el tiempo y
en las vialidades que me ha pasado
es casi imposible pararte a tomar
una fotografia”.

- Otras personas perjudicadas se

de Mario Hernandez, de ocupacién

taxista. “El vehiculo lo utilizo para

servicio de plataforma y uno se da

cuenta del gasto que te opasipna :

lo deterioradas que se encuentran

tanto vialidades primarias como
secundarias en toda la ciudad, por-
que es estar cambiando piezasy las
llantas tienen mucha menor vida”.

En otros casos dijeron descono-

cer el programa de iqdemnizacién )

yquedarse con el dafio “hasta tener
dinero para pagar las fallas™.

La Secretaria de Obras y Servi- -

cios informé el mes pasado que, de
acuerdo con un diagnésticorealiza-
do enla capital, hay mas de 200 mil
baches enla ciudad.
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Vecinos de El

Capulin exigen
transparencia
en dictamenes

AURELIO SANCHEZ :}

Tras las polémicas declaraciones del sub-
secrefario de Gobiemo, Fadlala Akabani,
a un medio local, el Comité de Vecinos de
El Capulin exigi6 al funcionario retractar-
se y aclarar la situacién de los dictimenes
de riesgo. En sus declaraciones, Akabani
aseguro que los dafos en las viviendas de
la zona no son consecuencia de 1as obras
del Tren Interurbano México-Toluca.

Sin embargo, los vecinos organizados
de El Capulin, agrupados en “Vecinos
Unidos del Capulin”, han manifestado su
inconformidad con estas declaraciones,

1 3 -4 L ; -1 il
Denuncian omisiones y condiciona-
mientos por parte de las autoridades

. asegurando que no se han entregado los

dictamenes de riesgo correspondientes. A
pesar de que el Instituto de las Construc-
ciones realizé una inspeccion tras la exi-
gencia vecinal en mayo de 2024, el proce-
so se vio entorpecido por la Direccion Eje-
cutiva del Tren Interurbano en Ia Secreta-
ria de Obras y Servicios (Sobse). Segtin los
afectados, el dictamen emitido fue visual
y careci6 de estudios estructurales espe-
cializados, como los realizados en la Linea
2 del Metro.
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Prevén que extension

de 112 termine en 2027

KARLA MORA
LT e®

Las obras de la extension de la Linea 12.

del Metro, de Mixcoac a Observatorio,
concluirdn en diciembre del 2027, prevé
la Secretaria de Obras y Servicios de la
Ciudad de México. Esto significa que se-
ran I2 afios los que tarde el proyecto en
ser una realidad.

Victor Alvarado, especialista en trans-
porte, lleva un seguimiento de las obras
con base en informacién que obtuvo a
través de la plataforma de transparencia.
Segin Ja solicitud con nimero de folio

090163125000321, con fecha del 14 de fe-
brero de 2025, 1a Secretaria de Obras'y
Servicios contempla terminar los trabajos
en esa fecha.

El documento expone que. este afio
iniciara la construccién de tres subesta-
ciones, una unidad de ventilacién mayor
y dos salidas de emergencia. A 2025, el

costo total por la ampliacién asciende all

mil 481 millones de pesos.

La ampliacién de esta linea se remonta
a 2013, cuando se formalizo la transferen-
¢ia de 2 mil millones de pesos dela Secre-
tarfa de Transportes y Comunicaciones al

:- La"tenninal de esta linea sera Observatorio

gobierno de la Ciudad de México para
concluir el tramo Mixcoac-Tlahuac e ini-
ciar la obra.

Hasta el momento, la extension lleva
un avance fisico de 60.46 por ciento que,
a juzgar por el tiempo que €l proyecto lle-
Va en obra, representa un avance anual de
entre 5 y10 por ciento, sefialé Victor Alva-
rado, especialista en transporte.

La construccién de las tres estaciones
gue implica la extension arrancé en 2015 e
inicialmente estaba programada para ter-
minarse en afo y medio. Al pasar de las
administraciones, 1a falta de presupuesto
gener6 multiples retrasos en la obra.

ARLAIVU LAurtA LUvERA

" Una de las promesas de campana de la jefa de Gobierno fue concluir la

. extension v la reiterd en su informe de primeros 100 dias de gobiem_o

—
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‘Comenzo la consulta para
‘elaborar plan de gobierno
de 2025; considera 20 Aejes

ROCIO GONZALEZ ALVARADO

B KTA Z
El pasado fin de semana empez6 la
consulta piiblica del programa pro-
visional del Gobierno de la Ciudad
de México para 2025, que considera
20 ejes de accidn, entre elloslos de
vivienda, agua, medio ambiente,
movilidad, espacio piiblico, salud y
seguridad.
~ La administracién local aclar6

que este programa tendra caric-
ter de provisional y con vigencia de
un afio, a la espera de la entrada
en vigor del Plan General de De-
sarrollo de la Ciudad de México,
que ser4 la base para la creacion
del definitivo, que tendrd vigor
hasta 2030.

En materia de vivienda, reconoce
Ia existencia de una crisis habitacio-
nal caracterizada por el crecimien-
todela poblacién, el encarecimien-
to de la vivienda y la exclusién de
amplios sectores a ésta.

En el diagndstico realizado desta-

- caqueelaccesoalavivienda propia

ha disminuido 11.12 por ciento des-
de 2000, mientras el porcentaje de
las en renta ha crecido de manera
significativa.

El costo promedio deuna casa en
zonas como Benito Juirez, Miguel
Hidalgo y Coyoacan ronda 10 mi-
lones de pesos, mientras lasrentas
pueden superar 90 mil pesos men-
suales en algunas dreas.

Destaca que el acceso a créditos
hipotecarios representa otro obsta-
culo para la adquisicién de vivien-
da, pues los hogares con ingresos
menores a 27 mil pesos mensuales
enfrentan serias dificultades para
obtener financiamiento de institu-
ciones bancarias o intermediarios
financieros.

En este contexto, afiade, la auto-
construccion ha surgido como una
delas principales alternativas para
los sectores con menores ingresos,
representando 13.61 por ‘ciento
de las viviendas construidas en la
ciudad.

e, o WS S e
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Gaby Salido

Febrero negro para
Ia Planeacién CDMX

Res'ultado der reforma politica del Distrito Federal,
1a Carta de Derechos de Ias y los Ciudadanos se hizo realidad
el 5 de febrero de 2017 con la Constitucién Politica de Ia Ciu-

dad de México.
P T e e e

demas de reconfigurar la administracién publica, esta

_ Constitucién reconocié nuevos derechos Y para ga-

rantizarlos creo el Sistema de Planeacion del Desarro-

lio, fijando plazos para consolidarlo. Mientras el Con-

greso capitalino ampliaba esos plazos, el gobierno de

la CdMx consumia ese tiempo, en vez de consolidar el

Sistema de Planeacion y garantizar plenamente nuestros derechos.

Sin lugar a dudas, a pesar de elaborar el marco juridico en esta

materia, la primera administracién de Ia CdMx, hizo de 1a improvi-

_sacion el principal elemento en su actuar, consolidindose como el
*“sexenio perdido de la Planeacién”. ‘
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Repuntan entre jovenes casos
de infecciones de transmision ‘
sexual, sefiala Nadine Gasman

ROCiO GONZALEZ ALVARADO

2ilea?
La secretaria de Salud, Nadine
Gasman, aseguré que algunas in-
fecciones de transmisién sexual en
la Ciudad de México, como la sifi-
lisyla hepatitis C, han aumentado
entre los j6venes, por lo que sibien
son enfermedades que cuentan
con tratamiento, se reforzara la
estrategia para promover la doble
proteccion.

En entrevista, detallé que enlos
cinco afios recientes se registraron
4 1mnil 625 nuevos casos de sifilis, de
los cuales mis de la mitad, 2 mil
805, se detectaron en 2023, mien-
tras de hepatitis C, en ese mismo
afio hubo 365 enfermos.

Respecto de la tasa de fecundi-

- dad entre adolescentes, de 2018
a 2023 se logré disminuir al pa-
sar de 40.68 a19.20, lo significa
que el acceso alainformacién y
a los métodos anticonceptivos es
fundamental. -

Indicé que ahora se promueve la
doble proteccidn, es decir, que se
utilice un método anticonceptivo
hormonal o mec4nico, yel condén,
para no solo evitar un embarazo
no deseado, sino también infeccio-
nes de transmision sexual.

Dijo que 66 por ciento de los-
jévenes que inician su vida sexual
usan principalmente condén, pero
todavia queda un 34 por ciento, al

En cinco arios se
registraron 4 mil
625 casos de
sifilis; mds de la
mitad en 2023

que hay que darle informacién de
que todas sus relaciones deben -

estar protegidas.
Gasman adelanté que la campa-
fia Contigo mi vida es mejor: por

una vida sexual informada, libre -
y segura, que se inici6 en febrero, |

se haré permanente para llegar a
todos los adolescentes y jévenes
dela ciudad.

Durante una semana y media,
afadi6, por medio de 32 m6du-
los itinerantes distribuidos en
las 16 alcaldias, se atendi6 a 11

mil personas, 2 las que se les dio
informacién sobre sus derechos -
sexuales y se repartieron méto- -

dos anticonceptivos de manera

" gratuita.

“El compromiso es desarrollar

un programa de prevencién y pro- *

mocién que nos haga una ciudad
que produce salud, y todas estas
estrategias en las calles o casa por
casa de acercar informacién a las
personas es parte de este gran es-
fuerzo”, expuso.
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W aCm ad de Méxicoes "
latinica entidad del pais e

con un centro para diagnosticar

enfermedadesraras, padecimientos

ique merman lasaluddeuna

l proporcmn ba]a de la poblacmn

#EnfermedadesRaras

PORDAVID MARTINEZ
@TamarizDavid

a Ciudad de México
(CDMX) vy la Univer-

sidad Nacional Au- }{

tonoma de México

(UNAM) cuentan con
el inico centro a nivel nacional
que ayuda a diagnosticar enfer-
medades raras, padecimientos
que son poco frecuentes entre
la poblacion, pero representan
un grave problema para quienes
la sufren, principalmente, por
el tratamiento.

Se trata del Unidad de Diag-
nostico de Enfermedades Raras
(UDER), que depende de la Fa-
cultad de Medicina de la UNAM.

n entrevista con Reporte In-
digo, Juan Carlos Zenteno Ruiz,
académico de la Facultad de Me-
dicinadela UNAMyencargadode
la UDER, menciona que la unidad
ha contribuido a diagnosticar a

mas de 600 personasensustres

afnos de existencia.

Datos del Instituto de la Salud
para el Bienestar (Insabi) sefialan
que las enfermedades raras son

llamadas asi ya que se presentan [

en menos de cinco personas por
cada 10 mil habitantes.
igualmente, Ia informacion
sefala que la mayoria de estas
enfermedades son cronicas, in-
capacitantes y degenerativas.
En este sentido, la institucion
de salud calcula que cercadel 8
por ciento de la poblaciéon mun-
diallas padece; aproximadamente
350 millones de personas.

No obstante, Zenteno Ruiz
sefala que, pese a que en pro-
porcion al tamanio de la poblacion
en México las personas con enfer-
medades raras son pocas, si son
millones que padecen para recibir
un diagnéstico y tratamiento.

Las enfermedades raras cono-
cidas en Méxicoson 20:sindrome
de Turner, enfermedad de Pompe, :
hemofilia, espina bifida, fibrosis
quistica, histiocitosis, hipotiroi-
dismo congénito, fenilcetonuria,
galactosemia, enfermedad de
Gaucher, enfermedad de Fabry,
hiperplasia suprarrenal conge-
nita y homocistinuria.

Cabe mencionarque el 28 defe
brerose conmemora el Dia Mundiall
de las Enfermedades Raras, que
busca visibilizar la problematica
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quelaciudadaniatome conciencia
B respecto a la situacion.

no se diagnostican, se confunden
con otras enfermedades y los
pacientes pasan muchos ..

| afios buscando el :

Son tan poco frecuentes que
las personas no las conocen,

{Qué esla UDER?

Zenteno RuizexplicaquelaUDER

b cc cred en 2022, con el fin de
contribuir a ayudar a las per-
sonas con enfermedades raras
a ser diagnosticadas.

“Son tan poco frecuentes que 1

las personas no las conocen, no se
diagnostican, se confunden con
otrasenfermedades ylos pacientes
pasan muchos anos buscando el
diagnostico. Tomando en cuenta
que el 80 por ciento de estas en-
fermedades son de tipo genético,
aplicando una prueba genética
amplia, nos permite en muchas
ocasiones llegar a undiagnostico”,
explico el especialista.

La UDER se encuentra en I3
sede de la Fundacion “Conde d¢
Valenciana” en el cuarto piso de
la calle Chimalpopoca, ntimerg
14, en la colonia Obreradelaa
caldia Cuauhtémoc.

“Endos afios y medio tenemos
650 personas que se han estudia-
do, evaluado en nuestra unidad,
la mayoria de las personas se
hacen estudios genéticos para
poder diagnosticar su enferme-
dad”, detallo.

En la UDER, puntualizo el es-

diagnostico”

Juan Carlos

Zenteno Ruiz
Académicodela

UNAMYy encarga- -

dodelaUDER

cinco personas: tres
genetistas, un bidlo-
goy una persona que
ayudaenlostemasad-
ministrativos.

Las enfermedades
masrecurrentes

Zenteno Ruiz dice que es im-
portanterecordar quehaycerca
de 8 mil enfermedades raras y,
en general, no hay constanciade
cuadl puede ser la mas frecuente.
Sin embargo, aclaré que sise
pueden identificar ciertas en-
fermedades rarasrelacionadas
con grupos de edad.

“Por ejemplo, ninos con epi-
lepsia, autismo, alteraciones
neurologicas, en las enferme-
dadesraras lo que mas se afecta
el sistema nervioso”, agrego.

Por otra parte senalé que las
enfermedades afectanal sistema
neurologico y también existen
las que perjudican al corazén o
alrindn, entre otras alteraciones.

“Es muy importante y quie-
ro enfatizar que hasta hace al-
gunos afnos no existia ninguna

‘ prileba que ayudara a detectar :

enfermedades raras, antes era
imposible hacerlo, ahora existe
una sola prueba genética que
nos ayuda a diagnosticar y a
terminar con el peregrinaje de
los pacientes”, subrayo.

Requisitos para ser
atendidos por la UDER

Las personas que padecenuna
enfermedad rara pueden acudir
a la UDER si son remitidos por
otros medicos o especialistas
que sospechen gue el paciente
puede tener alguna enfermedad
de las referidas.

“Cardiologos, pediatras o
endocrinologos pueden referir
al paciente o también médicos
generales”, comento.

Sin embargo, Zenteno sugirié
qule las personas que sospechen
que puedentenerunaenfermedad
rara pueden acudir directamente.

“Llaman vienen, piden consul-
ta y después de que llevan mu-
cho tiempo con un peregrinaje
diagngstico, en muchos casos
podemos ayudarlos a encontrar
sus diagnosticos”, comenta.
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Respecto a lo que pasa des-
pués de que se diagnosticaauna
persona con una enfermedad,
primero, dice el encargadodela
UDER que se abre un panorama
para el tratamiento del paciente.

“Si el paciente tiene un diag-
néstico se evita que se gaste mu-
cho dinero y desgaste”, afirmo.

Ademas, explica, se evita que
se siga tomando un medicamen-
to inadecuado, que pudo haber

fl sidorecetado previo a conocer
el padecimiento real.

Y, la tercera ventaja de recibir
el diagnéstico permite un manejo
individualizado del paciente.

BT ETES § Existen masde 8mil
 La CDMIX - enfermedadesrarasen

cuenta conel el mundo; sin embargo,
unico centrode en Méxicosolose
diagnéstico de reconocen 20 de estos
enfermedades . padecimientos

raras en el pais, - TR
fundado en 2022

yvquealafechaha

diagnosticadoa

650 personas




