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Clara Brugada reitera su

compromiso de ampliar

los servicios médicos para

darles la mejor atencion
14 A

FRIDA SANCHEZ Y

JUAN CARLOS WILLIAMS

—metropoli@eluniversal.com.mx

La jefa de Gobierno, Clara Brugada,
reiterd su compromiso de ampliar
los servicios médicos de la Unidad
de Salud Integral para Personas
Trans de la Ciudad de México.
“Nos comprometemos el dia de
hoy a ampliar los servicios de esta
unidad, integrando especialistas de
infectologia, reumatologia y a tener
una clinica de heridas, asf como a
fortalecer, también, para otros te-
mas que necesariamente se requie-
re un asunto mayor, hospitales de
segundo y tercer nivel, con los que
debemos detener coordinacion, co-
mo el Hospital General de México,
el Hospital Rubén Lefiero y el Ins-
tituto Nacional de Nutricién”, dijola
mandataria capitalina.

e 2

La jefa de Gobierno expuso que como autoridad, su labor es que las
personas trans puedan acceder a la salud sin prejuicios.

Afirmo que el objetivo serd brin-
dar “la mejor atencién” a aquellos
casos que requieran de cuidados es-
pecializados, sin discriminacién ha-
cia las personas. -

“Como gobiemo, es nuestra labor
que las personas trans puedan acce-
der ala salud sin prejuicios, que ten-
gan trabajo sin ser discriminadas,

puedan estudiar sin miedo, caminar
por las calles sin esconderse y que
puedan vivir, simplemente vivir, co-
mo cualquiera”, explicé Brugada.
Enelmarcodel Diade Visibilidad
Trans, la mandataria afirmé que en
su gobiemo no se aceptard la trans-
fob1a ni ningun tipo de discrimina-

cién ni violencia. “Somos un ejem-

FERNANDA ROJAS. EL UNIVERSAL
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* ploen todo el pais sobre la lucha por
‘losderechos delas personas trans. Y
seguimos diciendo con fuerza: no
hay democracia sin diversidad y no
hay justicia sin inclusion. (...) El res-
peto a los derechos no es opcional,
es una obligacion”, subrayo.
La titular de la Secretaria de Sa-
' lud, Nadine Gasman, destaco que a
" través de esta unidad la administra-
cién capitalina busca contribuir en
- la prevencion y brinda servicios de
salud gratuitos a la comunidad
trans y sus familias, sin estereotipos,
estigmas y discriminacion.
- “Estamos reforzando el compro-
" miso con la ampliacion de servicios
desalud especializados, vamos a ex-
pandir las clinicas Condesa con es-
' taciones Condesa; vamos a abrir
unanuevaclinicaenlaalcaldia Gus-|
_ tavo A. Madero, en la que vamos a
" incluir servicios para las personas|
trans y también en las 100 Utopias
que va construir nuestra jefa de Go-
bierno vamos a brindar atencion
* médica integral”, sefialo.
Por la tarde, la comunidad trans
" de la Ciudad de México se movilizé
- por cuarto afio consecutivo. @
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En la CDMX, ni transfobia ni
discriminacion: Clara Brugada

g v"yll ¢!
ROCIO GONZALEZ ALVARADO

La jefa de Gobierno, Clara Brugada,
manifesté que en su administracién
no se va a aceptar la transfobia ni
ningtin tipo de discriminacién o de
violencia, y reiter6 que el respeto
a los derechos no es opcional, sino
una obligacién. '

Al conmemorar el Dia Interna-
cional de la Visibilidad Trans, la ;-
mandataria indicé que la voz de es-
te grupo de personas transformé
la conciencia de la sociedad y logré
que la discriminacién ya no se viera
simplemente como un mal secun-
dario. “Esa voz logré que se mire a
la discriminacién como un veneno
que es necesario erradicar de tajo. |
Estoesloque se tiene como el gran |
reto para esta ciudad”.

Después de realizar un recorri-
do por la Unidad de Salud Integral
para Personas Trans, Brugada se
comprometié a ampliar los servi-
cios de este lugar, con especialistas
eninfectologia, reumatologia y una
clinica de heridas.

Explic6 que esta unidad tiene
un modelo tinico de atencién que
brinda servicios de terapia hor-
monal de afirmacién de género,
atencion en salud mental, detec-
Cién y tratamiento de infecciones
de transmision sexual, a los que |
sumaran los de endocrinologia,
ginecologia, siquiatria, nutricién,
trabajo social, actividades, talleres
y asesoria legal. ‘

Atencién especializada

Brugada aseguré que se va a forta-
lecer la atencién mayor para este
sector de la poblacién en hospitales
de segundo y tercer niveles, con los
que se debe tener coordinacion, |
como el Hospital General de Mé-

xico, el Rubén Lefiero y el Instituto
Nacional de Nutricién. ‘

Lamandataria refirié que la Ciu-
dad de México tiene una historia de
lucha y de avances en contra de la
discriminacién, y enla Constitucién |
Politica de la capital se reconocen
todas las identidades. “Y seguimos
diciendo con fuerza: no hay demo- |
cracia sin diversidad y no hay justi-
cia sin inclusién”.

En su oportunidad, la secretaria |
de Salud, Nadine Gasman Zylber-|
mann, destacé que por medio de
la Unidad de Salud Integral para
la Atenci6n de las Personas Trans !
el gobierno capitalino contribuyea
la prevenci6n, promocién y brinda
sservicios de salud gratuitos a esta |
‘comunidad y sus familias con un '
ienfoque libre de estereotipos, es- |
tigmas y discriminacién. 1

Inaugurada en 2021, en esta uni-
dad se ha dado acompafiamiento y
atencion especializada a pacientes
de entre cinco y 82 afios 'y otros !
servicios de laboratorio, ultrasono- |

-graﬁa, denhatologia, ginecologia,
‘'sexologia, deteccién y atencién al

VIH e infecciones de transmisin
sexual, asi como la canalizacién y
referencia a otros centros,

~
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4 En el marco de la conmemoracidn del Dia Internacional de la
Visibilidad Trans, el gobierno de la CDMX mejorara los servicios
de salud en reconocimiento del derecho hacia personas de esta
comunidad. Foto Marfa Luisa Severiano




CIUDAD DE MEXICO

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

Q‘ Seccion

/
)

Fecha

g1 MR WK

Abren mas
servicios

 LaCDMX anuncié el
~ aumento de servici

i

B Especialistas de infecto-
logia, reumatologia
y una clinica de heridas
son los servicios con los
que contara la poblacién
trans en la Ciudad.
B Asi lo informé [a Jefa
de Gobierno, Clara
Brugada, en el marco
del Dia Internacional
de la Visibilidad de las
Personas Trans.
/®El anuncio se realizé en
' unevento en la Unidad
de Salud Integral de
Personas Trans, en la

Alcaldia Miguel Hidalgo. i

B Afirmé que la poblacion

de la diversidad sexual

esta transformando
ala Ciudad en un
espacio mas justo,
libre y humano.

¥ Brugada enfatizé
que no se aceptarala
transfobia ni ningtin
tipo de discriminacion.

. ®Nadine Gasman, titular

de la Secretaria de
Salud, reiterd la prome-
sa de abrir més clinicas
Condesa.

quuardo Cedi[lo _

|
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n este go—"
bierno no |
vamaos a';
aceptar nin-

15 comy”
gun tipo de

-i discrimina-

cién ni de violencia, aseverdla
jefade Gobierno, Clara Brugada,
en el marco del Dia dela Visibi-
lidad Transque se conmemora
el 31de marzo.

Incluso,desde la Unidad de
Salud Integral para Personas
Trans, destacé que en |a Ciu-
dad de México el respeto a los

- derechos no serd opcional,sino
.una obligacion.

“En‘estaciudad dederechos
nadie puede ser invisibilizado
por ser quien es. Mientras mas
se ve, mas se entiende. Aqui
tenemos una historiadelucha
y de avances contra la discri-
minacidn.

“Amparados en la Constitu-
ciéndelaciudad que reconoce |

.todas las identidades, hoy so-
-mos unejemploentodoel pais
'sobrelaluchaporlos derechos
. delas personastrans”, sostuvo
Brugada.

En su discurso, la jefa de!

.Gobierno capitalinaindico que

estetipodeacciones ayudana |
visibilizarunodelosgrandeste-
mas pendientes paralaciudad

. yparael pais,puesalolargode

los afos, lacomunidad transha '
sidodiscriminada, violentadae

“invisibilizada.

“Nuestra sociedad fallg, fa-
llamos con lacomunidad trans.
Yloquelogré rompereste muro

: que parecia infranqueable fue

el grito de las personas trans,
una voz que se nego a seguir

oculta,que planté caraaladis-

criminacion, almachismoyala
violencia”, expreso. ;

13/
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oEn 2021
se inaugurd
la Unidad
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- Integral.

 eContri-
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CLARA BRUGADA ASEGURO QUENDO TOLERARAN LA
VIOLENCIA DE GENERO Y LLAMO.A RESPETAR LOS
DERECHOS DE TODAS LAS PERSONAS EN LA CAPITAL

[
l PDRFERNANDAGARCIA l

Anuncidlaampliaciéndelos
servicios de salud en laUnidad
de SaludIntegral paraPersonas

- Transy la coordinacion con el

Hospital General de México,
el Hospital Rubén Lefiero y el
Instituto Nacional de Nutricion.

$12

m.usmA
aaqmmﬁaoc. |

25

ANOS,
LA EDAD
MINIMA.

“Son los tres para los casos
queimplique atencién mucho
més especializada, seanrecibi-
das, recibidosyrecibides conla
mejoratencion, sindiscrimina-
cion, problema principal’, dijo. -

Brugada también afirmo

"\que falta avanzaren el tema l
. deltrabajo con perspectiva de |

géneroy de derechos dentro
. delos espaciosde lasaludque

hay en la capital.
“Nuestra labor es que las

| personas trans puedan acce-
deralasaludsin prejuicios,que |

tengan trabajosin serdiscrimi-

. nadas, quepuedanestudlarsm v
" miedo, que puedan caminar |

310

MIL SE iDEN-
TIFICARON

COMO LGBTI
EN2021

{ porlascallessmescondersey |
. que puedan vivir, simplemente |
vivir como cualquiera. Esa es |

. nuestratareacomo gobierno”,

\.

concluyolajefa deGobierno. ® |

- INEGL

!

|
[
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0CU|DADO. La jefa de Gobierno de la Ciudad de México y la secretaria de Salud, Nadine Gasman, revisaron un c||'ica.
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Discriminacion debe erradicar-
se afirma Clara Brugada
2 .

| conmemorar el Oia Internacional
A de la Visibilidad Trans, la jefa de
f Gobierno, Clara Brugada Malina,
indico que la voz de este grupo de per-
sonas transforma la conciencia de la
sociedad y logrd que la discriminacion
ya no se viera simplemente como un
mal secundario; esa voz logro que se
mire a la discriminacién “cormo un ve-
neno que es necesario erradicar de tajo.
Esto es lo que se tiene como el gran reto
para esta ciudad”.

Destaca que hay la voz de esa comu-
nidad se escucha y se difunde, se sien-
te y acompafia las grandes luchas de
transformacion de la COMXy en el pais.

Reunidaos en la Unidad de Salud Inte-
gral para Personas Trans, la mandataria
capitalina manifesté que en su gobierno
no se va a aceptar la transfobia ni nin-
guin tipo de discriminacion o de violen-
cia, y reiterd que el respeto a los dere-
chos no es opcional, es una obligacion.

Reiterd que esta es una ciudad de
derechos, donde nadie puede ser in-
visibilizado por ser quien es. Hablar de
visibilidad —apunté- no es sélo un acto
simbdlico, es una accién profundamen-
te politica, “Visibilizar es dar memoria.
Esencontraren el otro, o enelotre,oen

la sociedad, logrando gue la discriminacion ya no
se viera simplemente como un mal secundaria.

la otra, aquello que nos une y también
es el primer paso para construir, entre
todas, todosy todes, una sociedad justa
y libre de discriminacion”.

Recordd que la COMX tiene una his-
toria de luchay de avances en contra de
la discriminacidn, y en la Constitucion
Palitica de la Ciudad se reconocen todas
las identidades, por lo que hoy |a capital
del pais es un ejemplo de la lucha por
los derechos de las personas trans: “Y
seguimos diciendo con fuerza: no hay
democracia sin diversidad y no hay jus-
ticia sininclusion”. :
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Atenderan las
complicaciones

tras cirugias

KARLA MORA

Clara Brugada, jefa de Gobierno de
la Ciudad de México, se comprome-
tio a que la Unidad Integral de
Salud Integral para Personas Trans
atenderd complicaciones relacio-
nadas con biomodelantes, es decir,
sustancias que se introducen en el
cuerpo humano con fines estéticos.

En el marco del Dia Internacio-

‘nal de Ia visibilidad trans, la man-

dataria informé que integraran

‘nuevos especialistas de infectolo-

gia y reumatologia. También forta-
lecerdn la coordinacién con hospi-
tales de segundo y tercer nivel, co-
mo el General de México, el Hospi-
tal Rubén Lefiero y el Instituto

Nacional de Nutricidn, con el fin de

garantizar la atencion en casos que

lo requieran. H7 v
“Como gobig 0, es/n’ﬁ;strﬁ/ la-

.bor que las personas trans puedan

acceder a la salud sin prejuicios,
que tengan trabajo sin ser discrimi-

.hadas, que puedan estudiar sin
* miedo, que puedan caminar por las

calles sin esconderse y que puedan
vivir, simplemente vivir como
cualquiera”, declard.

Agrego que la lucha de la pobla-
cion trans ha cambiado concien-

_cias, porque su presencia abre

puertas para exigir derechos, lo
cual transforma la ciudad en una
mds humana y mas libre.

Durante una visita a la Unidad
de Salud Integral para personas
Transgénero, 1a cual ofrece servi-
cios de atencion médica, social, le-
gal y psicolégica para este sector de

“la poblaci6n, Clara Brugada asegu-

16 que en el gobierno de la Ciudad
de México “no vamos a aceptar la
transfobia”.
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Marchan contra palabras de odio

-En la cuarta marcha oficial por el Dia Internacional de la Visibilidad Trans en la Ciudad de México, la comunidad transgenero pidio
la eliminacion de discursos de odio, acceso a empleo y servicios de salud. Decenas de personas se movilizaron del Monumento a la
Revolucién al Zécalo capitalino para visibilizar los pendientes en el reconocimiento de los derechos de las mujeres trans. Pag. 16
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Marchan contra los
discursos de odio

E nero témbiéh sus failhrlx-l’iliare'sry‘r' érﬁigos. ‘
. - : A 1a cabeza de la manifestacion, el
Colectivos y personas trans en CdMx ambiente era carnavalesco, con batu-
pidieron respetar sus derechos, lcadaybaile con vestuariosfde lenttleiue-‘
3 g T i llesa-
mejorar la inclusién laboral y S HC SLRAEL A oI o

, i a7 ron al Zocalo, donde pasaron varios mi-
ampliar la atencion médica

KARLA MORA

nutos antes de que los organizadores de

liminacién de los discursos de

odio, oportunidades de traba-

jo y servicios de salud fueron

las principales peticiones de

la comunidad transgénero en

la cuarta marcha oficial en la Ciudad de

Meéxico por el Dia Internacional de a Vi-
sibilidad Trans. L7 noep

Ayer, decenas de personas marcha-

ron del Monumento a la Revolucion al

Zocalo capitalino, con el objetivo de evi-

denciar los pendientes respecto al ejer-

cicio de los derechos de mujeres trans-

género. Desde las 14:30 horas llegaron

activistas y personas de la comunidad

con las banderas tricolor: blanco, rosa y

azul. Entre las asistentes no sélo hubo

personas identificadas como transgé-

la marcha subieran al templete, debido
a que no habia energia eléctrica para
activar los micréfonos. '

Megan Garcia, integrante del comité
organizador de la marcha, sefialé6 que
en esta cuarta edicion el slogan fue “no
a los discursos de odio”, por lo que una
de las solicitudes es tipificar este tipo
de actos, para obligar a su sancién. La
propuesta, detalld, fue presentada en el
Congreso capitalino por la diputada
Diana Sdnchez Barrios y esta en proce-
so de parlamento abierto.

Expuso que, aunque en la CdMx hay
avances respecto a la atencion a la po-
blacion transgénero, falta una ley inte-
gral en donde el Estado garantice la in-
clusion laboral, acceso a la vivienda y a
la salud.
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“Deberia existir una
ley integral que
cubriera las

necesidades y
problemdticas de la

poblacion trans’

MEGAN GARCIA
ORGANIZADORA
DE LA MARCHA

sidades y problematicas de la pobla-
"cién trans”, detallo.

Ayer, la jefa de Gobierno de la Ciu-
+dad de México, Clara Brugada, se com-
-prometio a que la Unidad Integral de
-Salud Integral para Personds Trans
;atenderd complicaciones relacionadas
- con biomodelantes, es decir, sustancias

que se introducen en el cuerpo humano
con fines estéticos.

Sobre ello, Megan Garcia lanz6 un
‘llamado a abastecer a las clinicas que
: atiendan a la poblacion trans, con medi-
: camentos y médicos que sean especia-

listas. También lanz6 un llamado para
- que el acceso a la salud no fuera soloen
-las clinicas Condesa, sino en todas.
i Mariana Santos, otra de las asisten-

" .tes a la marcha, pidi6 ampliar la aten-

ciéon médica a las mujeres que tienen
afectaciones por los malos tratamien-
tos hormonales o uso de modelantes.

BRI,

“Si hemos ido avanzando, lo feo es
que hemos avanzado paso a paso,
cuando deberia existir una ley integral
que cubriera todo lo que son las nece-

“0Ojald, de todo corazoén, eso se llegue |
a ampliar, porque conseguir la tan afa-
‘mada figura de la mujer, porque mu-
‘chas de nosotras eso es lo que necesita-
.Ios, no es por cuestion de vanidad, se-
‘flores, es por 1o que nosotras sentimos
. que nos hace falta, cuando nosotras nos
“1llegamos a inyectar modelantes es por-
‘que nosotras queremos conseguir ese
:suefio anhelado de ser una mujer.
“Ojala si se llegue a realizar (la aten-
‘cion relacionada) y que esto llegue a
i funcionar, porque necesitamos ese apo-
:yo, muchas de nosotras se estin mu-
‘riendo por modelantes, por trombosis
causadas por hormonas, malas opera-
ciones, malas lipoesculturas”, comento.
Jessica Herndndez, una jugadora de
voleibol transgénero asistente a la mar-
cha, informo6 que acudi6 a la manifesta-
.cion con la finalidad de visibilizar que
:Ja Federacién Mexicana de Voleibol
continua colocando en sus convocato-
rias que solo participen “mujeres naci-
das mujeres”, pese a que ellas les gana-
ron una demanda contra ello.
“Las mujeres cisgénero han demos-
* frado que no tenemos ninguna ventaja
sobre ellas. (..) Queremos solamente
- que se nos trate como tal, una mds en el
- deporte, la escuela y todos los lugares”, |
-comento Jessica Hernandez.
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|Anuncia Brugada
atencion en USIPT ==
atrans afectadas ==
por modelantes,

estados y paises han
sido atendidas en

| Por Jonathan Castro

jonathan.castro@razon.com.mx

la USIPT

LA JEFA de Gobierno, Clara Brugada, dice que:

T e la unidad ampliaré los servicios; sitio atiende a
= g - - ~ . - .

9 Molina, afirm6 que 1a Unidad 50 paqentes con dafos; reconocen a_ctl\’/lgtas ,

de Salud Integral para Personas ~ aNUNCIO COMO respuestaa demanda histdrica

Trans (USIPT) ahioia atendera a ) i

aquellas pacientes con complicacionesen

su salud por el uso de modelantes, lo que
era una demanda histérica de este sector.

En el marco del Dia Internacional dela
Visibilizacién Trans, la mandataria capi-
talina informé que la unidad contard con
especialistas para atender a las personas

afectadas, puesconsideré queesuntema

pendiente por parte de las autoridades.
“Queremos que aqui también se atien-
da enla mayor parte de los servicios, que
también podamos agregar: atencién ala
complicacién de bio-modelantes, que ha
sido un tema que ha quedado pendiente.

code atencion para las per-
sonas trans en todo México,

América Latina y el mundo;
ademads, brinda atenciéna
cualquier persona.

“Asi que nos comprometemos el dia
de hoy a ampliar los servicios de esta
unidad, integrando especialistas de in-
fectologia, de reumatologiay a tener una
clinica de heridas”, menciono.

EI- LA USIPT es un modelo uni-

En agosto pasado la USIPT inform6
que, entre el 1 de octubre de 2021, fecha
en la que inici6 labores, y hasta el 30 de
agosto de 2024 atendi6 a 39 mujeres
trans capitalinas con dafios en su salud
por el uso de sustancias como aceite de
automovil, el aceite mineral, el aceite co-
mestible, biopolimeros, entre otras, con
el objetivo de modelar su cuerpo.

La coordinadora comunitaria de la
USIPT, Oyuki Martinez Colin, dijo a La
Razén que la unidad actualmente atien-
deaentre 50y 55 personas por enferme-
dad por modelantes. A ellas las han vin-
culado desde el area dermatologica, pero
requieren otros niveles de atencién que
son de segundoy tercer nivel.

La activista calificé la ampliacién de
los servicios de atencién como una que
responde a la exigencia de este sector

para garantizar su derecho ala salud.

“Es algo muy progresista, sobre todo
resignifica la deuda que se tiene, falta
mas por hacer, pero el avance en materia
de salud creo que es trascendente, por-
que _sigrgﬁca el compromiso que tienen

en materia de reconocimiento de los
derechos humanos con perspectiva de
género y diversidad

“Ese es un problema de salud muy im-
portante que habia estado negado, que
no habia una atencién focalizada, queno
habia habido una atencién desde la pers-
pectiva de ladignidad y calidad humana
para las personas”, menciono.

La integrante de Justicia Historica
Trans, July Rodriguez, dijo en entrevista
que, como ella, hay otras mujeres mayo-
res con dafios por los modelantes que en
décadas pasadas se aplicaron.

“Ojala y sea de verdad. La atenciénla |
tenemos, lo que no son unas esponjas
quenos piden cadaquenoshacen lavado
quirdrgico a las personas que sufrimos
por aceites modelantes, ya que €1 los80
nosotras nos infiltribamos este tipo de
aceites y porlas cuestiones de hormonas
nos afectamos con fibromeata, diabetes,
en mi caso afect6 el riflon.

“Vivimos con varios padecimientos,
sobre todo de venas y trombosis”, men-
cioné luego del anuncio dela Jefade Go-
biemo ayerenla USIPT.
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El pasado 27 de junio, este diario in-
formé que, hasta ese momento, la orga-
nizacién Brigada Callejera Elisa Martinez
tenia un registro de al menos 300 muje-
Tes trans y cisgénero victimas por malos
procedimientos estéticos con modelan-
tes como aceites de comida, polimeros,

atendidas por los activistas.

Tania Urrutia y Verénica Lopez son
mujeres trans, quienes reciben acom-
pafiamiento de la organizacion en sus
exigencias de justicia, otra de Ias deman-
das de este sector, pues en algunos casos

hubo médicos, o falsos profesionales, que
les aplicaron las sustancias toxicas ensus
cuerpos. En ambos casos, los modelantes
les han carcomidola piel ylacame.

Al respecto, la presidenta de la aso-
ciacién civil Almas Cautivas, Ari Vera
Morales, dijo a este diario que la medida
anunciada por Brugada Molina “repara
histéricamente”la peticién delas mujeres
trans chilangas que han padecido porla
falta dela garantia del derecho ala salud.

La activista explicé que en afios ante-
riores las personas trans utilizaron sus-
tancias modelantes por su cuenta o bien,
en la clandestinidad, Io que, posterior-
mente, les ocasioné problemas de salud,

“Desafortunadamente, debido al olvi-
do histérico en el acceso al derechoala
salud delas personas trans, hace algunos
afioslamayorarealizaba sus procesos de
afirmaci6n de género o de Ia transicién
autopercibida, automedicada o, muchas
veces, con procesos no médicos,

CLARABRUGA

'minerales, entre otros. Del total, 150 eran

DA y Oyuki Martinez (detris), a

por modelantes, el 26 de junio.

“Muchas veces estos procesos de afir-
macion de género eran de manera clan-
destinay esto tenia, tiene yain prevalece
(con) implicaciones en la salud de Ias per-
Sonas trans. Hablar de este programa que
ha anunciado Ia Jefa de Gobiemo en be-
neficio de atencion al uso de modelantes
de personas trans nos parece unamedida
cor_recta, justa, urgente Y que repara un
dimo simbdlico y fisico que por muchos
anos fueinobservado porel Estado”, dijo.

Brugada Molina ademas informo que
la unidad estar4 coordinada conloshos-
pitales General de México, Rubén Lefiero
y con el Instituto Nacional de Nutricién
para atender casos que requieran una

e

Ser y decidjy -

CUERPOS CONDANOS

Desde octubre de 2021y hasta agosto de
2024, sélo la USIPT atendié a 39 mujeres
trans, quienes presentaron dafios a la
salud por el uso de modelares.

2021 1

2022 4

2023 21
2024* 13

TOTAL39

*Dato desde el 1de octubre
**Dato hasta agosto Fuente|Sedesa
atencion mas especializada.

Actualmente, Ia USIPT brinda distintos
servicios, desde la salud mental con apo-
yo en el proceso de transicion, psicotera-
piabreve, psiquiatria; hasta al srea médica
y de enfermeria con deteccién y manejo
de Infecciones de Transmisién Sexual,
ginecologia, profilaxis prexposicién y po-
sexposicion para VIH, entre otros.

SIN ESPACIOS. En junio pasado, pa-
cientes de la USIPT pidieron a Brugada
Molina crear mas espacios como éste en
la Ciudad de México, pues, debidoalasa-
turacion de los servicios, una cita puede
tardar semanas o hasta meses.

Mientras en 2022, la unidad registré
en su primer afio de operaciones dos
mil 120 atenciones de especialidad, para
2023 ]a cifra aumento a seis mil 386. Lo
mismo sucedi6 con la medida general,

* que paso de 540 amil 243.

Brugada Molina no anuncié mas

USIPT en la capital y la secretaria de Sa-

lud, Nadine Gasman Zylbermann, reiteré
la promesa de expandir las clinicas Con-
desa con estaciones Condesa, asi como
un espacio de este tipo en la alcaldia
Gustavo A. Madero, que incluya servicios
para las personas trans.

Asimismo, la funcionaria indicé que
en las 100 Utopias que se planean cons-
truir en el sexenio habra atencion médica
integral para este sector de la sociedad.
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Habra mas y
mejor salud
en la mpltul
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Ampliara Brugada
servicios de salud

a personas

HILDA ESCALONA ESCALONA

Promete coordinacion con otros
hospitales para garantizar la
atencion de ese sector 0

n la Unidad de Salud Integral pa- -

ra Personds Trans, 1a jefa de Go-

bierno, Clara Brugada Molind, se

conipronietio a ampliar los ser-
7 vicios de atencion para este sec-
t(‘)\f_ de ]a poblacion.

En el marco del Dia Internacional de la
Visibilidad Trans la mandataria dijo que in-
tegrardn especialistas de infectologia, reu-
matologia y a tener una clinica de vidasy a
fortalecer los hospitales de segundo y tercer
nivel con los que debemos de tener coordi-
‘nacién, como son el Hospital General de

trans

Meéxico, Hospital Rubén Lefiero y el Instituto
Nacional de Nutricion.

“Son los tres hospitales para que aque-
llos casos que implique una atencion mu-
cho mas especializada sean recibidos con Ia

~ mejor atencion, sin discriminacion, ese es el

problema principal, como gobierno es nues-
tro deber que las personas Trans puedan
acceder a la salud sin prejuicios, que tengan |
trabajo sin ser discriminadas, que puedan ; ‘
estudiar sin miedo, que puedan caminar por
las calles sin esconderse”. ‘

Brugada Molina asegur6 que nadie pue—
de ser invisibilizado por ser quien €s y co— |
ment6 que la Ciudad de México tiene una’
historia de lucha y de avances en contra de
la discriminacion.

La mandataria comenté que no hay de-
mocracia sin diversidad y no hay justicia sin
inclusion, “en este Gobiermno no vamos a
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El modelo integral busca garantizar una atencion digna y centrada en los dere-
chos de la diversidad sexual

! aceptar transfobia, no vamos ~ especializada para personas
a aceptar ningtin tipo de dis- — trans y No Binarias y entre
criminacién ni de violencia, el sus servicios se destaca Ia te- |
respeto a los derechos no es [, Unidad de  rapia hormonal de afirmacion

opcional, es una obligacion.  g51yd Integral para de género, atencién en salud
La Unidad de Salud Inte- Personas Trans ha mental, deteccion y trata-
gral para Personas Trans ha. ‘miento de infecciones de
atendido"a 40 mil 37 perso- atendido a 40 mil 37 transmision sexual, endocri- |
nas, ademas de tratarse deun P€rsonas, ademas de  nologa, gmecologia psiquia-
modelo tnico de atencién.  tratarse de un modelo tria, nutricion, trabajo social y |
La unidad ofrece atencién tinico de atencion actividades comunitarias, ta- -
médica, psicoldgica, social, lleres y asesoria legal. '
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SE COORDINARA LA ATENCION DE HOSPITALES DE SEGUNDO Y TERCER NIVEL

Impulsaran salud integral de

T~ e = -

personas trans

. Deber. Lajefade Gobierno
se comprometiéaampliar
losserviciosdelaunidad

es&ializada paraelsectdr
ANGELORTIZ

El respeto a los derechos es una
obligacién, por ello, la jefa de Go-
bierno, Clara Brugada, se compro-
metié a ampliar los servicios de
la Unidad de Salud Integral para
Personas Trans, dotar a la clinica
de més especialidades y brindar
mayor cobertura a este sector; ade-
mas de fomentar la coordinacién
con hospitales de segundo y tercer
nivel para asegurar una atencién

En el marco del Dia Internacio- -

nal dela Visibilidad Trans, la man-

dataria capitalina dijoque elmode-
lodeatencién que ofrecelaunidad

desaludbusca garantizaratencion

libre de estigmas y centrada en los

derechos de la diversidad sexoge-
néricaenla Ciudad deMéxico.

Sin embargo, expuso que atin
queda trabajo por hacer en todas
lasclinicasyhospitalesdelaciudad
para asegurar un trabajo con pers-
pectiva de género y de derechos
para integrantes de esta comuni-
dad, por lo que propuso que la uni-
dad médica ofrezca mas servicios
como atencién por complicacién
de biomodelantes, un tema que,
sefial6, haquedado pendiente.

“Nos comprometemos a ampliar
los servicios de esta unidad inte-
grando especialistas de infectolo-
gia, dereumatologia, yateneruna
clinica de heridas, asi como a forta-

)
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considersindispensable garantizar
atencion con pespectivade género.

lecerotrasdreas”, expresolajefade
Gobierno.

En este sentido, subrayd la ne-
cesidad de favorecer y aumentar
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la coordinacién con hospitales
de segundo y tercer nivel, como
el Hospital General de México, el
“Rubén Lefiero” y el Instituto Na-
cional de Nutricién para los casos
‘querequieranunaatenciénmucho
mas especializada y que sean reci-
bidos con la mejor atencién y sin
discriminacién.

Actualmente, laUnidad de Salud
Integral paraPersonas Transofrece
terapiahormonal deafirmaciénde
género, atencion en salud mental,
detecci6n y tratamiento de infec-
cionesde transmision sexual, endo-
crinologia, ginecologia, psiquiatria,
nutricion, trabajo social, diferen-
tes actividades comunitarias, %

de Salud capitalina, Nadine Gas-|
man, indicé que la fecha conme- |
morativa es propicia para hacer
énfasisen el respetoaladiversidad
deidentidades, pero también para
reconocer los retos que enfrentan
sus integrantes en los diferentes
espaciosdelavida cotidiana.
Gasman refiri6 que las autori-
dadesestanllamadasa consolidar
politicas ptiblicas que garanticen
la igualdad e incorporen un enfo-
que de Derechos Humanos, inclu-
si6n, interseccionalidad y justicia
social, asi como espacios libres de
prejuicios que reconoz-
can y respondan a las
necesidades de defi-

acompafamiento '
desalud.

nicién de géneroy
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ClaraBrugada, #DerechosHumanos

Mejorar

jefa de Gobiemo
dela CDMX,
afirmo que
busca aumentar
los derechos
delas personas
transenla
capital

PORDAVID MARTINEZ
@TamarizDavid

a jefa de Gobierno de la
Ciudad de México (CDMX),
Clara Brugada, prometio
mejorar los servicios de salud
para las personas de la comuni-
dad transgénero.
Durante un evento alusivo al
Dia dela Visibilidad de las Perso-

de salud

nas Trans en la Unidad de Salud
Integral para Personas Trans,
Brugada menciono que quiere
que se agreguen mas Servicios
a este lugar, entre estos, resalto
mejorar la atencion a la compli-
cacion de cirugias.

Tambiéndijo que buscaraque
la unidad tenga especialistas de

infectologia, para que seaun hos-
pital de segundo o tercer nivel
como el hospital Rubén Lefiero o
el Instituto Nacional de Nutricion.

“Asi que como Gobierno, es
nuestra labor que las personas
trans puedan acceder a la salud
sin prejuicios. Que tengan tra-
bajo sin ser discriminadas; que
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| puedan estudiar sin miedo, que
| puedan caminar por las calles

sin esconderse y que puedan
vivir, simplemente vivir, como
cualquiera. Esa es nuestra ta-
rea como Gobierno, garanti-
zarlo”, declaro.

Igualmente, menciond, que
busca que las personas trans re-
cibanlamejor atencién sin discri-
minacion y sin prejuicios.

Asimismo, reconocio que Ia
unidad de salud integral es un
modelo tinico de atencién, con
servicios de atencion meédica
psicologica y social especializa-

b da para personas trans y no bi-

narias; como la terapia hormonal

f de afirmacion de género, aten-
j cion en salud mental, deteccion
j y tratamiento de infecciones de

transmision sexual, endocrino-
logia, ginecologia, psiquiatria,
nutricion, social.

Por otra parte, la secretaria
de Salud, Nadine Gasman Zyl-

 Asique
Gobierno, es
nuestralabor que
las personastrans
puedanaccederala
salud sin prejuicios”
ClaraBrugada
Jefa de Gobiermo de CDMX

bermann, recordé que la unidad
funciona desde el 2021 y tiene
el proposito de contribuir a la
prevencion, a la promocién y Ia

atencion gratuita, los servicios

desalud paralas personas trans.

Por ultimo, la funcionaria in-
formoé que abriran una nueva
clinica Condesa en la alcaldia
Gustavo A. Madero, donde van a
incluir atencion médica integral
con un enfoque de derechos y
respeto a ladiversidad.
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CLARA BRUGADA MOLINA
@ClaraBrugadaM 2

Lajefade Gobierno de la Ciudad de México
(CDMX), Clara Brugada, participo en el Dia

Internacional de la Visibilidad Trans, en donde
comento que enla Capital dela Transformacion

. elrespeto alos derechos no es opaonal ya quees
un compromlso
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ANUNCIA LA JEFA DE GOBIERNO, CLARA BRUGADA

JUAN R. HERNANDEZ 7
GRUPO CANTON

CIUDAD DE MEXICO.- Enel
marco del Dia Internacional de
la Visibilidad Trans, la jefa de
Gobierno capitalino, Clara Bru-
gada, anuncid la ampliacién de
servicios médicos especializa-
dos para personas trans en la
Unidad de Salud Integral, ubi-
cadaen la colonia Doctores.
Entre las novedades des-
tacan la incorporacidén de in-
fectologia, reumatologia y una
clinica de heridas, ademés de
fortalecer la vinculacién con
hospitales de segundo y tercer
nivel como el General de Méxi-
coy el Rubén Lefiero.
“Queremos atender compli-

caciones por biomodelantes; un ;

terna pendiente para nuestra co-

munidad”, sefialé Brugada, alde-

tallar que actualmente el centro
ofrece medicina general, preven-
cién de VIH, dermatologia, en-
docrinologia y acompafiamiento
para infancias y adolescencias
trans a cargo del especialista
Guillermo Lépez.

La unidad, que atiende a
personas desde los 5 hasta los
82 afios, contard ahora con
un 4rea de curaciones y mejor
equipamiento en su laborato-
rio, aunque reconocieron la ne-
cesidad de mds recursos para
analisis hormonales.

Brugada enfatiz6 el compro-
miso de despatologizar las iden-
tidades trans: “No hay nada que
curar, pero si acompafiamien-

‘Mejores condiciones para esta poblacion

DESTACAN

[
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- Laincor-
poracidn de
Infectologia,
reumatologia
y una clinica
de heridas

wem

to psicosocial”. El espacio, que ya
incluye paidopsiquiatria y nutri-
cién especializada, busca conver-
tirse en referente regional. “Aqui
se garantiza dignidad y acceso a
derechos”, enfatizélamandataria

En su intervencion. la secre-
tariade Salud local, Nadine Gas-
man, adelanto que replicaran el
modelo en la nueva Clinica Con-
desa de Gustavo A. Maderoy en
las 100 Utopias, con enfoque en
derechos hurnanos.

Destacé que este es el primer |
centro en Latinoamérica con
farmacovigilancia especifica pa-

. ramedicamentos hormonales y

unmodelo comunitarie tinico.




