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~ Luego de ser recuperado, el Parque Ecoldgico Loreto
y Pena Pobre, en la Alcaldia Tlalpan, es sometido a
trabajos de rehabilitacion. Estos incluyeron la reve-
getacion del lugary la creacion de cuerpos de agua.

o

A GANAR




INSTITUTOS



48

\B

s . Pagina

\\.\\L.

Seccidén

GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO

Mk

Tl Sol de Mexico

.

GLORIA LOPEZ

Grupos de hasta 25 muijeres se contactan en Facebook
con el mismo fin: ahorrar para una cirugia estética

_través de redes so-
ciales, mujeres de
entre 18 y 40 afios se
" Organizan para jun-
. tar dinero y realizar-

.\ estéticos «como lipo-

tomias y rinoplastias.

Desde hace mas de cuatro aﬁos esta
tendencia ha cobrado fuerza en grupos
de Facebook, donde se invita alas mu-
jeres a participar. i

“Oficialmente vamos a dar inicio

con las tandas de cirugias pldsticas con *
un stiper cirujano pléstico certificado y -
egresado del Hospital Central Militar,
stper confiable, interesadas COmenten '
para empezar a darles mfomlacmn“ ’
dice una publicacion de agosto pasado '

*A tunearnos se ha dicho. S6lo gen-

te seria y responsable. Porque ustedes
lo pidieron se abre tanda de cirugias

plasticas. Se pone a sus 6rdenes su
servidora u organizadora. Pagos c6-

modos de 2 mil y 2 mil 500 a la qum—i . it
. dios preoperatorios, como

cena se lee en otro mensaje.

s¢ procedimientos

: u'ansferenaas hpoescultums hlchec-'

-s0s para las dos interven-

_ Beatriz, quien pidié ser nombrada

asi para proteger su identidad, conté a

El Sol de México que el afio pasado en-

- 116, junto a 24 mujeres, a una cirutanda

en la que aportaron 2 mil pesos a la se-
mana durante seis meses para realizar-
se dos cirugias.

“Una de mis amigas fue la que me
comento6 de la tanda, ella conoce al ci-
rujano v ella fue quien junté a las 24
chicas. Yo agarré tres niimeros de 2
mil pesos para hacerme la lipo-
transferencia y para ponerme
implantes en los pechos.

“Es una tanda normal, como
cualquier otra, sélo que funciona
para que juntemos dinero y poda-
mos hacernos nuestros arreglitos.
Algunas chicas se realizan la |
rinoplastia, la bichectomia u
ofras cirugias”, agrego.

La joven de 25 afios
junté mas de 140 mil pe-

ciones. Antes tuvo que
practicarse varios estu-

andlisis de sangre, del higado,

“rifi6n, electrocardiograma, entre otros.
“El doctor te hace un escaneo y ya
de ahi te mandan hacer los exdmenes
para ver si estds bien o no, por ejemplo,
'a mi me pidieron que bajara el azicar
porque salf alta en eso, pero una de mis -

-~ amigas sali6 con todo arriba v el doctor

no se quiso arriesgar, le pidi6-que pri-

1Ia COfeDI'lS recomienda a

"1as personas interesadas verificar

‘la cédula de los cirujanos en
el Registro Nacional de

Profesionistas
;mero hajara de peso para ver si despiiés

J§ podia ser candidata”, resalt.

Beatriz obtuvo el ntimero 23 de la

‘w4 tanda, por lo que durante ese tiempo se
‘» prepar6é para los procedimientos. Las

recomendaciones del cirujano, detallo,

alcohdlicas, asi como evitar comidas
‘pesadas y medlcamentos con salicila-
tos (aspirinas).

“La operacién no fue dolorosa. pero
‘larecuperacién es un poco complicada
porque debes seguir una dieta, tomar
medicinas y realizarte masajes linfati-
“cos aproximadamente tres meses.
* Esos se pagan aparte”, dijo.

La clinica donde la joven se

'\fueron no consumir drogas ni bebidas
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. -opero6 estd ubicada en la colonia Refor-
' ma Social, cerca de Lomas de Cha-
" pultepec, en la alcaldfa Miguel Hidalgo.
Como este, existe una gran variedad de
centros en la CAMX; sin embargo, no to-
dos cuentan con los permisos, licencias
e higiene. ]
“Corroboré que la clinica contard con
licencias y que el cirujano estuviera cer-
| tificado ante el Consejo Mexicano de Ci-
rugfa Plastica, porque muchas veceslos
: doctores no estan certificados, por eso
me dio seguridad, y hasta donde sé las #

24 chicas que opero salieron bien igual :

‘que yo", resalté Beatriz.
En 2022, 1a Comisién Federal parala
Proteccién contra Riesgos Sanifarios ;

: (Cofepris) clausuré tres clinicas que
operaban en la Ciudad de México y €l -

" Estado de México bajo el nombre Grupo
D+G Aesthetics & MedSpa, S.A. de C.V,

- yaque el personal no contaba con acre-

" ditaci6n académica para practicar ciru-

 glas plasticas con fines estéticos.

Uno de estos Iugares se ubicaba en
la Avenida Ejército Nacional, otra en la

- Avenida Insurgentes, en la alcaldia Mi-

- guel Hidalgo, y una mds en Mariquita
Linda, en Nezahualcdyotl.

" Entanto, el Instituto de Verificacion
Administrativa (INVEA) de la CdMx in-
formo, via transparencia, que desde

2019 a la fecha ha clausurado cinco cli-

- nicas, las cuales se ubicaban en las al-

"caldias Iztapalapa, Alvaro Obregon,

f Cuauhtémoc y Coyoacan

Q

BEATRIZ
PACIENTE

“Una de mis amigas

fue la que me comento

de la tanda, ella

conoce al cirujano y

ella fue quien

junto a las 24

chicas. Yo
agarré tres
numeros de 2
mil pesos”
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Congreso: en
Cuajimalpa
autoridades
deben atender

los deslaves

SANDRA HERNANDEZ GARCIA
4 (z?
El Congreso de la Ciudad de Méxi-
co aprobd una propuesta con punto
de acuerdo en'el que se exhorta a
la alcaldia Cuajimalpa atender los
desgajamientos de cerros para
reducir los riesgos en las colonias
Contadero, Zentlapatl y San Pablo
2.

Chimalpa.

El pleno del Legislativo solicit¢
que las autoridades de dicha de-
marcacién efectiien las gestiones
necesarias para que tanto autorida-
des locales como federales recons-
truyan los muros de contencién
afectados porla caida de tierra, Ias
vialidades dafiadas y se mitiguen
los riesgos para los moradores de
las viviendas de Contadero, donde
la tierra de los deslaves invadi6 po-
co més de 34 metros lineales de la
calle Prolongacién 16 de Septiem-
bre, paralela a 1a carretera federal
México-Toluca.

Esta situacién pone en peligrono
sélo a los vecinos, sostuvo el dipu-
tado Omar Garcia, sino también a
quienes transitan en las vialidades
cercanasalazona.

“En la colonia Zentlapatl, de un
talud se deslizaron aproximada-
mente 15 metros cibicos de mate-
rial, mismos que se depositaron en
el fondo de una barranca, afectan-
do el paso peatonal de una vivien-
da, donde habitan cinco adultos
mayores, lo que hizo imposible su
salida y con ello se puso en riesgo
su integridad.

“Las soluciones temporales,
como el murete de asfalto que se
ha colocado en Contadero, no son
suficientes. Necesitamos que haya
muros de contenci6én adecuados y
sistemas de canalizacién que ase-
guren la estabilidad de la tierra a
largo plazo.”

Instan a Giovani Gutiérrez
a cuidar los arboles

Porotra parte, el Congreso también
aprob6 enviar un exhorto al alcal-
de de Coyoacén, Giovani Gutiérrez,
para que aplique acciones urgentes
encaminadas a reforzar la atencién,
conservacién, mantenimiento, pre-
servacién y proteccién del arbolado
urbano.

El diputado Paulo Garcia recordd
que tan s6lo en agosto de 2023 ca-

-yeron por lo menos 213 4rboles en

la demarcacién después de haberse
registrado una fuerte lluvia.
Ellegislador explicé que actual-
mente hay ejemplares que por su
inclinacién son susceptibles de
desplomarse, ademas de que sus

‘raices levantan las aceras y hasta

los patios de las casas, otros que
presentan ramas muertas, débil-

.mente unidas, plagadas, con ex-
- ceso de peso o que obstruyen el
. alumbrado y los sefialamientos, “lo

que constituye un serio problema e

. incluso representa un riesgo para

lapoblacién™
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TImpulsan
regreso de
estancias
infantiles =

ARTURO R PANSZA -7 e

El vicecoordinador de la fraccién parla-
mentaria del PAN, en el Congreso de la
Ciudad de México, legislador Diego Garri-
do Lopez, presento bajo la figura del siste-
- ma de cuidados, una iniciativa para que

Ias estancias infantiles se reinstalen para

atender a miles de familias en la capital
que perdieron este servicio con la llegada
de Ia actual administracion federal.
Resulta que la propuesta, impulsada
en conjunto con la diputada local Laura
- Alvarez, va dirigida a instaurar un siste-
~ ma integral de cuidados y educacion de
. la primera infancia, en el que se con-
" templa la creacion de centros de cuida-
do que tendran como finalidad propor-
_ cionar educacion, cuidados, y alimentos
a las nifias de 0 a 4 afios.
Al fundamentar la iniciativa, Garrido
* Lopez deline6: “digamos claro, que quien
haya cometido alguna cuestion ilegal, al-
~ gan tema de corrupcion en las estancias
" infantiles que se proceda yquelometan a
Ia carcel, pero los nifios necesitan espa-
clos para ser atendidos.

Dijo que Ja comunidad y el propio go-
. biemo, pueden interactuar de forma con-
* junta y coordinada para crear estos espa-
cios de cuidados infantiles.
Insto a las fuerzas politicas represen-
- tadas en el Congreso de la Ciudad de Mé-
xicoa hacera unlado las ideologias y blo-
! quear los programas que venia de un go-
bierno pasado, para apoyar la iniciativa
¢ que puede beneficiar a miles de mujeres
: trabajadoras y a sus hijos. ,
B R R
Hacen referencia a que 18
- mil menores en la metrépoli no
tienen un espacio donde ser cui-
dados y alimentados en su pri-
mera infancia, debido a que se

cancelaron las estancias infantiles

' Diego Garrido Lopez presenté una
iniciativa para que las estancias infan-
__tiles se reinstalen /conGreso comx




Pagina

R

V ©  CIUDAD DE MEXICO

GOBIERNO DE LA

o

8 Seccidn

Fecha

A .

i - Adrign Rulcava,-senador su;;tenfe por Morena
'ACLARA HECHO EN CONGRESO

iente.
ciones de
arios

JUAN R. HERNANDEZ
GRUPO CANTON Y

CIUDAD DE MEXICO. - El exal-
calde de Cuajimalpa y senador - Et politi-
suplente por Morena, Adriin fg 33:?:5—
Rubalcava, desminti6 las acusa- acﬁsacio_
cioneshechasporladiputadadel - nes por
PRI, Tania Larios, quienlosefia-  Violencia -
16 de haberlaamenazadoduran- ~ €arecen
te una sesién en el Congreso de (:,?eﬁgda_
la Ciudad de México. Rubalcava
aseguro que las afirmaciones de
Larios carecian de fundamentoy
que tergiverséloshechos.

En un comunicado, Rubal-
cava explico que, mientras dia-
logaba con los periodistas Hugo
Hernandez, Alejandro Lelo de
Larrea y Jonathan Villanueva, la
diputada Larios se acercé a salu-
darlo. Segiin el politico, €l le pi-
dié de manera respetuosa que
no lo hiciera, dado que existiaun

-proceso judicial en su contra por

presuntas difamaciones. Rubal-
cava destaco que los periodistas
presentes podian corroborar que
no hubo amenazas ni agresiones
verbales, como afirmé Larios.

El exalcalde también compar-
tié en redes sociales la cardtula
de la demanda por dafic moral
que interpuso contra la diputa-
da, reiterando su disposicién a
aclarar cualquier malentendido
en los tribunales. También ase-
guré que sereservael derechode

tomar acciones legales ante futu-

La diputada ha sefialado re-
petidamente a Rubalcava por
presuntos actos de corrupciény
violencia durante su administra-
cién en Cuajimalpa, incluyendo

- agresiones a politicos locales.




